
- У тебя получилось войти в состояние культивации с первого раза? – воскликнул Костя,
прежде чем Влад успел начать свой рассказ.

- Состояние чего? – переспросил его Олег.

- Постой, постой, - остановил Константина Влад, - Сейчас я поужинаю, а потом всё расскажу, -
предупредил его он и отправился на кухню.

Пока Влад кушал, Олег несколько раз попытался выведать немного информации у
Константина, но тот ему ничего не рассказал. Он и сам ждал пока Влад поделиться с ним
впечатлениями о своём первом опыте в искусстве культивации.

Спустя десять минут, Влад вернулся к своим товарищам, что с нетерпением ждали его в
гостиной. Так как Костя не знал китайского, то он предупредил его, что побеседует с ним об
этом позже.

Он попросил Лэй Лин, Олега, Тан Роу, Тан Яна и Пэн Пинга устроиться поудобнее и
приготовиться услышать невероятные вещи. Чтобы не взорвать им мозг, он решил начать свой
рассказ с момента появления феномена в небесах.

Влад начал вспоминать все подробности и объяснять, издалека, с самого начала. Он рассказал
им всё, о чём знал сам: возникновение феномена над Южной Америкой, появление зомби по
всему миру, эволюция отдельных особей зомби и конечно же вездесущая энергия, что
окружает их всех. Влад поделился всеми своими теориями и идеями о текущей ситуации в
мире.

Его рассказ невероятно шокировал каждого из слушателей. Даже Тан Роу смогла оценить
важность данной информации.

- А теперь самое главное, - произнёс Влад, когда закончил свою речь, - Вчера вечером я много
думал о том, как получить умение культивировать… Однако, сколько бы я ни размышлял об
этом, мне в голову пришла лишь одна мысль… Все выжившие, получили эту способность в тот
же момент, когда остальная часть населения Земли, обратилась в зомби. Да… Именно тогда,
человечество приобрело не только нового врага, но и оружие для борьбы с ним…

- Ты считаешь, что каждый из выживших в тот день, способен увеличить свою силу? –
поинтересовался Тан Ян.

- Да. И не только силу. Можно улучшить ловкость, гибкость, восприятие и скорость реакции.
Всё это я ощутил на собственном опыте. Однако это ещё не всё. Я уверен в том, что при
помощи культивации можно повысить уровень интеллекта и развить память. Все эти
характеристики нашего организма, теперь подвластны нам. Осталось лишь изучить принцип
работы энергии, что способствует этому и возможности человека станут безграничны! –
возбуждённо рассказывал Влад.

- Ха-ха-ха, - рассмеялся Олег, - Сегодня из тебя энергия так и прёт! Я даже не сомневаюсь в
правдивости твоих слов.

Влад и сам заметил, что в его поведении произошли изменения. Ему не терпелось заняться
чем-нибудь интересным: поговорить с кем-нибудь, позаниматься спортом или же
попрактиковаться во владении катаной.

До того, как произошёл феномен, Влад вёл размеренный образ жизни и не часто проявлял



такое стремление заняться чем-нибудь утомляющим. Теперь, после дыхательного упражнения,
изменения в его поведении стали ещё более очевидными. Влад чувствовал себя, словно под
действием сильного энергетика или психостимулятора. Повышенное настроение и прилив
энергии, придавали ему уверенности в себе.

Владу было непривычно чувствовать себя в таком состоянии. Однако ему нравился этот
небольшой бонус от культивации.

- Ты прав. Это тоже последствие воздействия энергии на меня, - ответил Влад.

- И это тоже? Тогда почему я не чувствую никаких изменений? – поинтересовался Олег.

- И я! Я тоже ничего не ощущаю, - воскликнул Пэн Пинг.

- Я и сам не знаю, почему ни у кого из вас нет таких же больших изменений, как и у меня. Но я
заметил, что некоторые всё-таки уже получили «прибавки» к своим «характеристикам».

- Ну и кто же?

- Тан Ян, например, куда быстрее и сильнее обычных людей. А Лэй Лин, явно сильнее и
выносливее детей её возраста. Я в этом полностью уверен. Возможно вы ничего не заметили
потому, что все изменения протекали медленно и равномерно… Кстати, Тан Роу тоже
изменилась за последние дни, - рассказал о своих наблюдениях Влад.

- Правда? – воскликнула девушка, - Я стала ещё прекраснее?

- Да… Я уже разговаривал об этом с твоим отцом, он знает… - Влад решил не обсуждать её
проблему при всех.

- А что же насчёт меня и Олега? – поинтересовался Пэн Пинг.

- Скорее всего, ваши изменения не значительны и их сложно увидеть…

- Эх… Так и останемся обычными водителем и пилотом… - вздохнул Олег.

- Я считаю, что когда вы начнёте практиковать дыхательные техники, то результаты не
заставят себя ждать, - подбодрил их Влад, хотя сам понятия не имел, поможет ли им это.

- Ну и последнее... Никому не говорите о том, что я вам сейчас рассказал. Неизвестно
насколько сильным может стать человек, если уделит достаточно времени для
совершенствования подобным методом. Все вы помните того здоровяка в особняке, с которым
нам едва удалось справиться. Я уверен, что он получил эту чудовищную силу после феномена.
Его натренированное тело вместе с новой способностью, позволили ему стать практически
непобедимым, а он использовал это во зло. Сейчас, когда остатки человечества борются за
выживание в этом мире, наполненном зомби, найдутся и те, кто воспользуется этой ситуацией
для осуществления своих недобрых намерений… Именно поэтому не рассказывайте о
культивации первым встречным, - настоятельным тоном произнёс Влад.

- Ага. Первым встреченным китайцам, ха-ха-ха! – рассмеялся Олег.

Никто из слушателей не знал русского языка и им вряд ли в ближайшем будущем выпадет
удача пообщаться кем-нибудь кроме него и Влада.

Эта шутка Олега, немного разбавила атмосферу напряжённости и заставила всех улыбнуться.



Однако в душе китайские товарищи Влада понимали, что, возможно, им никогда не удастся
вернуться на родину и это сильно печалило их.

Влад лишь слегка улыбнулся и задумался над тем, что сказал Олег. Его слова напомнили ему
кое о чём.

- Ладно… Сегодня уже поздно начинать заниматься дыхательными упражнениями… Сейчас я
расскажу основы и запишу, как правильно выполнять их…

Влад подробно рассказал о дыхательной практике, показал на собственном примере и записал
инструкцию. Этого должно было хватить на первое время.

У них было недостаточно времени для последовательного изучения всего курса медитации, как
когда-то это делал Влад. Но он постарался максимально сжать программу обучения и при этом
не упустить ни одной важной детали. За счёт этого, уже завтра каждый из присутствующих
сможет попытаться достичь состояния культивирования и ощутить всю прелесть насыщения
энергией.

В довершение всего, Влад ещё раз объяснил всем значения терминов «культивация» и
«энергия». Кроме этого, они договорились называть произошедшее 22 августа, феноменом
начала.

Когда Влад закончил беседу, то солнце уже село и на улице стало темнеть. Он повторил
рассказ о своём опыте культивации Константину, что всё это время сидел рядом и слушал, как
они общаются на китайском языке.

Его сильно шокировала весть о том, что Влад смог начать культивировать без его помощи.
Однако позже Влад успокоил его тем, что уже занимался подобным в Китае. Константин хотел
ещё о многом поговорить с ним, но Влад попросил отложить все его вопросы до завтра.

Посмотрев на часы, Влад взял с собой Лэй Лин и отправился в дом к своим родителям. Шутка
Олега напомнила ему о том, что ей стоит выучить русский язык.

Хотя Влад уже целый год живёт в общежитии при университете, но в родительском доме
остался его старый ноутбук и куча книжек по изучению китайского языка с его личными
записями. Они могут сильно помочь Лэй Лин в изучении русского.

Входная дверь была не заперта, и они без проблем попали в дом. Отец Влада всё-также сидел в
кресле и читал книгу, а его мать потягивала вино, развалившись на диване. Их всё-также не
заботило происходящее вокруг, и они мирно наслаждались жизнью.

Когда они заметили гостей, то лишь окинули их взглядом и продолжили заниматься своими
делами. Влад тихо усмехнулся. Его забавляло их поведение.

Ничего не говоря, они поднялись на второй этаж и проследовали в комнату Влада. Последний
год здесь жила его бабушка по линии отца. Хотя в доме было достаточно комнат, как только
Влад съехал в общежитие, она перебралась именно сюда.

Едва они вошли в комнату, то обнаружили странный запах. Он был едва уловим, но всё-таки
довольно неприятен. Хорошенько осмотрев комнату, Влад понял, что здесь произошло. Вчера
родители говорили ему о смерти бабушки. Скорее всего, в день начала апокалипсиса, голова
женщины лопнула и её кровь забрызгала всю комнату. Было видно, что после произошедшего
тут практически не убирались. А спустя пару дней здесь начал распространяться этот



противный запах. Отношения с покойницей у Влада были просто ужасными, и он безразлично
отнёсся к произошедшему в этой комнате.

Он порылся в шкафах и достал все свои вещи, которые уже давно хотел забрать отсюда. Если
бы он был один, то у него бы не получилось унести всё за раз, именно поэтому он и позвал Лэй
Лин вместе с собой. Задерживаться здесь он не собирался и спустя пару минут они покинули
комнату.

Влад планировал немедленно вернуться к «себе» домой, однако, когда они с Лэй Лин
спустились на первый этаж, его окликнула мать.

- Даже не поздороваешься? – холодно спросила она.

- Ну… Привет, - улыбнулся Влад.

- Всё ещё отказываешься извиняться за вчерашнее?

- Ты снова за старое? Кажется, вчера я ясно дал понять свою позицию в данном вопросе, -
спокойно ответил он и направился к выходу.

- Единственный, кто здесь взялся за старое, так это ты. Опять за малолетками ухлёстываешь? –
раздался сзади раздражённый голос его отца.

Как только Влад услышал эти слова, он почувствовал, как его сердце яростно забилось. Его
бросило в жар, а по телу пробежала дрожь. Спустя мгновение, из жара Влада кинуло в холод.
Потребовалось несколько секунд, чтобы он смог прийти в себя.

Едва лишь Влад вернулся в норму, его охватила дикая злость, от которой у него даже
потемнело в глазах. Он сжал кулаки так крепко, что ногти впились в ладони. С трудом он
повернул своё перекошенное от гнева лицо к отцу и яростно взглянул ему прямо в глаза.

В этот момент, каждый присутствующий в доме мог почувствовать, что атмосфера стала вязкой
и напряжённой. От взора Влада, его отца бросило в дрожь, а мать выронила очередной бокал.
Казалось, что он душит их одним лишь взглядом.

- Пошёл ты! – выплюнул Влад и поспешил к выходу.

Как только он покинул гостиную, из рук его отца выскользнула книга, а сам он без чувств
сполз с кресла на пол. Мать Влада, дрожащими руками подняла бокал, что упал на ковёр и
налила себе вина. Страх не отпускал её ещё пару минут…

***

Три года назад, когда Влад учился в десятом классе, произошло событие, что оставило
глубокий след в его жизни.

Одна из семиклассниц, что училась в школе рядом с его гимназией, обвинила Влада в
домогательствах. Он видел её впервые в жизни и конечно же даже не знал, как её зовут.
Однако указала она именно на него.

До сих пор Влад так и не узнал, откуда ей было известно его имя, фамилия и как он выглядит.

Всё закончилось так же внезапно, как и началось. Родители Влада моментально вмешались и
это дело быстро закрыли. Мать Влада была помощником местного депутата, а его отец работал



в суде. Все обвинения с Влада были немедленно сняты. Однако сами родители, так и не
поверили в его слова о том, что всё произошедшее ошибка и он ни в чём не виновен.

Хотя всё и обошлось, в душе Влад истинно не понимал, как такое могло произойти именно с
ним. Зачем его оклеветали и почему ему не верят. Эти вопросы ещё долго мучили его, пока он
не забыл об этом происшествии.

Когда он уже поступил в институт и вспомнил об этом деле, то осознал, что всё случившиеся
тогда было не случайностью и кто-то намерено пытался подставить его. Однако всё было уже в
прошлом и он не стал зацикливаться на этом.

После того как его обвинили, он был невероятно зол на каждую увиденную им девушку.
Особенно он ненавидел младшеклассниц, что обучались в его гимназии. Каждый день ему
приходилось сдерживать себя в руках, чтобы подавлять свой гнев. Однако через два месяца до
него дошло, что виноват во всём только один человек. Именно тогда его отпустило, и он смог
продолжить жить уже нормальной жизнью. Когда уже студентом он понял, что его подставили,
то простил и ту самую девчонку, ведь кто-то заставил её указать именно на него.

Если бы в то время Влад не смог простить её, то он никогда бы не стал заходить в квартиру, где
он встретил Лэй Лин…

***

Влад не помнил, как он добрался до дома. Он пришёл в себя, когда уже лежал в своей кровати.
За окном стояла ночь, а из его памяти не хватало фрагмента, где он словно в тумане плёлся
домой.

Он перевернулся на бок и попытался выкинуть лишние мысли из головы. Практически
идеальный день был испорчен одной лишь фразой. Влад не ожидал подобного от своего отца и
принял решение больше не возвращаться в их дом.

Этот случай был последней каплей, которая переполнила чашу его терпения…
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