
Влад познакомился с Константином два года назад. Он два раза в неделю посещал
тренажёрный зал, что находился на окраине города и однажды заметил новичка, который
сильно удивил его своей силой воли. Этот парень стал практически жить в тренажёрном зале.
Неважно в какой день, в какую погоду и даже в какое время приходил Влад, парень всегда был
там и усердно тренировался.

Когда Влад первый раз заметил Константина, то он был довольно упитанным парнем, что
носил одежду блеклых цветов. В зале он ни с кем не общался, а его лицо выражало полное
безразличие ко всему вокруг.

Всего за три месяца тренировок, Константин полностью преобразился. Он сбросил лишний вес,
похорошел собой, стал одеваться в яркие цвета, а сам он стал жизнерадостным и весёлым. Его
знал каждый посетитель тренажёрного зала, тренеры любили болтать с ним, а девушки-
администраторы просто обожали его шутки.

Произошедшими с ним изменениями и своей общительностью, он подкупил и Влада. Однажды,
разговорившись друг с другом, они обнаружили, что являются практически соседями и у них
много общих интересов. После этого случая, Влад стал активно общаться с Константином и
вскоре они стали хорошими друзьями.

Будучи старше, Константин часто помогал Владу советами. Он пускал Влада переночевать,
когда у того были проблемы с родителями, а также делился своим опытом по общению с ними.
Костя жил один и при этом нигде не работал, что сильно удивляло Влада. Казалось, что кроме
Влада у него совершенно не было друзей, хотя он иногда видел молодую девушку, что на такси
уезжала из дома Константина. Всё это невероятно интересовало Влада, но спрашивать об этом,
он не решался. Всё-таки Костя был куда старше, и его личная жизнь никого не касалась.

В один из обычных вечеров, когда Владу снова потребовалось отдохнуть от дома, он
направился к Константину, что всегда был рад его визиту. Однако в тот день, всё было немного
иначе. Костя вышел лишь спустя пару минут и был практически вусмерть пьян. Влад уже было
хотел уходить, но тот попросил не обращать внимания на его состояние и пригласил пройти в
дом.

В ту ночь Влад узнал историю жизни парня, что казалось всегда был «на позитиве». Именно
тогда он понял, что было с Костей, когда тот только начинал свои занятия в тренажёрном
зале…

 Константин был единственным ребёнком в довольно обеспеченной семье. Он был всегда
окружен заботой и любовью своих родителей. В школе его хвалили как очень смышлёного для
своего возраста ребёнка. Тем не менее в десятом классе он практически полностью забросил
учёбу. Думая, что учёба не пригодится ему в будущем, Костя с головой погрузился в яркий мир
компьютерных игр. Школу он смог закончить, только благодаря своей репутации хорошего
ученика и своей сообразительности. Однако, когда он поступил в университет всё полностью
изменилось. Уже после первого семестра он понял, что его школьных знаний не хватает, чтобы
сдавать экзамены без подготовки к предмету. Он почти год заставлял себя посещать занятия и
учить материал. Как бы то ни было, это ни к чему не привело. Учёба для него не приносила
никакого удовольствия и вскоре он её возненавидел.

Константин перестал посещать занятия и целыми днями проводил за компьютером. Родители
пытались вразумить его и разговаривали с ним на тему образования, но ничего не добились и
вскоре отстали от него. Так начались его жизнь хикки-задрота…



Костя перестал выходить на улицу, потерял всех своих друзей и знакомых, отдалился от семьи.
Все его интересы ограничились игрой в компьютер, фильмами, сериалами и аниме. Спустя ещё
полгода его основной едой стали чипсы, снеки и сладкая газировка. Он перестал следить за
собой и у него начал появляться лишний вес, однако всё это не беспокоило Костю.

Конечно же были и положительные стороны его затворничества. За это время он прочитал
невероятное количество книг, подтянул свои знания по английскому и начал учить японский
язык. Прочитав кучу статей в интернете, Костя иногда размышлял о своей будущей работе и
мечтал заново начать обучение в университете. Однако этого так и не произошло…

Самолёт, на борту которого были его родители, разбился у берегов Багамских островов. Эти
новости долго не укладывались в голове Константина. Он не хотел верить в реальность
происходящего и даже собирался покончить свою жизнь самоубийством, но вовремя одумался.
Целый месяц он не выходил из дома и, возможно, продолжал бы гнить там, если бы не его
родственники. После смерти его родителей, они попытались завладеть доставшимся
Константину наследством. Ему пришлось выйти из дома, чтобы решить все вопросы,
касающиеся этого дела.

Новоявленные родственники пытались воспользоваться состоянием Константина и всеми
силами стремились отобрать имущество его родителей. Эта выходка сильно разозлила Костю,
что уже был невероятно зол на себя за то, что последние годы провёл у себя в комнате,
практически не общаясь с родителями. Собрав все силы, он обратился к знакомому своего
отца, что работал адвокатом и ему удалось полностью отстоять своё право на наследство.

Эта победа была первым шагом по возвращению Константина к нормальной жизни. Именно
после этого случая, он записался в тренажёрный зал и принял решение полностью изменить
себя…

***

Со времён тех событий прошло более двух лет. Константин изменил себя внешне и смог
социализироваться в обществе, но внутри он остался всё тем же задротом. И вот сейчас, он в
необычной позе, с гордым выражение лица, стоял перед Владом и Лэй Лин.

- Говорю же – я встал на путь культивации, - чётко произнёс он.

- Я тебя всё равно не понимаю… - Влад предположил, что тот снова переиграл в какую-нибудь
игру.

Константин открыл глаза и вопросительно развёл руками: - Алло! Ты надо мной издеваешься?!

- Я совершенно серьёзен. Может быть ты пояснишь, о чём говоришь?

Костя внимательно посмотрел в глаза Влада и понял, что тот не врёт. Он глубоко вздохнул,
покачал головой и тихо усмехнувшись произнёс: - И этот человек вернулся из Китая?

- Причём тут Китай?

- Давай продолжим наш разговор в более комфортной обстановке, - сдавшись, ответил Костя.

Они вышли из комнатки и прошли в личную комнату Константина на втором этаже. Влад и Лэй
Лин сели на мягкий диван, а хозяин дома расположился на кресле перед ними. Прежде, чем
начать рассказ, Костя взглянул на Лэй Лин и спросил: - А она точно не знает русского языка?



- Странно, что ты спросил… Её зовут Лэй Лин и на самом деле она немного понимает русский.

- Вот как? Эмм… Может она подождёт в другой комнате? То о чём я расскажу тебе… Думаю,
мало кто знает об этом… - прошептал ему Костя.

- Правда? Ну даже если так, то зачем ты тогда звал всех с собой?

- Тогда я насчёт этого не подумал, - почесав затылок, стал оправдываться парень, - Но сейчас я
понял, что возможно это перевернёт весь наш мир…

- Даже так? Не беспокойся. Я доверяю ей, - успокоил его Влад.

Константин ещё немного подумал и вздохнул.

- Ну раз ты так говоришь… Ты же видел тот феномен в небе, после которого появились зомби? –
таинственно спросил он.

Влад насторожился и стал догадываться, о чём сейчас пойдёт речь.

Однако он не стал перебивать друга и просто ответил на его вопрос: - Конечно видел.

- Так вот… Этот феномен не только создал зомби, но и каким-то образом повлиял на всё вокруг.
Не знаю, что именно: дыра в небе, гул, ультразвук или же всё вместе, но это воздействовало на
всю нашу планету…

Влад внимательно выслушал его и понял, что Константин знает о случившемся куда больше,
чем он сам.

- Кстати… Я тут кое-что вспомнил и внезапно осознал, зачем ты ездил в Китай… - перевёл тему
Костя, - Ты же большой поклонник медитации и боевых искусств! Верно?

- Ну есть такое, - нехотя ответил Влад. Он лишь раз упоминал ему о своём увлечении, но
невероятным образом, Костя вспомнил об этом, - Ты сам-то тот ещё чудак, со своим аниме…

- Я не об этом! Ты же был обязан знать о культивации! Как так вышло? – шокировано
воскликнул он.

- О чём ты твердишь? Как это связано с боевыми искусствами?

Костя схватился руками за голову и откинулся на спинку кресла.

- Ха-ха-ха, - рассмеялся он, - Ты просто невероятен! Ты как-то раз рассказывал, что ещё с
детства обожал фильмы про боевые искусства и ради этого выучил китайский язык. Ты уже три
года подряд катаешься в Китай для обучения духовным практикам! И при всё при этом ты ни
разу не слышал о культивации!

- Могу предположить, что ты говоришь об обработке почвы… Но что-то мне подсказывает,
разговор совсем о другом, - пожал плечами Влад.

Константин успокоился, сел прямо и продолжил диалог: - Ты кое в чём прав. Не знаю откуда
взялся этот термин, но скорее всего он как-то связан с сельским хозяйством. Однако я говорю
не о возделывании почвы, а о совершенствовании тела и души…

Влад нахмурил брови и приготовился слушать его дальше.



- Я не силён в китайской мифологии и не вникал в фэн-шуй, но всё это явно пришло оттуда. Ты,
наверное, спросишь, откуда я узнал о культивации, - хитро взглянул на него Костя, - Ответ
прост! Я читал китайские новеллы о боевых искусствах!

Когда Влад услышал последнее предложение, то ему захотелось прикончить его. Он надеялся
услышать от него что-то стоящее, а получил какой-то бред. Константин выглядел так, будто
болен синдромом восьмиклассника.

- Ты издеваешься? – вздохнув, спросил его Влад.

- Что? Ты мне не веришь? Думаешь я шучу? – вскипел Костя. Он встал с кресла и быстрым
шагом вышел из комнаты, - Давайте за мной! Думаю, я смогу убедить вас…

Влад не знал, что делать, но решил поверить ему ещё раз и отправился за ним.

Он и Лэй Лин снова спустились на первый этаж и последовали за Константином.

- Сейчас… Сейчас я вам такое покажу… - он провёл их в ещё одну комнату, что была куда
больше, чем они могли себе представить.

Комната была полностью оборудована современными силовыми тренажёрами и представляла
собой небольшой тренажёрный зал.

- Ха-ха… За тот год, пока ты учился, я создал свой личную тренажёрку у себя дома, -
похвастался Костя.

- Так ты всё-таки остался затворником… - осмотревшись ответил ему Влад.

- Ну… Думаю ты прав… Зато теперь мне не нужно тратиться на такси, - отмазался он.

- Хех… - усмехнулся Влад и продолжил, - Ну так чем ты хотел нас удивить?

- Сейчас всё увидишь, - он подошёл к скамье для жима лёжа, где уже была собрана штанга, -
Смотри, здесь 70 килограмм, - на грифе висели два блина по 25 килограмм.

Костя повесил ещё по одному такому же диску с каждой стороны, а потом накинул ещё по
десяточке. В этот момент Влад понял, что тот не шутил.

Хотя Константин и был в неплохой физической форме, но он явно не был фанатом культуризма.
Его формы были эстетичными и мышцы не имели впечатляющих объёмов. Приди он в
тренажерный зал, то любой человек немного понимающий в спорте уверенно бы сказал, что
вес в 140 килограмм, ему даже не сдвинуть с места.

Однако Костя был настолько уверен в себе, что Владу всё стало понятно ещё до начала
упражнения. Теперь он верил в то, что Константин не врал насчёт своего невероятного пути
культивации. Всё сходилось… В отличие от Влада, он понял, как теперь устроен мир и каким
способом можно усовершенствовать себя.

Сейчас Влад думал лишь об одном: если и правда существует культивация, то ему необходимо
как можно быстрее овладеть ею.

В это время, Костя уверенно выжал штангу пять раз и отдышавшись поднялся со скамьи.

- Ну как? Теперь ты мне веришь? До феномена, даже с мостом я едва мог выжать 90 килограмм



на два раза, - гордо улыбнулся он.

- Силён, - покачал головой Влад. После этого он прошёл к тренажёру, где только, что
упражнялся Костя и лёг на его место.

Он не знал, насколько его сила изменилась за эти девять дней, но чувствовал, что хоть один
раз, но сможет выжать этот вес.

- Эй! Это не шутки! Поосторожнее! – поспешил к нему удивлённый Костя, но остановился, не
дойдя до скамьи.

Влад спокойно снял штангу со стойки и опустил её себе на грудь. Ещё спустя мгновение, он
уверенно поднял её вверх. После этого он повторил упражнение ещё четыре раза и вернул
штангу в исходное положение.

Он глубоко выдохнул и сел. Посмотрев на свои руки, Влад сжал и разжал кулаки. Теперь он
знал, что может выжать как минимум 140 килограмм. Однако он чувствовал, что это был не
предел. Скорее всего, сейчас он мог бы поднять килограмм на двадцать больше. Тем не менее
это было не важно…

Важным было лишь то, что всего за девять дней, его сила увеличилась более чем в два раза...

Шокированный зрелищем Константин, стоял недалеко от Влада и не мог подобрать слов. Ему
казалось, что он совершил невозможное, пожав эту штангу пять раз. А теперь, какой-то пацан,
что младше его на семь лет, сделал практически то же самое.

- Эй!!! Ты же говорил, что не знаешь о культивации! – истошно закричал он.

- А я и не знал, - добродушно улыбнулся ему Влад и пожал плечами.

После этой улыбки, Константин едва не потерял сознание, чувствуя, что его жёстко разводят.

- Я ничего не расскажу тебе о культивации, - внезапно произнёс он и пошёл к выходу.

- Эй! Постой! – Влад лишь через пару секунд осознал его слова, - Ты чего?

- В этом мире может быть лишь один Истинный Император! - завопил Костя и скрылся за
дверью.

Влад изумлённо взглянул ему вслед и рванул за ним.

Лэй Лин, что непонимающе следила за происходящим, поспешила за парнями, чтобы не
оставаться одной.

Впервые с момента начала апокалипсиса, она почувствовала удивительную атмосферу
беззаботности и веселья…
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