
Весь путь до того места, о котором говорил Тенген я прошёл в отдалении от него, стараясь хоть
как-то прийти в себя. С каждым днём моё психическое состоянии становилось всё хуже и хуже:
перепады настроения, раздражительность, невозможность нормально выспаться, всё это
накладывалось друг на друга, с каждым днём вгоняя меня всё глубже и глубже в бездну.

Тенген же, видимо наблюдая за мной, понял, что дело худо, поэтому значительно ускорился,
практически перейдя на бег. Такой темп мне было чуть сложнее поддерживать, но я справился
и уже через четыре дня мы прибыли на нужное место.

Привёл меня Тенген в небольшую долину, расположенную между невысоких холмов. В долине
располагалось средних размеров поместье с приятным на вид интерьером. Завидев его из
далека, я присмотрелся получше и заметил, что из определённой части поместья исходит едва
заметный пар и вспомнил о том, что в Японии широко распространены горячие источники.

Горячая вода, бьющая из-под земли это интересно, но, кроме этого, я не заметил в этом
поместье ничего хоть сколько-то привлекающего внимание.

«И зачем он привёл меня сюда?» ‒ чувствуя вновь поднимающийся в груди гнев подумал я,
наблюдая за тем, как Тенген, и его жёны заходят в поместье.

Постояв некоторое время на месте и обдумав все возможные варианты развития событий, я всё
же пришёл к выводу, что лучше последовать совету этого ублюдка и остаться в поместье на
некоторое время, по крайней мере до тех пор, пока я не пойму, помогает ли мне это или нет.

Проследовав за Тенгеном, я вошёл в поместье и увидел, как Тенген и его компашка по-
дружески общаются с парой мужчины и женщины. Наблюдая за их улыбками, я начал
ощущать странное раздражение, но старался сдерживать себя, так как понимал даже в своём
нынешнем состоянии, что ссориться с только что встреченными мною людьми чрезвычайно
глупо и бессмысленно.

Заметив моё появление, пара перевела свои взгляды с Тенгена на меня, после чего их лица
слегка изменились, и, неодобрительно покачав головой, они снова обратились к Тенгену.

—Это ужасно, ему нужна терапия, ‒ сказала женщина, зайдя за невысокую деревянную
стойку. ‒ Ты сделал правильный выбор, приведя его сюда. Не знаю даже, что бы с ним
случилось, если бы он пробыл в таком состоянии ещё неделю или две. Ну всё, у тебя ещё,
наверное, много дел, да и то, как он на тебя смотрит совсем не помогает нашему делу. До
следующей встречи, возвращайся через пару месяцев.

—Хорошо, хорошо, Каэдэ, увидимся через два-три месяца, ‒ усмехнувшись, попрощался Тенген
и бросил на меня последний взгляд перед тем, как выйти из поместья. ‒ Попрощайтесь,
девочки!

—Пока, Каэдэ, Кэтсу! ‒ помахав руками, воскликнули девушки и поспешно последовали за
Тенгеном.

Оставшись на едине с этой парочкой, я слегка насторожено окинул их взглядом. Девушка и
мужчина выглядели максимально обычно: чёрные волосы, среднее телосложение, добрая
улыбка на лице и цветное хаори. Складывалось ощущение, что они брат и сестра, настолько
они были похожи.

—Амир? ‒ поинтересовался мужчина по имени Кэтсу, подходя ко мне. ‒ Господин Тенген
привёл вас сюда не просто так, будьте уверены, мы точно сможем помочь вам в решении вашей



проблемы.

Медленно кивнув, я неожиданно почувствовал, как мужчина передо мной начал
профессионально прощупывать всё моё тело, начиная с шеи и заканчивая ногами. От
неожиданности я даже не понял, как мне на это реагировать, но как только я хотел было
отпрыгнуть от него подальше или оттолкнуть его, мужчина уже закончил прощупывать моё
тело и подошёл к жене, что-то тихо сказав ей на ухо.

Выслушав его, девушка кивнула, после чего с милой улыбкой на лице зашла за стойку и
достала какое-то странное приспособление, похожее на металлическую коробочку. Вместе с
этим она зажгла небольшую тонкую полочку и поднесла её к этой коробочке, после чего, через
несколько секунд из коробочки начал тонкой белой струйкой выходить пахучий дым.

Поставив дымящуюся коробочку на стойку, девушка повернулась ко мне.

—Господин Амир, я попрошу вас сменить свою одежду на более приемлемую для нашего
поместья, найти вы её сможете вон в той комнате, мой брат Кэтсу проводит вас. Так же я
попросила бы вас оставить своё оружие за стойкой, могу уверить вас, что здесь вы в полной
безопасности, ‒ кинув взгляд на своего брата, девушка подала ему сигнал и Кэтсу повёл меня
за собой.

Не знаю почему, но после того, как девушка зажгла что-то в этой металлической коробочке,
мне стало как-то спокойнее, а настороженность к этой парочке начала медленно уходить.
Проследовав за мужчиной, я нехотя снял с себя свою форму, сменив её на обычное серое
хаори, и отдал пару своих клинков в руки этому Кэтсу.

Тот аккуратно их принял и отнёс их в какое-то помещение, оставив меня на едине со своей
сестрой Каэдэ.

—Теперь давай те я расскажу вам о вашем графике на последующие несколько месяцев, ‒
заговорила девушка, встретившись со мной взглядом. ‒ Как только вы проснётесь, будет
массаж, после этого горячие источники, медитации, затем вы будете полностью свободны до
самого вечера, и снова горячие источники, массаж, и сон. Такой график будет продолжаться
всю первую неделю для того, чтобы мы смогли определить, что из этого вам больше подходит.
График может меняться, но если такое случится, то мы вас оповестим об изменениях сразу же.
Сегодня ваш первый день здесь, так что советуем вам прогуляться по территории поместья,
осмотреться и освоиться. Увидимся с вами вечером.

Удивлённо уставившись на девушку перед собой, я обнаружил, что агрессии по отношению к
ней и её брату я почему-то не ощущаю, да и Тенген уже не кажется таким уж мудаком и
ублюдком.

«Наркотики? ‒ вяло подумал я, ощущая в воздухе странный запах разнообразных трав, ‒ А
почему бы и нет? Всё равно лучше, чем кидаться на всех подряд и постоянно быть на взводе».

Сделав глубокий вдох, я почувствовал, как все тревожные мысли застилаются пеленой белого
дыма, а вялое сознание подсказывает мне последовать совету Каэдэ и пройтись по поместью.

Именно этим я и занялся. Поместье оказалось удивительно большим внутри, с наружи оно
казалось поменьше. Множество комнат, заполненных всяческой одеждой, мебелью и так
далее, несколько горячих источников, комнаты для массажа, и комнаты для медитаций.
Осмотрев каждый из перечисленных пунктов, я понял, что люди, содержащие поместье таких
масштабов, довольно богаты.



«Видимо тут принимают не только охотников на демонов, но и других знатных персон. Или же
исключение сделали только Тенгену?» ‒ размышлял я, лавируя по коридорам, в поисках чего-
нибудь интересного.

Печально, но ничего зацепившего моё внимание найти не удалось, и я решил завалиться в
комнату для медитации, немного посидеть в ней, подумать о себе, о вечном. Думать долго не
получилось, так как под воздействием техники медитации и запаха трав, витающего в воздухе,
я ушёл в отключку уже спустя первые десять минут медитации.

Проснулся я лишь вечером и то лишь потому, что Каэдэ нашла меня и разбудила, потащив на
массаж. На нём я снова умудрился заснуть, так как больно уж он был расслабляющим. Масла и
крема втираемые в меня вызывали какое-то лёгкое онемение, практически насильно
расслабляя мои мышцы.

Не знаю сколько продлился сеанс массажа, но как только меня разбудили, я попытался встать
и понял, что твёрдо стоять у меня получается с трудом. Каэдэ объяснила, что так и должно
быть, после чего фактически под ручку повела меня к горячим источникам, где меня ожидал
Кэтсу.

Погрузившись в источники, я снова расслабился и ещё раз заснул, только на этот раз
окончательно. Проснулся я уже на следующий день в одной из комнат, одетый в тоже серое
хаори.

Ощущал я себя и правда чуть лучше, чем вчера, но эффект был не прям вау. Но, как я после
узнал от Каэдэ, эффект от подобных процедур накопительный, именно по этому мне нужно
было остаться здесь как минимум на два месяца.

А я после того, как ощутил весь кайф подобных процедур был и не против.

Так и начались мои будни, суть которых заключалась в том, чтобы максимально возможным
образом расслабить своё тело и сознание, позволив им со временем восстановиться, вернуться
к пику.

***

«К такому обращению можно привыкнуть» ‒ промелькнула у меня мысль, пока я находился в
медитации.

За те несколько недель, что я провёл в этом поместье, у меня получилось прочувствовать
пользу от правильных медитаций. Так уж вышло, что те медитации, которым меня обучали в
клане были несколько особенными.

Их цель состояла в том, чтобы размыть ощущение времени, но вместе с этим поддерживать как
тело, так и сознание в боевом режиме. То есть, сколько бы я не медитировал, расслабиться у
меня никак бы не получилось, а даже наоборот, я бы лишь ещё больше напрягался, тем самым
сводя на нет все свои усилия.

После осознания этой проблемы, я пришёл к выводу, что от части моим отвратительным
физическим и психическим состоянием я обязан именно своим продолжительным медитациям.
Я использовал их не по назначению, что и приносило за собой огромные проблемы.

Теперь же я смог здорово переработать свою технику медитации и сделал это так, что теперь,
входя в медитацию, я фактически впадаю в своеобразную кому, в которой все ресурсы моего



организма направляются на восстановление.

Несколько раз, за время разработки этой техники меня требовалось насильно пробуждать,
благо Кэтсу и Каэдэ были рядом, и выводили меня из этого состояния. В конце концов я
пришёл к тому, что фактически разработал лучшую, по моему мнению, технику для
восстановления после травм или же просто для отдыха.

«Возможно, благодаря этой технике я мог бы использовать технику дыхания клана без таких
серьёзных последствий для организма, ‒ подумал я, ощущая, как моё тело и разум с каждым
днём всё крепнут, становясь сильнее и сильнее. ‒ Как только мой период восстановления
закончится, думаю, мне стоит подумать о том, как улучшиться свою технику дыхания или, по
крайней мере, добавить в неё специальную технику похожую на ту, что есть в Дыхании Цветка
у Канаэ. Этот приём поможет мне значительно увеличить свои физические характеристики,
возможно, использовав эту технику, я даже смогу выйти по физическим характеристикам на
уровень Господина Гёмея или Мицури. Кстати, как она там? Да и о Канаэ и Шинобу я давно
ничего не слышал».

Едва не поддавшись желанию прервать медитацию и пойти к Каэдэ, обсудить вопрос
получения новостей от организации, я сделал глубокий вздох и продолжил медитацию. За эти
несколько недель я в значительной степени осознал важность правильного отдыха, поэтому не
решался нарушать специально разработанный для меня график, даже в те моменты, когда мне
очень хотелось это сделать.

«Если все усилия этих двоих и ублюдка Тенгена пойдут насмарку, из-за одного моего
импульсивного действия, я просто не представляю, как мне им потом в глаза смотреть» ‒
промелькнула в моей голове мысль, а вместе с ней и образ Тенгена.

Хоть теперь я и понимал, что в тот момент он хотел мне помочь, но обида и негативные
воспоминания всё же остались, поэтому пока что я относился к нему не очень хорошо.

«Вот когда я изобью его в ответ, тогда и можно будет говорить о нормальном общении» ‒
усмехнулся я про себя, воображая момент сладкой мести.

----
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