
Когда Цянь Вансунь пришёл на тренировочное поле, он увидел, что здесь его уже ждут два
студента.

Одним из них была стройная девушка ростом около 1,8 метра. Она стояла и смотрела на Цянь
Вансуня холодными глазами.

— Вот ты где. Давай сразу начнём, когда придём. Чувствительность и интуиция Диаграммы
Лука помимо совершенствования развиваются и на практике. В дополнение к этой диаграмме
лучше всего подойдут инстинкты, выработанные в бесчисленных реальных боях, так что
настоящий бой — лучший способ практиковать Диаграмму Лука.

Эта девушка является пятой в классе специальной подготовки, Лу Ваньчжэнь, во втором
Царстве.

Цянь Вансунь и ещё один ученик вместе напали на Лу Ваньчжэнь. Все трое пользовались
воздушными стрелами.

Именно в таких боях они тренировали свою чувствительность, интуицию и точность. Однако
развитие Лу Ваньчжэнь было явно намного больше, чем у Цянь Вансуня. Через некоторое
время Цянь Вансунь был избит, получил раны по всему телу, и на его щеках была кровь. Хотя
раны получили обе стороны, у Лу Ваньчжэнь было намного меньше крови.

Однако Цянь Вансунь ничего не сказал. Он просто продолжал практиковаться, изо всех сил
стараясь почувствовать стрелы Ауры соперника.

Через полчаса бой прекратился, Цянь Вансунь ахнул и упал на колени.

Лу Ваньчжэнь холодно посмотрела на Цянь Вансуня и медленно сказала:

— Ты думаешь, я притесняю тебя?

Цянь Вансунь вздохнул.

— Разве не такой должна быть практика? Я думал, что класс специальной подготовки должен
быть более суровым.

Лу Ваньчжэнь усмехнулась.

— Младшая Пэй. Девушку, у которой ты украл шанс восстановить отрубленные конечности,
зовут младшей Пэй. Мы выросли вместе.

Дыхание Цянь Вансуня слегка замерло, когда он это услышал. Другая сторона продолжала
говорить:

— Не дай мне узнать, что ты потратил впустую её квоту. Вы двое достаточно отдохнули,
вставайте и продолжим.

* * *

— Ты уверен, что хочешь практиковать Сутру Сердца Архата Великой Мечты? — спросил
старик, глядя на Цзо Дао перед собой.



Цзо Дао кивнул, его глаза были полны боевого духа.

— Просто спать — пустая трата времени, и если Чжоу Бай может практиковаться во сне, то и я
тоже смогу.

Старик нахмурился и сказал:

— Я слышал, что теперь ты практикуешься более 18 часов в день. Если ты продолжишь
пытаться практиковать Сутру Сердца Архата Великой Мечты и не сможешь её понять, то не
сможешь отдыхать, что повредит твой разум и замедлит твою практику и прогресс.

Цзо Дао ответил:

— Учитель, вам не нужно мне говорить об этом. Я должен практиковать Сутру Сердца Архата
Великой Мечты. Пожалуйста, направляйте меня, — его мысли вернулись к сценам боя Цзян
Рана и Чжоу Бая, где последний снова и снова падал, а затем каждый раз вставал. Такая воля
заставила его восхищаться и наполниться боевым духом. — Я не могу проиграть.

* * *

Кристина пришла в зал и увидела здесь ожидающего Ин Жуя. Когда тот увидел
приближающегося Чжоу Бая, то выглядел довольным.

— Чжоу Бай, кажется, ты нашёл дорогу на правильный путь. Мои уговоры были не напрасны.
Подходи, подходи, взгляни на план, который я составил для тебя.

На световом экране появился плотно составленный учебный план.

Ин Жуй сначала хотел успокоить Чжоу Бая. Хотя курсов, казалось, было много, они длились
всего 12 часов в день и ещё было 12 часов на отдых. Однако Кристина сказала с сияющим
лицом:

— Да, с таким количеством курсов, я определённо смогу очень быстро совершенствоваться!

Ин Жуй кивнул.

— Хорошо, сначала высвободи Ауру Меча. Хотя я не практикую Диаграмму Меча, я знаю, что
нулевой слой в основном направлен на затачивание Ауры Меча. Если она достаточно заточена
и имеет прочную основу, то какую бы ты не выбрал Диаграмму Меча для культивирования в
первом Царстве, то будешь получать двойной эффект от половины усилий.

— Хорошо, — Кристина открыла рот и высвободила розовую Ауру Меча, которая кружила
вокруг её тела.

Ин Жуй на мгновение был ошеломлён, но сумел сдержать свои сомнения по поводу розовой
Ауры Меча и сказал:

— Ты практикуешь пятую звёздную точку диаграммы меча, «Божественный Свет»? Ключом к
ней является усиление взаимодействия Ауры и Ауры Меча, перемещая последнюю, как руку,
управляя ей по своему усмотрению. В процессе обучения нужно использовать специальные
секретные методы для очистки Ауры Меча, а также одновременно принимать эликсиры,
повышающие чувствительность Ауры и облегчающие ощущение Ауры Меча. Среди них очень



важны эликсиры и расходные материалы, но наш специальный учебный класс подготовил их, и
все они представляют собой продукты высочайшего качества, недоступные для широкой
публики. Используя их для усовершенствования Ауры Меча и практики пятой звёздной точки,
скорость и качество будут намного лучше. Ну, в дополнение к этому, также можно изучить
даосские учебники, методы дыхания, различные теории, настоящий бой, скрытность,
обнаружение, методы боевых искусств, физической подготовки и некоторые методы
совершенствования и формирования оружия. От тебя не требуется изучать всё это полностью,
но нужно хотя бы немного разбираться в каждом из этих аспектов. Ты не должен полностью
чем-нибудь пренебрегать. Конечно, на каком из них сосредоточиться больше, а на каком —
меньше, зависит от твоих интересов.

Глаза Кристины загорелись.

— Зависит от моих интересов?

— Это должны быть мои интересы! — Чжоу Бай проснулся в неизвестный момент. — Я выберу
курсы, а ты будешь их изучать. Поняла?

— Я хочу выбрать сама!

— Ха, ты всё ещё хочешь пользоваться моим телом?

— Культивирование плоти — это хорошо, но столько знаний было усвоено мной, а ты не
можешь их использовать, так зачем тебе выбирать.

Кристина держала голову и кружилась на месте, выглядя так, будто страдает аутизмом. Чжоу
Бай сказал:

— Мы делим одно тело. Если кто-то из нас выучит что-то, то не значит ли это что выучит и
второй? Кроме того, мы так близки, что, если я умру в будущем, это тело будет твоим.

— Правда?

— Конечно, это правда, когда я тебе лгал?

— Что ж, ты можешь выбрать.

Поэтому в последующие дни Кристина начала каждый день посещать различные курсы по
указанию Чжоу Бая. Ин Жуй был достоин отвечать за специальные курсы. Он мог заранее
подготовить любой курс, который выберет Чжоу Бай, чтобы Кристина могла учиться от всего
сердца и совершенствоваться.

— Хорошо, Тина, завтра утром ты будешь заниматься боевыми искусствами и практиковать
Жабье Кунг-Фу и Сутру Сердца Архата Великой Мечты. Не забудь, что после обеда ты будешь
заниматься культивированием Божественной Диаграммы, затем тренировать тело, а вечером
изучать теорию формаций.

— Угу.

Таким образом, Чжоу Бай должен был только организовать ежедневные учебные курсы, спать



днём, чтобы набрать Энергию Лени, и не ложиться спать ночью, чтобы изучать теории
даосизма.

И он, и Кристина могли спать по очереди, чтобы восстановиться психически, в то время как
физическое тело полагалось на неподвижность и человеческую пищу, чтобы быстро
восстановить свою энергию и силу.

Просто договорившись о совместном времяпрепровождении и самостоятельном
культивировании, они с Кристиной сильно улучшили своё культивирование.

* * *

В пустом зале мужчина средних лет в чёрном костюме посмотрел на Чжоу Бая и сказал:

— Сила Жабы — это техника сохранения здоровья и укрепления тела, существовавшая до
искажения Небесного Дао. С тех пор она была переработана и по-прежнему очень полезна. В
основном она направлена на укрепление внутренних органов. При культивировании она
делится на четыре сферы. Первая сфера — это улучшение всего тела. Сила мышц и костей
объединяется, чтобы взорваться во время боя. Вторая сфера пяти внутренних органов,
взрывает силу пяти внутренних органов и пяти элементов и объединяет их для битвы. Третья
сфера шести внутренностей и четвёртая сфера кровотока являются более продвинутыми. Они
связаны с овладением взрывной силой шести внутренних органов и кровотока. Нельзя
научиться этому за короткое время. — Кристина кивнула и стала лежать на полу, как жаба,
под руководством учителя. — Дыхание — источник жизни. Метод дыхания — отправная точка
культивирования. Совершенствуй своё дыхание и используй его, чтобы управлять своим телом
и внутренними органами с головы до ног.

Кристина начала дышать в соответствии с Силой Жабы. Её тело волнообразно двигалось, как у
речной жабы. Её лёгкие расширялись вместе с дыханием, понемногу подпирая кости грудной
клетки, наращивая силу по всему телу.

Прямо во время этих дыханий Кристина укрепляла физическое тело, одновременно
упражняясь в Жабьем Кунг-Фу.
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