
Поздравляю! Навык атлетики поднялся на 1 единицу. Атлетика – 9.

Внимание! Энергия 9/110.

Блин. Я присел тысячу раз и не устал! Эта энергия что-то с чем-то! Ощущаю только как
мышцы гудят, не болят, а именно что гудят, пока терпимо. Ну, я еще вспотел сильно ну и все в
принципе, из «побочных» эффектов.

В целом энергия очень сильно повышает трудоспособность. Без нее я наверное уже на десятом
приседании ухайдакался бы. А так ничего. Интересно, а когда энергия закончится что будет? Я
упаду без сил? Или буду и дальше приседать, только на морально-волевых? Нужно сейчас это
выяснить чтобы хотя бы знать это на будущее. Не хочу упасть замертво во время драки или
свалится без сил прямо в пасть медведю.

Внимание! Энергия 8/110.

Блин, медленно. Может попробовать на одной ноге присесть? Все таки навык атлетики на
девяти. Да так и поступлю.

Когда я присел на одну ногу и решил встать. Я услышал сильный щелчок в области бедра и
почувствовал острую боль на ее задней поверхности. От резкого импульса боли в нервные
окончания, я упал на землю плашмя и завыл. Нога при этом рефлекторно выпрямилась и боль
слегка утихла.

Вот и допросился лять. А что я хотел дебил. Тысячу приседаний без остановки. Тут любой
спортсмен или спецназовец охренеет.

А я офисный планктон, который пол жизни в кресле сидел. В кабинетике за компьютером. То
что я не устаю это нифига не показатель, как показывает практика. Господи, я что вот так вот
умру? Из-за своей самоуверенности? Из-за глупости?

Внимание! Вы получили растяжение двуглавой мышцы бедра. Здоровье: 670/680. Робинзон. Я
понимаю вы только что получили травму и вам наверное очень больно. Но я, должна вас все же
уведомить. Что увечья которые вы получаете они весьма условны. Да система вас
проинформировала о повреждении, но оно опять же вас не убьет. Помните, вы не умрете пока
не закончатся ваши очки здоровья. А данная травма для вас ничтожна. Она даже никаких
отрицательных эффектов вам не нанесет.

— Пятница! Пожалела бы хоть. Вот, сразу видно бездушная машина. Я бы на тебя посмотрел...

Внимание! Здоровье 680/680.

Внимание! Энергия 22/110.

Ох, ты ж. Боли словно и не было. Это как? Бедро жгло изнутри и хоп, ничего. Ни*рена себе,
одно дело играть и примерно представлять регенерацию, но ощущать на себе совсем другое.
Немного шокирует с непривычки. Это же я всех тут рвать буду, мне никакой меч или топор не
страшен, хотя получать железкой по хребту специально наверное не стоит.

Так, попробую встать. Если я все верно понимаю нога цела, так что если я встану ничего
страшного не будет, ведь так? Я упер левую руку о землю и попытался поднять свой корпус. И
у меня начало получатся. Поврежденная нога не болела. Правда я старался перераспределить
вес при подъёме больше на здоровую ногу, но думаю это было необязательно. Похоже перк



тело игрока действительно многое может простить, хотя болевые ощущения при получении
травмы не исчезают. Чувство боли такое же. Еще одна причина не получать топором по спине.

Я окончательно встал на ноги и попробовал походить. Ну что ж, я вполне мобилен. Хорошо что
так, иначе все было бы плохо. Один в диком лесу, голый, без еды, да еще с поврежденной
ногой. Хуже не придумаешь.

Я поковылял к костру и подкинул пару веточек в костер. Осторожно присел на корточки перед
источником огня, и вытянул руки чтобы согреть их в тепле оранжево-красного пламени. В этот
момент у меня в голове были мысли следующего содержания. Приседать я наверное пока не
буду. Это было бы глупо, система системой , а на одни и те же грабли натыкаться не хочется.
Попробую отжаться, надо набрать десятку навыка по атлетике, посмотрю что будет. Может
опыта побольше дадут или там уровень. Ясно же было написано, с помощью развития навыков,
выполнения заданий и совершения убийств можно поднимать уровни. Вот и выясню как с
помощью навыков я получу уровень. Массово убивать я вроде никого не собираюсь. А заданий
пока нет. Сейчас вот отдохну, обожду пока энергия не восстановится.

Пятнадцать минут спустя.

Внимание! Энергия 110/110.

Так энергия вся восстановилась. Пока я отдыхал. Теперь думаю можно приступать к прокачке.
Главное начать, а там посмотрю.

Я — принял упор лежа. И начал отжиматься. Первые десять движений прошли вполне легко,
как и последующие десять. Но было видно что я трачу намного больше энергии на это
упражнение.

Внимание! Энергия 70/110.

Очевидно, что это в силу слабого развития мышц верхнего плечевого пояса тела.

Десять минут спустя.

Внимание! Энергия 2/110.

Я Был близок к пределу. В очень скором времени я узнаю что случится если потратить всю
энергию. Нужно ускорить процесс, прыгну лягушкой. Как только я это сделал ко мне пришло
следующее уведомление.

Внимание! Энергия 0/110. При дальнейшей сверхнагрузке начнется трата очков здоровья.
Внимание! Возможны повреждения сердца и крупных артерий тела. Советую отдохнуть!

После прочтения уведомления я почувствовал серьезнейшую отдышку, боль в груди и
онемение кончиков рук и ног.

Внимание! Здоровье 679/680. У вас аритмия! Немедленно остановите всякую активность!

Пот лил потоком, я весь был мокрый. Боль в груди усиливалась. В висках очень мощно
пульсировало, как будто в голове маршировало строем тысяча прусских слонопотамов. Во рту
был очень сильный привкус крови, такое обычно бывает после или во время изнуряющей
пробежки. В глазах вроде пока не темнело, но вовсю запускали салюты мушки, мелкие
галлюциногенные насекомые как с ума посходили. Но я самоотверженно держался, стараясь



через морально-волевые, выбить этот десятый уровень навыка атлетики. Видимо провидение
или судьба услышали меня и ниспослали мне следующий сюрприз.

Внимание! Здоровье 600/680. У вас предынфарктное состояние.

В Области сердца появились сжимающие боли. Как будто кто-то засунул кулак в грудную
летку. Боль пробивалась в левое плечо, на лопатку и в челюсть. Ощущения были столь
«яркие», что я остановил физическую нагрузку от греха подальше. Из упора лежа я сразу
шлепнулся на сочную траву. Растекшись на зеленом покрывале.

Но что характерно, я мог продолжить и дальше. С приобретением системы мне стали доступны
какие-то нечеловеческие вещи. Например не каждый сможет продолжать физическую
нагрузку, если у него аритмия или еще что-то подобное.

Я лежал на траве и обтекал. Потея как свинья и претерпевая сильнейшую боль в грудной
клетке я просто пережидал ее. И через минуту мои ожидания оправдались. Цифры здоровья и
энергии медленно пошли в верх. Предынфарктное состояние тоже исчезло. Боль начала
ослабевать.

Внимание! Энергия 30/110.

Внимание! Здоровье 640/680. Предынфарктное состояние снято.

Внимание! Поздравляю! Навык атлетики поднялся на 1 единицу. Атлетика – 10.

Поздравляю! У вас повышение уровня. Уровень 3. Вы получаете 10 очков опыта.

Я уже уставший до края. Смог только вздеть кулак к небу и вяло крикнуть, ура!

Позже.

Изрядно отдохнувший, весь в траве и кусках земли. Я немедля приступил к
перераспределению статов, собственно недолго думая, я все вкинул в силу. Мой выбор
обосновывался тем, что благодаря перку ботаник я мог весьма быстро зарабатывать много
опыта. Соответственно была какая-никакая уверенность в том что я раздобуду еще очков опыта
и мои другие базовые атрибуты не пострадают. Что я смогу со временем сбалансировать всю
эту историю, но сейчас мне требовалась сила. Чтобы элементарно меня не прибили, а ведь это
возможно в нынешних моих обстоятельствах.

Попадись мне намедни на той тропе медведь, или еще какой зверь. Все бы могло сложится
очень плохо, если бы и не съели, то очень сильно подрали, а в лесу без посторонней помощи
смог бы я далеко уйти? Задал я себе вопрос и не находил положительного ответа. Вот то-то и
оно. Так что пока только так. Как учил нас дедушка Ленин. Сила, сила и еще раз сила.

— Пятница. Покажи мне мои статы, но только минимум воды и максимум информации, убери
всю описательную часть.

Слушаюсь Робинзон.

Статус открыт:

Игрок.

Имя: Робинзон.



Раса: Игрок?

Уровень: Третий.

Класс: нет.

Здоровье: 860/860.

Энергия: 110/110.

Магический потенциал: 0/0.

Базовые атрибуты:

Сила: 25.

Выносливость: 8.

Ловкость: 5.

Интеллект: 3.

Харизма: 6.

Удача: 3.

Навыки:

Атлетика – 10.

Выживание – 1.

Пассивные способности (Перки):

Тело игрока.

Разум игрока.

Ты че аристократ или богатей ?

Ботаник.

Зрение игрока.

Статус закрыт.

Вот так?

— Да спасибо! Отлично постаралась. Кстати, Пятница я вот увеличил статы силы. А почему
мое тело не поменялось? Ведь я же вкачал статы силы? Почему я не стал более мускулистым?

Простите Робинзон. Но за физическую привлекательность своего тела вы отвечаете сами. При
повышении вашего атрибута силы, система вам дает физическую мощь. То есть вы становитесь
сильнее не за счет своей мускульной силы, а за счет высокого атрибута силы, его вам
обеспечивает система. Вы конечно можете в игровом магазине купить перк на мускулистое



тело, но и только. Так же вы можете занимаясь спортом и придерживаясь определенной диеты
улучшить свое физическое состояние. Сам атрибут вам этого не даст.

Блин и тут облом.

— Ладно, я понял спасибо.

Тогда, сам бог велел прокачивать навык атлетики.

Следующие три часа я занимался всевозможной физической активностью и делал все
упражнения которые я только помнил. Я бегал, прыгал, отжимался, подтягивался на ветках,
делал планку, пробовал осторожно приседать. В общем всячески поднимал навык. И я поднял
атлетику на двадцать пунктов, но на этом все застопорилось. Повышение навыка замедлилось
уже на двадцатом пункте, то есть уже час спустя после начала тренировок. Остальные два часа
я упорно продолжал повышать навык и смог поднять атлетику до тридцатого пункта. За это
время я сам увидел и прочувствал как мои движения стали более техничными, точными и
быстрыми. Такое наверное ощущают практикующие спортсмены, когда после полугода
тренировок осознают что их нервно-мышечная связь улучшилась их движения стали более
слаженными и красивыми. Но одно дело когда ты такого добиваешься за полгода, год или три
года. Но совсем другое когда такое происходит за три часа. От такого немного рвет крышу. Я
начал приседать очень технично и с спортивной точки зрения даже красиво, как опытный
пауэрлифтер. Если бы меня в этот момент увидел Шварценеггер, он бы наверное прослезился,
видя что какой-то толстый новичок имеет очень хорошую технику, для свежеиспечённого
адепта конечно.

Я конечно чередовал упражнения. Занимаясь не только приседаниями, например отжимания.
Я точно не помню когда именно, но через очень маленький промежуток времени я отжимался
как хороший боксер любитель, хочешь с хлопком будет с хлопком, хочешь бриллиант будет
бриллиант, да хоть с одной рукой, на пальцах, на одном пальце, на кулаках, легко. Я лазил на
дерево. Сперва неудачно, я падал раз семь, но потом я приноровился и никаких проблем.
Подтягивался на ветках, сначала как мешок с д*рмом, но потом я научился правильно держать
спину и все остальное. В общем те упражнения которые я отрабатывал, в них достигался
определенный средний уровень, хотя в моем случае то чего я достиг это высший пилотаж. Без
системы я бы хрен когда такого добился. Но скоро как я уже говорил, результат застопорился.
Наверное я мог бы добиться большего, но посчитал что сейчас наверное нецелесообразно
тратить время на это, ведь я всегда смогу заняться упражнениями, но потом при более
удачном стечении обстоятельств. И да как я и рассчитывал, мои упражнения повлияли на
физическое состояние. Мое тело стало сильнее, ну по крайне мере это было видно визуально. Я
больше не был похож на бесформенный холодец, скорее уже походил на взбитого толстячка с
намёками на мышцы где-то внутри жирного тела. Хоть зеркала у меня не было, но мне было
очевидно что я становлюсь лучше.

За время тренировок я также много размышлял и вот к каким удивительным выводам я
пришел. А выводы таковы, что те кто создали эту систему были очень серьезными философами
и учеными. Как минимум своим изобретением они жестко противопоставили себя теории
эволюции Дарвина и одновременно возвысили теорию эволюции Ламарка. Если Дарвин
говорил что эволюция это вопрос выживания, а выживает самый приспособленный и вообще
эволюция длится миллионы лет, складывается из кучи мелких каких-то изменений в
организме, а эти изменения появляютя только под воздействием каких-то жестких внешних
факторов. То Ламарк утверждал что все это может происходить значительно быстрее в течении
поколений, а передаваемые ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ качества можно вырабатывать с помощью
определенных упражнений.



Так что система — это чистой воды Ламаркизм, только на спидах. Я конечно не левак, но
походу создатели системы были сторонниками общественного над частным и общего контроля
над средствами производства. И видимо ребят нехило бомбило от теории Дарвина или кто там
у них Дарвин. Ну понять-то их немудрено. Представляете, вам какие-нибудь дворяне будут
говорить что лучше вас потому что у них тут селекционный отбор, выращивание лучших из
лучших с самыми полезными чертами на протяжении тысячелетий. А вы быдло, крестьяне,
рабы, рабочие и прочья челядь. Должны нам подчинятся потому что мы лучше, а вы хуже. И
этот разрыв вы никогда не закроете потому что он слишком большой. И никакие тупые
упражнения вам не помогут. Понятно что все не совсем так, и у них в последствии случилась
революция. А после ученые, потомки этого самого быдла, создали эту систему. Подтверждая
как бы теорию Ламарка. Эволюционная теория Жан Батиста Ламарка вообще у многих даже
земных леваков является таким своеобразным Макгаффином.

И вполне возможно, что я сейчас внутри какого-то эксперимента или испытаний, системы. Но
это конечно лишь бессмысленные рассуждения. Ничего не имеющие общего с правдой. Все
мои доводы безосновательны и думать об этом в моем положении не имеет особого смысла.
Как-то так. Странные порой мысли приходят в мою голову. Но я отвлекся.

В итоге я поднял атлетику с десятого уровня до тридцатого за три часа.

Я не знаю какой это результат, мне просто не с кем сравнивать, но наверное это неплохо,
посчитал я. Плюс, у меня соответственно вместе с навыком атлетики поднимался и уровень. С
третьего он вырос до пятого. Я получил двадцать свободных очков опыта. И было решено
раскидать их вот таким образом.

Статус открыт:

Игрок.

Имя: Робинзон.

Раса: Игрок?

Уровень: Пятый.

Класс: нет.

Здоровье: 1060/1060.

Энергия: 150/150.

Магический потенциал: 0/0.

Базовые атрибуты:

Сила: 35.

Выносливость: 12.

Ловкость: 7.

Интеллект: 5.

Харизма: 7.



Удача: 4.

Навыки:

Атлетика – 30.

Выживание – 1.

Пассивные способности (Перки):

Тело игрока.

Разум игрока.

Ты че аристократ или богатей ?

Ботаник.

Зрение игрока.

Статус закрыт.

Десять очков я вкинул в силу, четыре очка в выносливость, по два очка в ловкость и интеллект,
по одному очку в удачу и харизму. И наверное с этого момента я временно прекращу
вкладывать очки опыта в атрибуты. Лучше поднакоплю для игрового магазина.

А пока, что же делать с моим дальнейшим развитием? Рост атлетики застопорился, видимо я
достиг какого-то базового потолка? Надо спросить у системы.

— Пятница. А почему у меня так сильно застопорился рост навыка? Я что достиг какого-то
потолка? У меня же вроде перк на удвоенный опыт.

Не беспокойтесь, Робинзон. Это все простая мера предосторожности. Защита от дурака, так
сказать. Чтобы владельцы системы не чувствовали себя слишком вольготно.

Мои создатели почти всегда фиксировали что пользователи весьма быстро сходили с ума или
очень сильно морально разлагались. И причина была одна, слишком скорый рост власти в
руках незрелого пользователя, от этого у них росло ощущение безнаказанности, они позволяли
себе слишком многое. Редко кто держал себя в узде. Поэтому, было потрачено много ресурсов,
времени и интеллектуальных сил на научные изыскания для поиска выхода и ответов. Для того
чтобы впредь если и не искоренить полностью, то хотя бы сократить подобные случаи. И выход
был найден, это повышение сложности получения дальнейших уровней пропорционально
развитию пользователя. Проще говоря чем лучше у вас развит навык, тем труднее вам будет в
дальнейшем его поднять. Подобная мера оказалась самой эффективной, поскольку выяснилось
что в процентном соотношении те пользователи которые имели достаточно упорства или воли
добиваться высот в новых условиях были намного более благоразумными и адекватно
распоряжались своей большой силой. А те кто ленился или не имел достаточно сильную волю,
не росли, но при этом совершали ужасные поступки с моральной и рациональной точки
зрения. Но к счастью для их жертв они не были так сильны как первые, поэтому не обладатели
системы могли им успешно противостоять и очень часто убивали их. Как то так. А по поводу
вашего роста. Немудрено, что вы даже с перком ботаник испытываете серьезные трудности.
Вам относительно легче дается развитие благодаря этому перку, но со временем даже он не
сможет вам помочь. Так что по поводу дальнейшего развития, я бы вам посоветовала



сосредоточится на другом навыке или усложнить ваши упражнения.

— Понятно, сколько интересного я узнаю благодаря тебе, спасибо.

Не за что ^_^

Тогда, не имеет смысле продолжать развивать атлетику сейчас. Сосредоточусь на других
навыках.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод

http://tl.rulate.ru/book/98180/3327542


