
Глава 12

Секретная техника (Часть 2)

Бжжж!!

В тот момент, когда трансформация была завершена, а уровень, повысившись, стал средним,
Гарен почувствовал во всем теле онемение. Его кровоток внезапно усилился. Тепло сменилось
прохладой. Сердцебиение, ускорившись, стало похожим на барабанную дробь.

Атрибут силы, расположенный внизу поля зрения, снова начал меняться. С 0.45 единиц он
постепенно повысился на 0.46, затем до 0.47, 0.48, 0.49, и наконец, до 0.5!! На 0,5 единицах
счетчик остановился. В этот момент Гарен почувствовал, как все его мышцы буквально
закричали от боли. Из различных частей его тела начала вырываться мощная сила.

Мускулы на руках, ногах и груди немного увеличились.

- Пуфф! - Гарен, не сдержавшись, выдохнул горячий воздух.

В этот момент снова прозвучал голос старика:

- Используйте секретную технику нашего додзё вместе с основными боевыми приемами. Это
увеличит силу вашего удара и поможет добиться лучших результатов. В будущем вы на
практике убедитесь в преимуществах. Каждый уровень техники на порядок увеличит силу
вашего удара. Взрывная сила нормального человека составляет самое большее двести фунтов.
Если вы будете тренироваться по специальной методике, используя эту технику, ваша сила
сможет достичь этого предела и даже превысить его. Поэтому, дерзайте!

Пожилой наставник обвел взглядом сидящих перед ним учеников.

- Помните, в боевых искусствах нет коротких путей! Есть только усердие! Тяжелый труд!
Старание! Прилагая достаточно усилий, вы сможете компенсировать недостаток таланта!

- Да! - не удержавшись, громко закричали в ответ ученики.

Удовлетворенно кивнув, наставник достал из кармана лист бумаги и подойдя к стене, приклеил
его на специальную доску. Затем, выйдя из зала, закрыл за собой дверь.

Гарена так и не отпустило чувство переполненности - его кровь продолжала усиленно течь.
Хотя юноша перешел на второй уровень, он не чувствовал никакого холода в теле. Ещё раз
выдохнув, он медленно выпрямился. Замерев неподвижно, некоторое время отдыхал. Все
вокруг, охваченные волнением, не замечали его странного поведения.



После ухода наставника зал наполнился шумом. Знакомые между собой ученики
расспрашивали друг друга о своем опыте относительно секретной техники.

- Эй, Гарен, как себя чувствуешь? - почувствовав прикосновение к своему плечу, Гарен, резко
обернулся. Увидел стоящего позади Эрвина.

- По всему телу разливается приятное ощущение, такое же, как после пробежки! - быстро
ответил парень, после чего спросил: - А что насчет тебя, брат Эрвин?

- Зови меня просто Эрвин, - на лице старшего юноши читалось легкое волнение. - Чувствую то
же, что и ты. Говорят, после тренировки с использованием секретной техники взрывная сила
должна заметно возрасти! Более того, чем сильнее до этого были основы тела, тем мощнее
будет взрывная сила. Моя взрывная сила перед тренировкой составляла 120 фунтов. Надеюсь,
при помощи этой техники, я быстро смогу достичь 200 фунтов!

- Ты кое о чем забыл, - послышался голос еще одного ученика. - Чем выше ты поднимаешься,
тем сложнее тебе улучшаться. Начиная со 160 футов придется прикладывать очень много
усилий. Так что, чтобы достичь двухсот фунтов, нужно тяжело и упорно трудиться.

- Старший, поскольку у тебя с самого начала была заложена сильная основа, твое положение
намного лучше моего, - Гарен беспомощно пожал плечами. – Мне до твоего уровня трудиться и
трудиться.

- Не переживай, - Эрвин, улыбнувшись, похлопал Гарена по плечу. – Благодаря тому, что у тебя
плохие основы, поначалу ты будешь очень быстро улучшаться, но потом прогресс резко пойдет
на спад. Чем выше ты будешь подниматься, тем сложнее тебе будет совершенствоваться.
Кстати, ты знаешь, каков рекорд нашего додзё?

Гарен покачал головой.

- 250 фунтов.

- 250 фунтов? - юноша постарался запомнить это число. - А как можно узнать свой уровень
силы?

- Как думаешь, почему силу измеряют в фунтах? - хмыкнул Эрвин, после чего продолжил: -
Наставники додзё специально сделали мешки с песком разного веса, чтобы мы могли
проверить на них силу своего удара. Мы можем приблизительно оценить нашу силу по тому,
насколько далеко отлетает при ударе от нас тот или иной мешок.

- Почему бы нам не пойти и не попробовать? - предложил Гарен, заинтересовавшись.

- И правда, брат Эрвин, пойдем попробуем! – засуетились стоящие с ними рядом ученики,



подошедших к ним во время разговора.

Парня звали Хайрул, а девочку – Роделиза. Они были в одной группе с Гареном.

- Конечно, пойдемте проверим силу! - Эрвин тоже хотел узнать, насколько секретная техника
улучшила его результат.

Выведя учеников из зала, он повел их выкрашенными красной краской коридорами. Миновав
прямоугольную спортивную площадку, они вышли в один из внутренних дворов додзе. 

Внутри, на чёрной металлической раме, висело пять различного размера чёрных мешков.
Справа на деревянной полке лежало множество старых боксерских перчаток. Вокруг мешков с
песком толпились другие ученики додзё, проверяя свои силы.

Гарен обвел взглядом мешки - все они были подписаны. 120, 140, 160, 180 и 200 - каждый
мешок имел определенный вес. За ними была нарисована белая линия, показывающая, достиг
ли ученик данной весовой категории. Только когда мешок пересекал черту за учеником
закреплялась соответствующая сила удара.  

Присутствующие здесь ученики по очереди били по мешкам, но никому так и не удалось
достичь белой линии. Даже самый легкий мешок в 120 фунтов не достиг метки.

Вскоре из толпы вышла стройная плоскогрудая девушка с короткими серебристыми волосами.
Гарен ее помнил - это была ученица, с которой он соревновался за 15-е место. Дорис.

Дорис остановилась перед 120-фунтовым мешком. Глубоко вздохнув, девушка, сделав шаг
назад, замахнулась. Её поза была безупречной, а на лице застыло сосредоточенное
выражение. 

Наблюдающие за ней ученики притихли. Все внимательно смотрели на девушку, желая
увидеть, насколько хорошо она справится.

- Судя по её осанке, она наверняка тренируется с детства, - прошептал Гарену Эрвин. -
Говорят, у ее семьи было собственное додзё, но после смерти отца и болезни матери, некому
было взять на себя руководство, и додзё пришлось закрыть. Эта девушка присоединилась к
«Белому облаку», чтобы сделать себе имя. Прославив себя, она сможет снова открыть додзё
своей семьи. 

- Разве ей не шестнадцать или семнадцать лет? В таком возрасте сложно становиться главой
семьи, - покачал головой Гарен.       

Сорвавшись с места, Дорис бросилась вперед. Скрытый старой перчаткой кулак жестко ударил
по черному мешку.



«Бам!»

Мешок с песком лишь слегка качнулся. Сила отдачи отбросила Дорис назад. Глаза девушки,
покраснев, наполнились слезами.

Ученики разразились дружным хохотом.

- Глядя на её высокомерное поведения никогда бы не подумал, что результат будет таким…

- А разве для девушек требования не должны быть ниже?

Мешок с песком продолжал едва заметно раскачиваться, издавая скрипучий звук.

И вот уже другой смельчак подошёл испытать себя: он выглядел мускулистым и был на голову
выше Гарена и Эрвина. 

Результат этого парня был получше, чем у Дорис - ему совсем чуть-чуть не хватило, чтоб
мешок достиг белой полосы.

- Я был совсем близок к достижению 120 фунтов! - парень, покачав головой, ушел.

- Теперь я пойду! - заявил стоявший рядом с Гареном Хайрул. Но и он сумел преодолеть лишь
половину расстояния. Девушке, Роделисе, удалось преодолеть треть дистанции. 

- А ты не собираешься попробовать? – спросил у Гарена Эрвин.

- Хочу сперва понаблюдать, - покачал головой тот. Он не знал уровня своей силы, но чувствовал
значительные улучшения после изучений секретной техники.

- Тогда я пойду первым, - засучив рукава, Эрвин направился к мешкам.

- Бах!! - прозвучал глухой звук удара. 

Эрвин легко пересек белую линию в 120 фунтов. С добродушным выражением лица
непринужденно покрутил кулаком, разогреваясь. 

Толпа учеников сразу же притихла - их внимание было приковано к Эрвину. Он был первым
новичком, которому удалось достичь указанной линии. 

Дорис, тихо стоя в углу, смотрела на Эрвина; в её глазах читалась зависть.



- Старший, удачи! Ты можешь это сделать! - громко кричали Гарен и двое других парней,
подбадривая Эрвина.

Эрвин, улыбнувшись, подошел к 140-фунтовому мешку. Приняв стандартную боевую стойку,
глубоко вдохнул.

- Бах!! - прозвучал глухой звук удара. 

Чёрный мешок тут же взмыл вверх. Легко пересек белую линию. Ученики восторженно
зашумели, но вскоре затихли - парень остановился напротив следующей преграды. 

Это был 160-фунтовый мешок с песком. Очередной глухой стук раздался в зале. Однако на этот
раз результат был не столь поразительным – мешок вернулся назад прежде, чем успел
пересечь линию.

Эрвин с улыбкой покачал головой:

- Я не могу этого сделать. Видимо, это мой предел. Сегодня у меня был прорыв только из-за
изучения секретной техники. Раньше я даже 140 фунтов не мог достичь.

- Я тоже попробую, -   вышел вперед Гарен. Остановился у сто двадцати фунтового мешка.
Надев перчатки и не используя никаких техник, он сразу же встал в боевую стойку. Глубоко
вздохнул.

“Использую три четверти своей силы”, - он медленно расслабил мышцы на руке. 

Сжал кулак.

- Бах!! - прозвучал глухой звук удара. 

Чёрный мешок с песком качнулся, но белую линию не пересёк, хотя до неё оставалось совсем
немного.

Даже несмотря на то, что кулак находился в перчатке, Гарен почувствовал онемение.

- Неплохо!! - громко воскликнул Эрвин. Как человек, посвятивший жизнь боевым искусствам,
он мог точно определить, что Гарен бил по мешку вполсилы. А если б постарался, легко
преодолел бы линию в 120 фунтов. Изначально Эрвин полагал, что младший не сможет
достичь быстро прогресса. - Как и следовало ожидать... юноши, ещё не достигшие половой
зрелости, пугают... - удивленный Эрвин покачал головой. 



Потерпевшие неудачу ученики, глядя на телосложение Гарена, не хотели признавать свое
поражение - они были готовы попробовать еще раз. У большинства появилась чёткая цель –
сегодня же преодолеть 120 фунтов.

Но никто так и не добился успеха. Снова потерпев поражение, они начали собираться вокруг
учеников с лучшими результатами. Спрашивали их о технике силовых упражнений. Другие же
медленно расходились.

Дорис, прикусив нижнюю губу, посмотрела на Гарена:  

«Раньше он был слабее меня... но за месяц настолько окреп! Как это возможно!?»

Девушка вспомнила, как тренировалась изо дня в день, чтобы унаследовать додзё, но едва ли
достигла начального уровня из-за слабого телосложения. Она пролила много слез и испытала
массу страданий, пока укрепляла свое тело. Сейчас она чувствовала себя обиженной из-за
несправедливости этого мира.

Гарен расслабленно вытянул руки и шею, оценивая свой текущий уровень:

«Если я использую всю свою силу, то легко смогу получить уровня в 120 фунтов. Однако со 140
наверняка возникнут проблемы. Моя реальная сила намного ниже, чем у Эрвина.

С точки зрения всего додзё, уровень Эрвина был самым высоким среди новых учеников.
Однако, он уже достиг предела своего тела, так что ему придется приложить немало усилий,
чтобы добиться еще каких-либо улучшений.

Сила старших официальных учеников составляла около 160 фунтов. Чтобы достичь большего,
нужно было очень долго и упорно тренироваться. По достижении 200 фунтов официальный
ученик становился мастером додзё.

Поскольку Гарен к 16 годам смог достичь линии в 120 фунтов, было ясно, что он станет элитой
среди своих сверстников.

К тому же, он ещё не использовал второй уровень секретной техники! С новыми умениями,
приобретенными в додзё, его сила удара вскоре сможет достичь 140 фунтов.
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