
866. Посещение Шаолиня (2)

Шаолиньское ушу имело долгую историю, которая началась более полуторы тысячи лет назад,
в последние годы правления династии Суй (581-618 гг.). Тринадцать боевых монахов Шаолиня
помогли танскому императору Ли Шиминю одолеть суйского генерала Ван Шичуна. С тех пор
шаолиньские боевые искусства постепенно прославились.

В эпоху пяти династий шаолиньский наставник Фу Цзю пригласил мастеров из восемнадцати
разных школ боевых искусств в монастырь для демонстрации боевых навыков. За три года
тренировок он позаимствовал всё лучшее от каждого боевого искусства и создал сборник
«Шаолиньское искусство рукопашного боя». Можно считать, что начиная с династий Суй и Тан
(618-907 гг.) по династии Цзинь (1115-1234 гг.) и Юань (1271-1368 гг.) шаолиньское ушу
быстро развивалось и постепенно принимало свою окончательную форму.

Шаолиньский монастырь по-настоящему прославился своими боевыми техниками во время
династий Мин (1368-1644 гг.) и Цин (1644-1912 гг.), особенно в годы правления минского
императора Чжу Хоуцуна (1521-1567 гг.). Когда вако, или японские пираты, вторглись в юго-
восточное побережье Китая, более восьмидесяти боевых монахов Шаолиня под командованием
генерала Юй Даю храбро устремились в бой и нанесли серию поражений врагу. Во время этой
войны более тридцати монахов отдало жизнь за родину. Об их героических поступках было
написано немало трогательных и величественных историй.

Но с наступлением периода новой истории, по мере того как в Китай вторгалась западная
культура, Шаолиньский монастырь постепенно приходил в упадок и к сегодняшнему дню уже
лишился всякой славы, превратившись в обычную достопримечательность.

Тем не менее пусть даже монастырь несколько раз разрушался из-за войн, наследие
шаолиньского ушу и шаолиньских боевых монахов не было утрачено. Сейчас в монастыре по-
прежнему оставался отряд из около двадцати монахов, которые ежедневно прилежно
тренировались и закалялись.

Отобранный шаолиньским настоятелем Ши Юнда соперник для Лу Чэня тоже имел
монашескую фамилию Ши. Его звали Ши Юнчжэнь. Ему, должно быть, было около 30 лет, он
имел крепкое телосложение, грубоватую внешность, густые брови, большие уши и ясный
взгляд. Руки были необычайно толстые, ладони были покрыты мозолями. Очевидно, его
тренировки непрерывно проходили вот уже не один год. (*Все буддийские монахи считаются
братьями и носят одну и ту же фамилию – Ши, что означает “буддизм”*)

Какой свирепый силач!

Увидев этого боевого монаха, Лу Чэнь невольно воскликнул про себя. Посещение
Шаолиньского монастыря оказалось ненапрасным.

Ещё недавно он беспокоился, что Ши Юнда из-за страха навредить ему не согласиться
отправить настоящего мастера, тогда бы поединок не имел никакого значения.

Ши Юнчжэнь, сложив ладони вместе, совершил слабый поклон перед Лу Чэнем: «Ши Юнчжэнь
из Шаолиня приветствует благотворителя».

У него был низкий, жёсткий голос. В каждом движении этого воина была неописуемая мощь,
которую невозможно было увидеть, но можно было сразу ощутить.

Сопровождавший Лу Чэня градоначальник Лу машинально изменился в лице и невольно



бросил взгляд на Ши Юнда.

Уместно ли отправлять такого сурового на вид монаха состязаться с Лу Чэнем? Если вдруг
уважаемый гость получит рану…

Но ответный взгляд Ши Юнда успокоил градоначальника Лу.

Ши Юнда был уверен в силах своих учеников, к тому же только настоящий мастер способен
контролировать себя в поединке. Поэтому можно ручаться, что Ши Юнчжэнь не посрамит
честь Шаолиня и справится с тем, чтобы не покалечить соперника.

Лу Чэнь, обняв ладонью одной руки кулак другой, ответил на приветствие: «Прошу мастера
дать наставления».

С тех пор как в начале года был проведён поединок с южнокорейским создателем направления
тхэквондо у-чэн Ли Чхоль Соном, немало людей бросило Лу Чэню вызов, но тот ни с кем из
посторонних людей не состязался, лишь периодически обменивался боевым опытом с членами
Отряда Лу.

На этот раз предстоял поединок с шаолиньским монахом, и в Лу Чэне вновь пробудилась
воинственность.

Так как Лу Чэнь перед посещением монастыря уже планировал состязание, то он был одет в
удобную для движений одежду и обувь. Он лишь скинул верхнюю одежду и сделал простую
разминку, после чего приступил к официальному поединку с Ши Юнчжэнем.

Остальные люди, встав у края тренировочной площадки, наблюдали за боем. Кто-то из
штатных сотрудников достал видеокамеру и начал снимать.

Такое событие непременно нужно заснять!

«Ху!»

Ши Юнчжэнь первым атаковал. Выкрикнул своим басистым голосом, он зашагал широкими
шагами вперёд и взмахнул кулаком, собираясь нанести прямой удар по Лу Чэню.

Этот монах использовал знаменитое шаолиньское искусство рукопашного боя, где удары
кулаками были простыми, но практичными и мощными, обычные техники боя не могли
сравниться с такими ударами.

Ши Юнчжэнь шагал плавно, а его кулак со свистом двигался ровно по прямой траектории.

Лу Чэнь не посмел расслабляться. Он тотчас шагнул в сторону, уклонившись от атаки, в то же
время качнул бёдрами, совершив удар правой ногой с разворота в сторону противника.

Ши Юнчжэнь обладал и впрямь быстрой реакции. После того как его кулак ударил в пустоту,
он немедленно поставил блок, скрестив руки, и тем самым вовремя отразил удар Лу Чэня.

Пам!

Раздался плотный хлопок удара ноги о руки. Тело Ши Юнчжэня тотчас пошатнулось. На
смуглом лице на мгновенье проскользнуло изумление, так как он не ожидал, что удар Лу Чэня
окажется настолько сильным.



Этот шаолиньский монах наконец всерьёз взялся за дело. Он снова ударил кулаком, вложив в
него 90% своей силы!

Кулачная техника Ши Юнчжэня была действительно дерзкой. Со стороны его приёмы не
выглядели красиво, но давали возможность в почти любой момент прибегнуть либо к
парированию, либо к обороне, либо к атаке, поэтому они заставили Лу Чэня поволноваться и
сильно попотеть.

Если использовать только силу и базовые навыки, то Лу Чэню не сравниться с этим упорно
тренировавшимся вот уже больше двадцати лет в Шаолине монахом. При прямом столкновении
лоб в лоб Лу Чэнь с большой вероятностью проиграет.

Но он был очень хорош в ловкости и имел превосходную реакцию, к тому же придуманное им
кунг-фу было выгодно как раз в ближнем бою, поэтому он дрался на равных с Ши Юнчжэнем.

Пам! Пам! Пам!

Двое людей поочерёдно наступали друг на друга и в мгновенье ока совершили более десяти
приёмов. Ши Юнчжэнь постепенно начал бить в полную силу, а Лу Чэнь при этом испытывал
всё большее возбуждение.

Потому что его противник был уникален. Лу Чэнь, учитывая его нынешний статус, не мог где
угодно и с кем угодно вступать в поединки, максимум мог посостязаться в своём
тренировочном центре с членами Отряда Лу, но ему сложно было полностью раскрыться с
ними.

«Ха-я!»

Когда битва уже была в самом разгаре, Ши Юнчжэнь поочерёдно атаковал двумя кулаками,
нацелившись в грудь Лу Чэня.

Лу Чэнь поднял обе руки перед грудью, прочно заблокировав атаку соперника.

Пам! Пам!

Раздались пугающие хлопки от ударов.

«Стоп!»

В этот момент наблюдавший за боем градоначальник Лу громко выкрикнул.

Ши Юнчжэнь и Лу Чэнь одновременно прекратили двигаться и увидели, как поспешно
подбежал градоначальник и с неловкой улыбкой произнёс: «Мы уже не способны разглядеть
ваши удары. Может, на этом и остановимся?»

Градоначальник Лу не разбирался в ушу, а при виде недавнего поединка у него чуть сердце в
пятки не ушло. Он боялся, что, если бой продолжится, то рано или поздно случится какой-
нибудь инцидент.

А если действительно произойдёт инцидент, то ему, градоначальнику, придётся за это
ответить.

Лу Чэнь хоть и не удовлетворился боем, но понимал опасения градоначальника Лу. Тем более
он как-никак был гостем и не мог чрезмерно своевольничать, поэтому с улыбкой сказал:



«Хорошо. Мастер Юнчжэнь владеет высоким мастерством, мне и так было не выиграть у него».

Ши Юнчжэнь покачал головой, сказав басом: «Вы очень сильны. У меня нет полной
уверенности, что я бы смог победить».

На самом деле в бою в основном состязаются в силе, скорости и реакции, а сами приёмы уже
не так важны. Если Ши Юнчжэнь имел преимущество в силе, то Лу Чэнь преобладал в
скорости и реакции.

Оба человека во время недавнего состязания не имели полной уверенности в своей победе.
Они считали друг друга равными соперниками.

Градоначальник Лу улыбнулся: «И равный бой может стать легендарным!»

Сразу воцарилась непринуждённая атмосфера.
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