
Какая печальная жизнь.

Если бы мне пришлось подвести итог моей жизни, я бы сказал лишь одно: «Простая».

Нормальное детство и любящие родители, но в возрасте 8 лет мне поставили диагноз «БАС»,
или же «Боковой амиотрофический склероз[1]». Все началось с того, что я был самым
обычным ребенком, но однажды мои родители обратились к врачам по поводу того, что мы
считали тогда «простым растяжением связок», но на самом деле мы узнали, что это было
признаком неизлечимой болезни, которая примерно через 5 лет должна будет убить меня.

Когда я попал в больницу вскоре после того, как мне исполнилось 10 лет, паралич
распространился от моих ступней до середины моих икр. В конце концов паралич дошел и до
моих бедер, что в итоге привело к потери всякого контроля над своими ногами.

К тому моменту я мог передвигаться только с помощью инвалидного кресла.

В начале этого мои школьные друзья навещали меня каждую неделю, но со временем они
стали приходить реже. Вскоре они стали появляться раз в месяц, пока в итоге не перестали
навещать меня. Какое-то время я сильно на них обижался, эти ублюдки забыли обо мне, они
были здоровыми и счастливыми, в то время как я...

Я был одинок и медленно умирал.

Я мог лишь играть, читать и смотреть разные шоу. Это было единственным, что я мог делать в
своей больничной палате, и единственными людьми, которые навещали меня, когда мне
исполнилось 12, были членами моей семьи, в основном меня навещали мои родители, которые
много работали и проводили со мной как можно больше времени в общении со мной или
попытках привлечь внимание к «БАС», надеясь на то, что кто-то сможет найти лечение этой
болезни или хотя бы позволит мне прожить немного больше.

Я же мог лишь ждать, пока смерть заберет меня, у меня даже были мысли отправиться на ее
поиски самостоятельно, учитывая мою несчастную жизнь, но я не сделал этого из-за того, что
это бы причинило сильную боль моим родителям, которые пытались дать мне всё.

Хотя я этого и не говорил, мои родители заметили мои мрачные мысли или, может быть,
простую депрессию.

И тогда они подарили мне гитару. Сначала я был немного озадачен, но правда заключалась в
том, что это был лучший подарок, который кто-либо когда-либо дарил мне. Я стал настолько
одержим гитарой, что даже не выпустил ее из рук, когда медсестра пришла взять у меня кровь
для какого-то анализа.

И вот так я провел еще 4 года в своей обычной больничной палате, время от времени какие-то



старые друзья присылали мне сообщения в социальных сетях, на которые я даже не трудился
отвечать, что только уменьшило количество и без того моих редких взаимодействий с другими
людьми, но мне было плевать на это, так как я видел, что им было плевать на меня. В конце
концов, я для них в лучшем случае был просто знакомым, который скоро должен был умереть.

Вскоре, с прогрессированием БАС, я больше не мог даже поиграть на гитаре, что было
единственным, что давало мне силы. Я перестал разговаривать даже со своими родителями и
начал проводить большую часть времени под интубацией, поскольку мышцы, которые все
обычные люди использовали для дыхания, также стали парализованными.

Мой отец попытался повторить успех, которого они добились с помощью гитары, и подарил
мне ковер с нарисованными на нем клавишами пианино, и когда я проводил по нему пальцем,
он издавал звук клавиш пианино. Эта глупая игрушка очень помогла мне в трудные времена.

Мой характер сильно изменился, и всё, что мне говорили, начинало беспокоить меня, и лучше
всего я запомнил слова конченного доктора, имени которого я даже не знал. Тогда он сказал
мне, что я должен был быть благодарен за то, что я смог прожить 8 лет с момента
обнаружения БАС, ибо многие люди не проживали и половину этого времени.

Мое интубированное «Я», услышавшее это, было сильно озадачено: из своих 16 лет половину я
прожил в этой больничной палате с болью, которая доходила до такого уровня, когда каждый
вдох приносил мне столько адской боли, и если бы не обезболивающие, я бы, скорее всего,
просто умер от этой адской боли, но этот доктор сказал мне, что я должен быть благодарен за
это, БЛАГОДАРЕН.

Что-то внутри меня сломалось тогда, и с теми малыми силами, которые остались в моих руках,
я вырвал эту проклятую штуку, воткнутую в мое горло, просто чтобы я смог сказать своим
хриплым голосом: «Пошел ты!», тому, кто сказал эту абсурдную чушь.

Сразу же после этого в меня ввели успокоительное ради того, чтобы я снова был интубирован,
но оно того стоило.

И вот я подошел к тому, что, как я думал, являлось моими последними моментами в этом
больном, бледном и нездоровом теле. Паралич продолжал нарастать, а мои легкие едва
принимали кислород. Я чувствовал, как те немногие части моего тела, что я еще мог
почувствовать, тяжелели, а мой разум затуманивался.

Когда наступили мои последние минуты, когда мое сознание почти угасало, а разум
затуманился, я вспомнил своих родителей.

Я надеялся, что они обретут счастье, которое я у них отнял.

Вместе с этим мой страх смерти объял меня и подошел ближе, чтобы подарить мне своё тепло
в последние мгновения моей жизни.



Собрав свои последние частички надежды, я подумал: «Я хочу, чтобы реинкарнация
существовала, и если она действительно существует, тогда, пожалуйста, сделай так, чтобы в
моей следующей жизни у меня не было больного и слабого тела, а также чтобы я мог помнить
свою несчастную жизнь, чтобы я смог прожить свою следующую жизнь в полной мере, без
сожалений».

Эти туманные мысли заставили меня вспомнить одну из моих любимых фраз. Фраза была
безумной, но она была полна эмоций.

«Если надо убить - убивай , если надо все сжечь до тла - пусть горит».

Поэтому я хотел жить своей жизнью на своих условиях, а не так, как хотела этого эта болезнь,
заперев меня в этой больничной палате.

Я хотел чувствовать себя ЖИВЫМ!

И это было последним, о чем я подумал, прежде чем закрыл глаза. 

 

 

 

[1] Боковой амиотрофический склероз – заболевание, характеризующееся поражением и
гибелью клеток головного, спинного мозга, которые отвечают за движения мышц. В результате
развивается мышечная слабость, параличи (отсутствие движений). Проявления заболевания
постепенно нарастают. Пациенты теряют способность самостоятельно передвигаться,
нарушается деятельность мышц, которые необходимы для дыхания, что приводит к смерти
больных.
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