
Линь Шуан с озадаченным выражением лица прижала руку к виску, глядя на Сяо Ци:

— Всего удар от практика на девятом уровне Конденсации Ци?

Сяо Ци: «…»

Мастер меча вдруг почувствовал, что у него что-то защемило в груди.

— Слишком слабо, — покачала головой Линь Шуан.

Сяо Ци: «?!»

Он схватился за грудь и чуть не упал с парящего меча.

— Старшая сестра, может ли быть так, что я недостаточно силён, потому что мне не хватает
свободного времени, о котором вы упомянули? — проницательно предположил Сяо Ци.

Линь Шуан подперла щёку правой рукой, приподняла бровь и спросила:

— Твой метод обучения вызывает затруднения?

Сяо Ци: «Э-э?..»

Через время сгорания ароматической палочки Сяо Ци получил Алмазную сутру с красными,
синими и жёлтыми пометками от Линь Шуан. Также она расписала рекомендуемый план
тренировок.

— Методика Фейнмана?

— Пирамида обучения?

— Кривая забывания Эббингауза?

Сяо Ци узнавал каждое слово, кроме странных фамилий, но, когда они соединялись воедино,
он ничего не мог понять. Вскоре он увидел за ними подробное объяснение.

«Пирамида обучения – Эффективность различных методов обучения:

Чтение: эффективность 10%;



Прослушивание: эффективность 20%;

…

Обучение других и применение знаний на практике, эффективность составляет 90%».

— Как ты выучил Алмазную сутру за эти семь дней? — полюбопытствовала Линь Шуан.

Естественно, мастер меча использовал метод скрупулёзного чтения техник.

Сяо Ци был застигнут врасплох и быстро нашёл соответствующий раздел: «Чтение,
эффективность 10%».

Сяо Ци «!...»

Покачав головой, Линь Шуан вздохнула и  указала на одну из своих выкладок по Алмазной
сутре:

«Вы можете найти камень, относиться к нему как к товарищу-ученику и объяснить ему первый
уровень Алмазной сутры. Нужно  говорить и слушать, а также демонстрировать. Делать всё
параллельно. Совершенствуясь каждый день и углубляясь в основы таким образом, вы можете
увеличить скорость овладения и повысить уровень понимания».

Сяо Ци: «!»

И тело его задрожало. Хотя мастер меча не совсем верил, что это сработает, но всё-таки
продолжил читать практические советы…

«Кривая забывания Эббингауза: степень забывания изученных приёмов:

«После сжигания половины ароматической палочки, забывание достигает 40%. После
сжигания двух ароматических палочек забывание материала достигает 60%!»

Линь Шуан прищурилась:

— Ты только что упомянул, что ежедневно изучаешь Алмазную сутру? Каков интервал между
твоей второй практикой и первой?

Естественно, это были ранние и поздние сеансы культивирования каждый день. С разницей в
шесть часов. В конце концов, ему всё ещё нужно было практиковаться в фехтовании и
совершенствовать свои внутренние техники.



Сяо Ци посмотрел вниз и вновь прочитал: «после использования двух ароматических палочек
забывание материала достигает 60%».

«Означает ли это, что с шестичасовым перерывом я забывал всё и каждый раз начинал
сначала?!»

Линь Шуан вздохнула и сочувственно покачала головой.

Сяо Ци: «…»

Потрясение, которое он испытал внутри, было таким же глубоким, как тогда, когда он впервые
вступил в секту и получил свою первую технику совершенствования.

«Неужели я всё это время неправильно тренировался?»

«Знают ли об этом его старшие братья и сестры?»

«Знают ли старейшины секты Чистой Воды? Знают ли мастера в Зале Передачи?!»

— Всё в порядке. В конце концов, ты не прошёл через девятилетнее обязательное образование
или бесчеловечные испытания вступительных экзаменов в колледж.

Сяо Ци: «?..»

Сердце Сяо Ци было в смятении.

«Действительно ли обучение учеников секты Чистой Воды такое интенсивное?..»

Следующие два дня прошли без происшествий.

Чжоу Сюаньу всё время осматривал восприятием округу с высоты небес. Хотя иногда он грезил
наяву, попадая под влиянием болтовни Линь Шуан, и наслаждался заснеженными горными
пейзажами. В такие моменты он ругал себя за недостаток собранности, а потом возвращал в
состояние спокойствия и сосредоточенности.

Возможно, из-за того, что его умение владеть мечом на большой высоте позволяло ему видеть
окрестности на десятки миль, или из-за того, что телега конвоя тащила с собой четырнадцать
захваченных бандитов, ни один другой горный бандит не осмеливался приближаться. Однако
душевное состояние Чжоу Сюаньу с каждым днём становилось всё более напряжённым.

Утром третьего дня Чжоу Сюаньу приземлился со своим мечом и увидел энергичный дух Сяо



Ци, а также усиленную золотую ауру на его руках и лице.

— Младший брат Сяо, твоя Алмазная сутра – снова укрепилась?

— Хех, она ещё немного укрепилась, — кивнул Сяо Ци и задумчиво почесал затылок.

Сказав это, он нанёс удар мечом по камню, что находился в десяти милях от него, и тот
мгновенно превратился в прах.

Чжоу Сюаньу широко раскрыл глаза.

— Твоя Печать Парящего Дракона также улучшилась!

— Да, наконец-то, хе-хе… — Сяо Ци почесал затылок.

«Как ему это удалось?!»

Чжоу Сюаньу был потрясён.

Три раза в день Сяо Ци наносил удар своим мечом, и почти каждый раз Чжоу Сюаньу мог
наблюдать у него видимые прорывы в культивации, боевых техниках и владении мечом. Эта
скорость совершенствования была поистине поразительной.

— В этом нет ничего особенного. Просто я умело практикуюсь с учётом кривой забывания
Эббингауза и Пирамиды обучения.

Чжоу Сюаньу был озадачен, и обратил скептический взгляд на Линь Шуан.

В последнее время каждый раз, когда Сяо Ци смотрел на неё, его лицо было наполнено
изумлением и восхищением, как и его взгляд.

Линь Шуан встала. Она поднялась с двух широких мечей, на которых стояла коленями. Её
зелёное одеяние развевалось, между рукавами покачивались красные шнурки.

Когда она посмотрела на Сяо Ци, в её чёрных зрачках и на белоснежных щеках заиграл намёк
на улыбку и предвкушение.

— Ты перешёл на второй уровень Алмазной сутры, — произнесла Линь Шуан.

Золотистое одеяние Сяо Ци развевалось на ветру. Он, пристально смотря на неё, ответил:



— Увидев тебя сейчас, я решил, что сегодня будет день сжигания жира.

Чжоу Сюаньу: «?»

В одно мгновение Сяо Ци взмахнул рукой, и его окутал яркий золотистый свет. Его красивое
лицо стало серьёзным.

— Сегодня я определённо продержусь столько, сколько горит палочка благовоний!

Губы Линь Шуан изогнулись в улыбке и она легонько постучала по своему маленькому
подбородку.

Протянув руку, она грациозно извлекла из-под себя один из широких мечей:

— Пойдём.

Чжоу Сюаньу: «?!»

***

На северной окраине бескрайних диких гор, на вершине покрытого облаками пика, недалеко от
города.

Свирепого вида мужчина с отрубленной рукой мчался куда глаза глядят, размахивая большим
железным молотом. В сотне миль позади за ним гнался растрёпанный мужчина в маске.

— Хм, двое на девятом уровне Конденсации Ци и один на третьем?.. Ха-ха, они пришли ко мне
без моей помощи. После того как я высосу их кровь и Ци, моя сущность восстановится и
больше не придётся бояться преследования!

Свирепый человек с железным молотом прикусил язык, сразу выплюнул сгусток крови и
ускорился, двигаясь к Чжоу Сюаньу и каравану.

Примечание автора:

Записи лидера секты Чистой Воды Чжао в 134-ом поколении – часть 9: Каждый раз, когда вы
изучаете новую технику, вы должны регулярно пересматривать её, иначе вы быстро забудете
её. Время и частота пересмотра должны основываться на кривой забывания Сестры. Слишком
малое количество просмотров приводит к плохим результатам, в то время как чрезмерное – к
расточительству.



Сяо Ци: Я и впрямь был идиотом. Старший брат не сказал мне раньше! Секта Горы и Моря
никуда не годится!

Чжоу Сюаньу: Я тоже был идиотом. Почему ты говоришь так тихо? Ты не хочешь, чтобы я
услышал?
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