
— Чтобы получить точное представление о вашем уровне, нам понадобится сенсор. К
сожалению, Ирука, единственный учитель, который является сенсором, сейчас занят. Поэтому
мы будем использовать неточный метод, который называется ладонным тестом. Это даст вам
представление о том, каким количеством чакры вы обладаете. Если вы хотите узнать больше,
вы можете сами обратиться к учителю Ируке. Он будет рад вам помочь.

Текку последовал указаниям учителя, положив ладонь на живот и сосредоточившись на
внутренней чакре, двигая её кругами. Если чакра размером примерно с его ладонь, то у него
среднее количество чакры. Больший запас чакры означает, что она выше среднего, меньший —
что она ниже.

Хм-м, средний. Что ж, всё в порядке. Я справлюсь с этим и преодолею это. Какаши, со своими
средними резервами, стал Хокаге. И у меня есть больше способов стать сильнее, чем у него, —
подумал Текку, определив свои текущие запасы чакры.

* * *

По дороге домой он сорвал несколько листьев с дерева перед Академией и отнёс их с собой в
свою квартиру. Несмотря на то, что в Академии они ещё не изучали практику концентрации
листа, он уже знал концепцию, лежащую в его основе, и просто хотел получить преимущество
в этом. В конце концов, он не мог терять времени. Первые шесть месяцев в Академии уже
прошли, и у него оставалось всего полтора года до окончания учёбы, так что он не стал бы
тратить время впустую, пока ему не исполнится одинадцать или двенадцать лет. Обладая
солидным опытом в тайдзюцу и сюрикендзюцу, в среднем ему удавалось поражать семь
мишеней из десяти, как и Тентен, которая была на том же уровне в сюрикендзюцу, что и он.
Неджи опережал их, поражая в среднем от девяти до десяти целей.

В течение следующих шести месяцев его целью было освоить три основных Академических
дзюцу, которые он будет изучать на занятиях. Они будут повторять их каждый год до
окончания Академии, пока все в классе не смогут ими пользоваться. Он также хотел сохранить
хорошее мастерство в управлении чакрой, начав с упражнения «лист», а затем перейдя к более
продвинутым техникам. Кроме того, он стремился овладеть базовыми навыками шиноби, чтобы
в следующем году сосредоточиться на факультативах и впитывать знания на втором курсе
Академии.

Добравшись до своей маленькой квартирки, он больше не мог ждать. Он мгновенно встал
посреди комнаты, приложил один из листьев ко лбу и сосредоточил на нём свою чакру, чтобы
удержать его на месте. Через несколько секунд он подумал: Хм-м, это довольно просто. Может
быть, я...

Он упал вниз. Он вспомнил, что это было упражнение на концентрацию, требующее, чтобы он
сосредоточился на листке у себя на лбу. В тот момент, когда он подумал о том, чтобы добавить
ещё листьев, как он читал в некоторых фанфиках, он потерял концентрацию и даже не смог
удержать лист на месте в течение тридцати секунд.



Что ж, я могу позже подумать о том, чтобы добавить ещё листьев. Может быть, это сработает и
даже натренирует мою способность сосредотачиваться на нескольких вещах одновременно.
Прямо сейчас я должен сконцентрироваться на первом шаге.

Он снова приложил лист ко лбу и сосредоточил там свою чакру, чтобы удержать его на месте,
стараясь удерживать дольше, чем раньше.

И ему удалось удержать его на месте дольше, прежде чем он снова потерял концентрацию. На
протяжении многих поколений ниндзя Конохи практиковались в использовании этого метода
для улучшения своей ментальной концентрации, поэтому он продолжал бы это делать.
Говорят, что эмблема в виде листа на повязке на лоб Конохи появилась благодаря этому
обучению.

С этого момента он добавил в своё расписание контроль чакры. Он прикладывал листок ко лбу
между различными тренировочными упражнениями в своём расписании. Он даже посвятил
полчаса своих лесных тренировок контролю чакры, чтобы освоиться с этим как можно
быстрее.

Хороший контроль чакры также помог бы ему быстрее освоить новые дзюцу. Вложив сейчас
как можно больше времени в контроль чакры, он бы намного упростил свой будущий путь в
качестве шиноби. Не то чтобы он мог сделать что-то ещё прямо сейчас без какого-либо
надлежащего дзюцу и низкоуровневого знакомства с чакрой.

* * *
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