
— Закройте глаза и сосредоточьтесь на ощущении тепла в вашем животе. Это тенкецу, где
собирается большая часть вашей чакры, когда ваше тело создаёт её из ваших духовных и
физических энергий. Оттуда она распространяется по всему вашему телу, дополняя его, чтобы
иметь возможность выжить. Прямо сейчас вы ещё не можете контролировать свою чакру, —
объяснил учитель Фунено, выступая перед классом, направляя сосредоточенных учеников
почувствовать свою чакру.

Пока всё хорошо. Я уже умею это делать. Но я не могу вытолкнуть её из своего желудка, как
бы сильно ни старался. Я могу слегка подвинуть её, но она не вылезет, — подумал Текку,
повторяя то, что делал в течение нескольких месяцев.

— Есть два способа получить контроль над своей чакрой. Вокруг тенкецу внутри вашего
желудка есть ещё два тенкецу. Это особые врата тенкецу, удерживающие большую часть
вашей чакры в этом месте, позволяя проходить только тому количеству, которое необходимо
вашему телу для поддержания себя. Одни отвечают за верхнюю часть вашего тела, другие — за
нижнюю, — сказал их учитель. — Первый метод заключается в том, чтобы с помощью
сосредоточенной медитации медленно расширять врата, чтобы они открылись настолько,
чтобы вы могли использовать чакру. Но на это уходят месяцы, а то и годы. Наш метод, который
мы будем использовать сегодня, заключается в том, что я направляю небольшой поток своей
чакры в вашу, пока вы пытаетесь открыть врата. Мой удар чакры откроет их, так что вы
получите доступ к своей чакре.

Так вот оно как происходит. Связаны ли эти врата с техникой Восьми Врат? Рано или поздно я
бы получил доступ к своей чакре, так как мог бы медленно перемещать её всё дальше и
дальше, — понял Текку, выслушав учителя.

Затем учитель Фунено переходил от ученика к ученику, посылая поток чакры через их
организм, пробуждая способность контролировать их чакру, пока он также не добрался до
последнего ряда рядом с Текку.

— Ты следующий, Текку. Закрой глаза и сосредоточься на чакре, сосредоточенной в твоём
животе. Когда я дам тебе команду, попытайся получить доступ к своей чакре. Я помогу тебе
прорваться через врата, — проинструктировал учитель, положив руку на спину Текку на
высоте его чакры.

— Давай!

Текку попытался переместить свою чакру, когда горячий поток чакры вошёл в его тело,
заставив его чакру мощным потоком устремиться к вратам. На мгновение это прекратилось, но
затем прорвалось через врата, распространяясь по его телу.

— Молодец, Текку! Готово. Теперь ты можешь использовать свою чакру, — объявил его
учитель, прежде чем направиться к следующему ученику.

Почувствовав, как его чакра может перемещаться по всему телу по его желанию, Текку



пришёл в возбуждение.

Наконец-то. Теперь я могу тренировать свой контроль над чакрой и вскоре освою первые
техники.

Как только их учитель закончил помогать всем ученикам в их классе разблокировать их чакру,
он направился обратно в переднюю часть класса.

— Теперь мы определим количество чакры, которое у вас есть. У каждого человека есть
максимальное количество чакры, которое он может использовать. Тренируя своё тело и разум,
усиливая физическую и духовную энергии, составляющие вашу чакру, вы можете увеличить
максимальное количество чакры, которое у вас есть. К сожалению, существует предел тому,
как далеко вы можете расширить этот предел, определяемый вашей генетикой. В какой-то
момент вы достигнете максимального количества чакры внутри своего тела, — серьёзно
объяснил их учитель.

Хм-м, да, он прав. Насколько я помню, у Какаши среднее количество чакры, в то время как у
Наруто абсолютно чудовищное количество чакры. Хотя я ещё даже не достиг своего предела, я
уже могу придумать множество способов выйти за его пределы. Например, стать джинчурики,
использовать фуиндзюцу, подобное той печати на лбу Цунаде, или генетическую
модификацию. И это только те методы, которые я знаю из канона Наруто. С воспоминаниями о
Докторе Геро у меня есть несколько отправных точек для большего, например, для техники
поглощения ки или генератора бесконечной ки, — ухмыльнулся Текку про себя.

— Сейчас мы определим текущее количество чакры внутри вас. Хотя лучше иметь больше, это
не означает, что у вас низкий максимальный лимит, если прямо сейчас вы ниже среднего. Это
всего лишь общий показатель. Но даже это не конец света. С низким уровнем чакры вы можете
вместо этого сосредоточиться на тайдзюцу или гендзюцу и стать экспертами в этих областях.
Низкая чакра не означает, что вы в конечном итоге будете слабыми, — подбодрил их учитель,
в то время как Неджи презрительно фыркнул на это, пробормотав что-то о судьбе.
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