
Время - это самый ценный ресурс, который есть у каждого из нас, и это единственное, чем мы
обладаем в равной степени, независимо от нашего статуса, богатства или личности. Однако
срок нашей жизни ограничен, и мы не знаем, когда придет наше время.

В мирах Сянься люди могут продлить свою жизнь благодаря культивации, обрести огромную
силу и постичь законы, но в нашей реальности все не так просто.

Вопрос о том, сделает ли увеличение продолжительности жизни нас счастливее, сложен и
субъективен.

Хотя некоторые могут утверждать, что это даст больше времени для достижения целей,
наслаждения отношениями и радостями жизни, увеличение продолжительности жизни также
может повлечь за собой ряд проблем, таких как проблемы со здоровьем, скорбь от потери
близких и снижение когнитивных функций.

---

Что касается меня самого, то когда-то я мечтал стать генеральным директором какой-нибудь
высокотехнологичной компании, которая могла бы изменить общество к лучшему.

Я изучал машиностроение в "худшие годы моей жизни". После этого я получил степень в
области бизнеса и управления - все для того, чтобы достичь поставленной цели.

Я нашел достойную работу в известной компании. Однако после нескольких лет подъема по
корпоративной лестнице я понял, что не был счастлив.

Я принимал трудные решения, которые шли вразрез с моими личными ценностями и
убеждениями, и чувствовал, что я всегда в работе, не имея возможности по-настоящему
расслабиться или побыть с семьей.

Тогда я чувствовал себя дерьмом.

Поэтому я отошел от своей роли и пересмотрел свои приоритеты.

Я начал новое дело, которое каким-то образом соответствовало моим ценностям и позволяло
мне оказывать положительное влияние на мир.

Несмотря на то, что я сосредоточился на работе в этой проклятой компании, я также находил
удовольствие в таких хобби, как рисование, чтение веб-романов и манги, просмотр аниме,
фильмов и сериалов.

Однако мне не нравились гаремные истории, которые я считал лицемерными и
неуважительными по отношению как к женщинам, так и к читателям. И хотя в молодости я не
интересовался отношениями, недавно я нашел себе девушку, и мы собираемся перевести наши
отношения на новый уровень.

Она была человеком с добрейшим сердцем и нежной душой.

Ее светлые волосы мягкими волнами ниспадали по спине, а большие карие глаза хранили
тепло, способное растопить даже самое холодное сердце.

Ее фигура была идеальными песочными часами, по крайней мере, в моей голове. У меня было
среднее лицо, но прекрасная личность. Но, несмотря на внешнюю красоту, в ее глазах таилась



грусть.

Она всегда мечтала создать семью, иметь дом, наполненный любовью и смехом.

И я тоже.

Но жизнь не была к ней благосклонна. Она пережила сердечные страдания и потери, и дорога
к ее мечте, казалось, была вымощена преградами.

Я меня тоже. Мы были идеальны друг для друга.

Тем не менее, она не сдавалась. Она знала, что где-то там ее суженый ждет ее, и была полна
решимости найти его. Она вкладывала всю душу в свою работу и увлечения, не теряя надежды,
что однажды ее мечты сбудутся.

--Девушка--

Жизнь никогда не была легкой. Бывали дни, когда одиночество тяготило меня, когда мне
хотелось, чтобы кто-нибудь обнял меня и сказал, что все будет хорошо.

Но я продолжала идти, идти вперед, потому что знала, что сдаваться нельзя.

И вот однажды я встретила его.

Мою вторую половинку.

Человека, который полюбил бы меня такой, какая я есть, со всеми недостатками.

Назовите это женской интуицией, но когда я посмотрела в его глаза, я поняла, что вся боль
того стоила.

Я нашла свою счастливую судьбу, и ничто не могло отнять у меня это счастье.

Но я не могу просто поговорить с ним, давайте сначала понаблюдаем.

Когда я шла по парку, делая вид, что любуюсь красотой деревьев и цветущих цветов, чтобы
погрузиться в размышления, голос прервал мою задумчивость. 'Сначала он вел себя хорошо'

"Простите, мисс, я не мог не заметить вашей красоты. Не позволите ли вы мне написать ваш
портрет?"

'У него сладкий рот'

Я повернулась и увидела молодого человека с холстом и набором красок. Он был среднего
роста, с темными волосами и выразительными глазами, которые, казалось, таили в себе
глубину эмоций.

Сначала я засомневалась. Может быть, мне не стоит этого делать, я еще не готова. Но что-то в
его искренности и блеске его глаз заставило меня почувствовать себя спокойно.

Я улыбнулась и согласилась посидеть с ним.

Когда он установил свой холст и начал рисовать, мы завязали разговор.



Пока мы разговаривали, я не могла не почувствовать связь с ним.

Было что-то в том, как он смотрел на меня, как он говорил с такой страстью, что притягивало
меня.

Когда он закончил портрет, я была поражена тем, как он запечатлел мою сущность, мою
красоту и мой дух.

Я поблагодарила его и стала уходить.

Спроси меня сейчас, чего ты ждешь? Разве ты не видишь, что я ухожу?

Но когда я повернулась, чтобы уйти, он окликнул меня.

'ДААА!'

"Подожди, пожалуйста! Я знаю, это может показаться безумием, но не хотела бы ты как-
нибудь поужинать со мной? Мне кажется, что я хочу узнать о тебе гораздо больше".

Я посмотрела в его глаза и увидела искренность и доброту, которые светились в них. Я
улыбнулась и кивнула, чувствуя волнение и надежду на будущее.

"Конечно, почему бы и нет!"

И вот мы начали встречаться, изучать жизнь вместе и находить радость в обществе друг друга.
Когда мы полюбили друг друга, я поняла, что нашла человека, который разделяет мою мечту о
создании семьи и жизни, наполненной любовью и красотой.

--ГГ--

Прошло 2 года с тех пор, как прошли "лучшие годы моей жизни". Я начал небольшой бизнес в
качестве мелкого механика, вложив часть денег, сэкономленных за время работы в той
кровососущей компании. С моим опытом в этой области и моим чувством бизнеса дела шли
отлично.

Помимо рисования, мои дни были заполнены исследованием новых миров на страницах книг и
веб-романов, но мало кто знал, что что-то новое медленно растет внутри меня.

Я всегда был здоровым человеком. Я никогда не курил, не пил и всегда соблюдал
сбалансированную диету.

Но со временем я начал испытывать дискомфорт в желудке. Сначала я списал это на
несварение желудка, но боль не проходила, и я обнаружил, что стремительно теряю вес.

Забеспокоившись, я решил обратиться к врачу. После ряда анализов меня ждал кабинет врача.
Обстановка была дорогой и качественной.

'Богатые ублюдки!!!'

Однако, несмотря на роскошный внешний вид, пространство пронизывало ощущение
неоспоримой безысходности и жестокости.

"'У меня плохое предчувствие по поводу результатов теста', - размышлял я, пытаясь сохранить
позитивный настрой.



Кожаные кресла в зоне ожидания были неуютно холодными и безликими, а стол для осмотра -
пугающе стерильным.

Флуоресцентные лампы над головой бросали резкие блики на все вокруг, выявляя каждый
изъян и недостаток.

'Это занимает слишком много времени'

Комната казалась почти клинической в своей точности, как будто каждая деталь была
тщательно спланирована и выполнена до совершенства.

'Какой смысл делать ее привлекательной для глаз. Никто не хочет приходить и любоваться
убранством, это не туристическое место, где хочется фотографировать и запоминать момент,
как будто он самый драгоценный', - я продолжала ждать, начиная нервничать и волноваться.

В комнате не было ни капли тепла или человечности, только холодная, бесчувственная
точность современной медицины.

'Наконец-то вы здесь.'

Сама врач казалась воплощением этого чувства отстраненности; ее лицо было бесстрастным,
когда она сообщала мне разрушительную новость. Несмотря на роскошь помещения, в воздухе
витало безошибочное чувство печали и отчаяния, которое словно груз давило на каждого
вошедшего.

"Доброе утро, мистер Тарик. Я получила результаты ваших анализов, и боюсь, что они
показывают некоторые тревожные признаки". Она сказала это практичным тоном, который не
вызывал никаких эмоций сочувствия, только безразличие.

"Тревожные признаки? Что вы имеете в виду?" спросил я, понимая, к чему идет разговор.

"Мне жаль говорить, что у вас рак желудка. Нам нужно будет сделать еще несколько тестов,
чтобы определить стадию". Она извинилась, но тем же тоном и с тем же выражением лица.

"Рак желудка? Как это случилось? Какие у меня есть варианты?" Я спросил спокойно: Почему
я так спокоен? Может быть, я слишком потрясен, что заглушил свои чувства.

"Рак может развиться у любого человека, и нам нужно будет провести дополнительные тесты,
чтобы определить причину. Что касается ваших вариантов, мы обсудим их подробно, когда
узнаем больше о вашем раке. Но сейчас нам нужно сосредоточиться на следующих шагах,
включая дополнительные анализы и планирование лечения". Она говорила так, как будто
объясняла курс медицины своим студентам.

"Каковы мои шансы выжить?" Я хотел знать, сколько у меня времени.

"Сейчас трудно сказать, но мы вместе разработаем план лечения, который даст вам наилучшие
шансы победить. Мы также будем оказывать поддержку вам и вашей семье на протяжении
всего процесса лечения". Она сказала просто.

"Хорошо, спасибо, что сообщили мне об этом. Что мне делать дальше?"

"Я направлю вас к онкологу, который будет вашим основным врачом во время лечения. Он
поможет провести вас через этот процесс и предоставит больше информации о том, чего



ожидать".

Эта новость стала для меня шоком, и я не мог поверить, что такое происходит со мной в моем
молодом возрасте.

Ну, не в молодом, мне почти тридцать.

После этого онколог сообщил мне, что мой случай тяжелый, и изложил план лечения,
включающий операцию, химиотерапию и облучение.

Я был потрясен и напуган перспективой прохождения такого инвазивного лечения. Я не был
уверен, что готов к предстоящей боли и неопределенности.

В течение следующих нескольких дней я проходил процесс адаптации. Я изучил свое
состояние и узнал о различных доступных мне вариантах лечения.

После некоторых раздумий я поговорил со своей семьей и близкими друзьями о своем
диагнозе, ища у них совета и поддержки. Они заслуживали того, чтобы знать об этом.

Но, несмотря на их поддержку, я по-прежнему не решался пройти курс лечения.

В конце концов я вообще отказался от лечения.

Я не хотел провести оставшиеся дни на больничной койке, подключенный к аппаратам и
проходящий болезненные процедуры.

Я бы предпочел провести время за любимыми занятиями, такими как чтение и общение с
близкими.

Я не сообщил своей девушке, "не мог заставить себя сказать ей", и просто начал медленно
отдаляться, пока в один прекрасный день не решил набраться смелости и поговорить с ней,
потому что она заслуживала правды, чтобы все закончилось. Она достаточно страдала.
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