
День выдался ясным и свежим.

Как и было обещано, месье Кристоф Бенард забрал обоих мальчиков из их новой квартиры в
студенческой деревне Лидса в 8:55 утра. Адам и Маркус были уже давно готовы и ждали
скаута на парковке. Они были одеты в плотную

одежду, чтобы защититься от утреннего холода. Им не терпелось начать свой первый день в
качестве игроков академии в Англии."Как прошла ночь", - спросил месье Кристоф Бенар.

 Пожилой скаут был за рулем, а двое мальчиков сидели сзади, любуясь пейзажами."Неплохо", -
первым ответил Маркус."То же самое и здесь. Ночь не могла быть лучше". Адам тоже ответил.
Его новая удобная кровать, с шелковыми одеялами и хлопковым постельным бельем, была для
него как рай. Он погрузился в глубокую дрему сразу после того, как съел приготовленный им
самим вкусный ужин. Обогреватель в комнате гарантировал, что холод снаружи никогда не
повлияет на его сон. Ему уже нравилась его новая жизнь."Я рад это слышать". Месье Кристоф
Бенар улыбнулся, не отрывая глаз от дороги.

.н"Сначала мы отправимся на спортивный факультет НТНУ, где вы пройдете медицинский
осмотр. Ваш переход в "Ньюкасл Юнайтед Ф.К." не будет завершен, пока вы не пройдете там
медицинские тесты". Он торжественно добавил."Но мы игроки академии", - возразил Маркус,
нахмурившись. "И мы уже проходили обязательные проверки в Нью-Йорке. Ты
помнишь?""Тренеры академии должны знать, что вы - стоящее вложение. 

Конечно, я верю, что вы оба в форме, поскольку я был с вами в Нью-Йорке". 

Кристоф Бенар приостановился, огибая круговую развязку перед въездом надругую, более
широкую улицу с более плотным движением. Адам заметил, что на дорогах Ньюкаста не было
ни одной пробки . Многие люди ехали на своих велосипедах  по боковой полосе, вероятно, на
работу.

Господин Кристоф Бенард продолжил свое объяснение после того, как въехал на прямой
участок дороги."Мы будем стараться дать академии как можно больше информации, потому
что, в конце концов, они должны решить, хотят ли они обучать вас или нет". Результаты

медицинского обследования также помогут им разработать лучший план тренировок для вас,
когда вы

когда вы поступите в академию"."Но что будет, если мы провалимся?" спросил Маркус."Не
беспокойтесь", - улыбнулся месье Кристоф Бенард. "Вам все равно будет позволено провести
шесть месяцев в академии, прежде чем вас отправят обратно в Америку. Но я

уверен в вас. Вы не провалитесь".

 Через несколько минут они въехали на стоянку у

гигантского здания, в котором располагался спортивный отдел. Оно было примерно шесть-
восемь этажей в высоту, по оценке Адама."Это больничный комплекс университета Сент-
Маколс", - сказал месье Кристоф Бенард, когда они вышли из машины. "Офисы спортивного
отдела НТНУ находятся в

в этом здании. Там вы пройдете медкомиссию".



**** ****

Час спустя Адам сидел на велотренажере в хорошо оборудованном помещении, похожем на

тренажерный зал. Он хмуро смотрел на медицинского специалиста. Доктор провел его через
ад в качестве предлога для разминки. Каждые пять минут сопротивление велосипеда

увеличивалось, увеличивая нагрузку на конечности. Он уже был в агонии даже до того, как
началась настоящая медицинская разминка.Интересно, как там Маркус?" - размышлял он.

Его разлучили с месье Кристофом Бенаром и Маркусом сразу после встречи с медиком,
который должен был его лечить. Врач средних лет представился доктором Кайденом
Брайаном, прежде чем повести его в спортзал.

 Там он попросил Адама размяться на велотренажере. Адам не стал жаловаться и выполнил
упражнение, как было велено.

Однако уже близился час, а доктор все не останавливал

его разминку. Адам был расстроен."Ладно, хватит", - сказал доктор.

Был ли он впечатлен или нет. Он спрыгнул с велосипеда и стал ждать его инструкций. "Далее
мы проведем оценку "Биодекс", это тест, разработанный для того, чтобы проверить силы
между группами мышц", - объяснил доктор.

После быстрой разминки Адама пристегнули к белому креслу и проинструктировали, что
нужно вытянуть ногу, оттолкнувшись, а затем вернуть ее в исходное положение. Доктор
попросил его повторить упражнение пять раз, затем еще раз с большим

сопротивлением для каждой ноги. Тянуть за эластичный ремень, особенно левой ногой,
утомило его до того, что он пыхтел, как лабрадор, бегущий под солнцем.

Позже врач велел Адаму бегать по беговой дорожке с разной скоростью и при этом дышать в
маску, чтобы определить его аэробные возможности. Адам обладал большой выносливость, что
позволило ему без проблем пройти все необходимые упражнения.

 Его выносливость C+ была не просто показной.

 

 Он провел шесть часов с врачом и получил разрешение уйти только через несколько минут
после трех часов дня. Он не мог сказать, прошел ли он медицинское обследование после того,
 как врач закончил с тестами. Врач не улыбнулся ни разу за весь сеанс."Я так не думаю. Это
был просто медицинский осмотр в академии. Им не нужно, чтобы мы играли сразу же. Так что,
если у нас нет скрытых травм, мы должны

пройти". Подумал Адам.

**** ****"Мой друг, Кристоф, ты сумел приобрести идеальные образцы во время своей поездки",
- рассмеялся доктор. Он был весь в улыбке.

И Кристоф Бенар, и тренер Нил Редфеарн ничего не ответили, а просто ждали  пока доктор



продолжит."Мальчики очень здоровы для своего возраста. Такое впечатление, что они прошли
профессиональные тренировки в течение последних трех месяцев. Их скелетный диапазон

движения просто превосходный. Я проверил их суставы и мышцы таза и заметил, что они в
отличной форме. Я могу смело предположить, что у них хорошая подвижность нижней части
тела и отличная координация тела".

"Я сам проверю ребят в реальном матче на следующей неделе. Только тогда я смогу
определить  подходят ли они для получения стипендии"."Но в этом месяце нет матчей до 16
лет", - возразил  Кристоф Бенар."На следующей неделе во вторник состоится товарищеская
игра с "Вест Хэмом" в возрасте до 19 лет. Я добавлю их в состав". Тренер "красных" улыбнулся
скауту."Вы серьезно? Им всего пятнадцать"."Если они так хороши, как вы их представляете, то
не стоит беспокоиться. Как говорят, алмаз - это кусок угля, который хорошо работает под
давлением. У них высокий игровой интеллект? Давайте посмотрим, являются ли ваши
мальчики бриллиантом или пустышкой, когда они находится под давлением во время игры".
Тренер бесстрастно заявил-"Мое решение окончательное. Они будут тренироваться с ребятами
в пятницу и понедельник, прежде чем

принять участие в игре во вторник. Мне не нужно, чтобы они много делал в игре.

Они просто должны показать результат выше среднего".
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