
Глава 130. Физиотерапия

Линь Янь почесала голову. На самом деле, она лучше всех знала своё состояние.

- За прошедшее время много чего произошло. Я во многом разобралась и моё состояние
улучшилось. И всё же, спасибо вам, доктор Ань! - сказала Линь Янь, прекрасно понимая своё
нынешнее состояние.

- Не за что? – улыбнулась женщина. – А что насчёт проблемы, о которой вы мне рассказывали в
прошлый раз?

Линь Янь вспомнила, что в прошлом рассказывала доктору о странных провалах в памяти.

Девушка тяжело вздохнула:

- Именно об этом я с вами и хотела поговорить. Это главная причина моего сегодняшнего
визита. В последнее время подобных эпизодов не было, но я всё ещё беспокоюсь.

Доктор Ань понятливо кивнула.

- Вы прошли полное обследование, поэтому я думаю, что что-то не так с вашим телом. Скорее
всего, это психологическая проблема, - женщина ненадолго задумалась. – Мисс Линь, а вам
никогда не приходило в голову, что ваши действия в моменты беспамятства – всего лишь
нереализованные желания?

- А? - Линь Янь никогда об этом не задумывалась.

Подсознательные желания? Разве это не означает, что она была извращенкой?

- Это невозможно... – прочистив горло, сказала девушка.

- На самом деле, это не такой уж и редкий случай, - усмехнулась доктор Ань. -  Некоторые
пациенты прячут свои желания глубоко внутри, подавляя их на протяжении долгого времени.
Так что, нельзя исключить, что вы делали в бессознательном состоянии то, о чём мечтало ваше
подсознание. Просто вы об этом забыли или заперли это воспоминание где-то глубоко внутри
своего разума.

- Значит, мой разговор с самой собой – плод моего воображения?

- Вполне вероятно...



Линь Янь снова задумалась. Это звучало более правдоподобно, чем одержимость или
диссоциативное расстройство.

Возможно, она тогда находилась в отчаянии, поэтому ей и пришла в голову настолько нелепая
идея.

А могла бы сама всё понять. Если б у неё была шизофрения, были бы соответствующие
симптомы, но с ней, за исключением нескольких случаев беспамятства, в целом было всё
нормально. Произошедшее никак не влияло на её жизнь.

Однако... Твою мать! Если это было тем, чего хотело её подсознание... разве это не было еще
страшнее?

Внезапно она представила себя главной героиней романа, которой управляли "внутренние
демоны".

К счастью, её состояние не было настолько критичным.

Линь Янь была уверена - эти странные желания исчезнут, как только она полностью излечится
от пережитой боли.

...

Попрощавшись с психиатром, девушка направилась в отделение реабилитации. Она решила
возобновить лечение последствий своей травмы.

Она оплатила годичный курс реабилитации, но была слишком подавлена, поэтому раз за разом
откладывала визит к врачу.

На самом деле, когда она лечилась за границей, её нога почти восстановилась. Однако процесс
реабилитации был нарушен и ей пришлось начать всё с начала.

Теперь ей снова предстояло всё начать с начала, но она не боялась.

Переодевшись, она отправилась в тренажёрный зал. Линь Янь раз за разом повторяла скучные,
изнуряющие упражнения под руководством врача-реабилитолога.

За два часа одежда девушки насквозь пропиталась потом.

Физиотерапевт сразу её узнал. Это и не мудрено - в последние несколько дней её слишком
часто показывали по телевизору, так что, если раньше она ещё могла пройти по улице без



маски, сейчас это было невозможно.

Поначалу он относился к ней с предубеждением, однако ближе к концу сеанса не мог не
восхититься её настойчивостью и решимостью.
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