
Глава 100: Ресторан (3)

Взяв учетную книжку, она последовала за мадам Цзоу, затем, пробыв у нее около десяти
минут, вернулась в свой Двор Сунтао.

У нее было много дел сегодня. Во-первых, она должна была приготовить несколько блюд в
качестве возвратных подарков для Леди Ян и других дам. Ей также пришлось найти время,
чтобы попрактиковаться в каллиграфии.

Вскоре ей придется начать управлять целым рестораном, поэтому ей обязательно нужно было
убедиться, что она может читать традиционные китайские иероглифы. В оставшееся время ей
также пришлось посмотреть книгу счетов ресторана Гуйлинь.

После того, как она добралась до Двора Сунтао, она положила книгу счетов в надежном месте,
прежде чем повела Сиянь и Цзинань с собой на кухню. Ингредиенты персиковых булочек
долголетия были достаточно легкими для подготовки. Чу Лянь отметила, что осталось еще
много красных бобов: в ее голове возникла идея, и она вспомнила «Восемь конфекций», набор
десертов из Пекина.

Это были десерты в стиле Пекина, которые пережили годы истории и вариаций. В предыдущей
жизни, когда Чу Лянь отправилась в Пекин, она узнала об этом от старой бабушки. Чтобы
узнать, как сделать аутентичный набор из восьми конфекций, она специально пробыла там
полмесяца.

Были разные вариации восьми конфекций, а именно большие, мелкие и тонкие вариации.

Их называли Восемь Конфекций, потому что в общей сложности было восемь десертов, каждый
с различной начинкой и формой. Это был один из самых сложных десертов, которые когда-
либо делала Чу Лянь. Однако ингредиенты для Восьми Конфенций были довольно
распространены. Даже во времена Великой Династии Ву она все еще могла собрать восемь
различных видов начинки.

Чу Лянь впервые научила Сиянь, как растопить красную фасоль в пасту. Затем она поручила
Цзиньянь вымыть зеленые сливы и изюм, в то время как она сама начала готовить тесто.

Когда кондитерские изделия были сделаны, глаза Сиянь и Цзиньянь собирались выскочить из
своих орбит.

Старшая служанка Гуй ждала в коридоре у кухни. Из ее рук Чу Лянь взяла несколько овальных
декорированных бамбуковых корзин, которые приказала подготовить заранее.

Она подошла к столу и улыбнулась Сиянь и Цзиньянь. «Внимательно следите. Однажды я буду
готовить десерты, и оставлю остальное вам.»

Поскольку на этот раз ей пришлось отправить подарки в довольно много домов, Чу Лянь
сделала много десертов.

Она аккуратно поместила их один за другим в корзину из бамбука, а затем добавила туда
свежесобранный цветущий пион. Она разбросала несколько капель воды на лепестках цветов,
прежде чем положить их в пустое пространство внутри корзины.

Таким образом, она закончила организовывать один набор из восьми конфекций.



Различные десерты были уложены в изысканной маленькой корзине из бамбука. Они были уже
сами по себе красивы, но, как и у всех хрустящих кондитерских изделий, сделанных из муки,
их цвета выглядели немного одинаково. Добавление ярко-красного пиона делало размещенные
десерты пиршеством для глаз.

В корзине с десертами стоял изящный, тонкий аромат цветов, зацепляющий аппетит любого,
кто смотрел на нее, особенно в это столь жаркое лето.

Глаза Цзиньянь были настолько широки, насколько это возможно. Она сглотнула и
пробормотала: «Третья... Третья Молодая Мадам, они прекрасны! Это... Этот слуга не может их
есть.»

Чу Лянь улыбнулась, взглянув на нее. «Что ж, заполните остальные корзины так же. Осталось
еще много: когда вы закончите, возьмите несколько десертов, чтобы попробовать самим!»

Когда Сиянь и Цзинань услышали, что для них оставалась доля десертов, они заулыбались и
улыбка их была от уха до уха.

Десерты означали, что возвратные подарки будут отправлены Чу Лянь устроенными должным
образом. Затем Чу Лянь выбрала для них подходящую упаковку, поместив черный бархат во
внутрь подарочных коробок. Затем она положила из в бамбуковые корзины и закрыла крышку.
После этого она достала аксессуары, которые собиралась вернуть, и поместила их в
деревянные ящики подходящего размера, которые все передала управляющему.

Управляющий послал наиболее благоразумных слуг в каждое из благородных имений. Они
также передали сообщение о том, что в коробках находятся десерты, которые нужно было
съесть в течение дня.
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