
Оказалось, что эти тренировки очень утомительны. Закончив бег, Наруто прилёг под деревом,
тяжело дыша. 

Первоначальный элегантный образ исчез, и теперь ему было очень неловко. 

Он не падал в реку. Вся эта влага — его пот. 

Наруто думал, что тренировки — это изучение всех видов боевых навыков. Если у человека
есть талант, то он получит вдвое больший результат, приложив вдвое меньше усилий. 

Неожиданно оказалось, что хороший фундамент для тренировок может быть накоплен только
усердием и физической силой. 

— Жалею ли я об этом? — Спрашивал он себя. 

— Нет, у меня есть осознание того, что я должен стать сильнее. — Он покачал головой и
отбросил эти ненужные мысли. 

"Человеческое телосложение слабое, но его можно сделать сильнее. Тренируясь, люди могут
иметь безграничные возможности". — Айзен молча наблюдал за тренировками Наруто, и глаза
его вспыхивали. 

Некоторые сильные люди могут соперничать с Шинигами среди человечества, и их называют
Квинси. 

Существенное отличие их от Шинигами заключается в том, что Шинигами постоянно
совершенствует свою Рейацу путём тренировок, а Квинси могут напрямую поглощать духовную
энергию из внешнего мира. 

В результате сила большинства Шинигами совершенствуется гораздо медленнее, чем у
Квинси, за исключением нескольких Шинигами, обладающих высоким талантом. 

Это вызывало ревность у Шинигами, но не являлось основной причиной их конфликта. 

Самым важным было их отношение к Пустым. 

Шинигами убивают Пустых только для того, чтобы очистить его душу и дать им возможность
продолжить реинкарнацию, и сами Шинигами перевоплощаются из человеческой души. 

Напротив, Квинси, убив Пустого, в конечном итоге уничтожит его душу, поэтому поведение
Квинси нарушит баланс между Обществом Душ и Миром Смертных, что приведёт к



медленному вымиранию Шинигами. 

Поэтому между ними началась война. 

В кровопролитной войне, длившейся тысячи лет, Квинси отступили и были практически
уничтожены Шинигами. 

В Мире Смертных Квинси практически не существует. 

В отличие от Шинигами, которые ненавидели Квинси, Айзен был полон любопытства к
Квинси. 

Если потенциал человека и Шинигами имеет предел, то как насчёт комбинации человека и
Шинигами? 

По этой причине Айзен не так давно способствовал рождению Куросаки Ичиго, мальчика с
кровью Шинигами и Квинси. 

Думая об этом, Айзен был полон ожиданий. Один — потомок Шинигами и Квинси, другой -
человек, обладающий силой Шинигами и Шиноби. 

"Не знаю, сколько сюрпризов они мне преподнесут". 

* * *

— Джинчурики девятихвостого начал тренироваться. — Шиноби из Анбу в режиме реального
времени докладывал Третьему Хокаге информацию о Наруто. 

— Тренироваться? Зачем Наруто заниматься тренировками в столь юном возрасте? — Третий
нахмурился и раскурил свою трубку. 

Он достал хрустальный шар и следил за каждым движением Наруто в режиме реального
времени. 

В хрустальном шаре Наруто нёс большое дерево. 

Корень дерева был засыпан землёй и вскоре был выдернут. Оно было примерно такой же
высоты, как и сам Наруто, и весило не менее 50 кг. 

Глядя на Наруто, с трудом, но всё же упорно продвигающегося вперёд, брови Третьего дико
вскинулись. 



— Похоже, я должен что-то сделать.

* * *

Наруто думал, что эти тренировки нанесут вред его телу, но, как ни странно, спустя ночь его
больное тело восстановилось, как и прежде, и он был всё ещё жив и полон энергии. 

"Моя способность к восстановлению отличается от обычных людей". — Подумал Наруто. 

С этим слоем защиты Наруто продолжал поддерживать высокую интенсивность тренировок. 

Поначалу было некоторое сопротивление, но тренировки были подобны прокатке железа.
Поначалу немного щипело и болело, и ему стало нравится ощущение перегрузки своего тела. 

Однажды вечером неожиданно пришёл Третий. 

— Наруто, как ты? В прошлый раз я забыл выдать тебе деньги на проживание. — Третий
положил на стол Наруто пачку денег. 

— Дедушка Третий.

— Это слишком много. — Наруто пересчитал и удивился. 

Расходы на жизнь в этот раз были как минимум на пятьдесят процентов больше, чем раньше. В
этом месяце он мог купить ингредиенты чуть получше качеством. 

— Дедушка положил тебе ещё сверху от своего кармана. — Третий подмигнул Наруто. У обоих
были скрытые мотивы, и они улыбнулись друг другу. 

Третий думал: "Его очень легко контролировать".

Наруто рассмеялся. 

В это время Третий сделал вид, что нечаянно обнаружил усталость Наруто, и спросил с
беспокойством: — Наруто, почему ты выглядишь таким уставшим?

— Я занимался тренировками последние несколько дней, поэтому потратил много энергии,
— ответил Наруто. 

Вдвоём они продолжили обсуждать эту тему. 



— Почему ты начал тренироваться?

— Потому что только став сильнее, я смогу стать Хокаге. Я хочу иметь силу, чтобы защитить
всех.

Услышав ответ Наруто, Третий был тронут. Он сделал несколько затяжек, но вскоре понял, что
Наруто всё ещё ребенок, и, отложив трубку, вздохнул: — Наруто, ты вырос.

— Может быть, дело в окружении, ведь я хочу, чтобы меня узнали, поэтому много думаю.
— Наруто мгновенно погрузился в депрессию, но быстро поднял голову и тепло улыбнулся:
— Я верю, что смогу стать Хокаге.

— Если тебе понадобится моя помощь, просто скажи. — Пообещал Третий. 

Пользуясь случаем, Наруто также выдвинул требования по изучению навыков владения мечом
и чакрой. 

— Тебе уже четыре года, и пора оттачивать чакру. Я попрошу Анбу прислать тебе основные
книги, но зачем ты хочешь изучать технику меча?

Шиноби хорошо владели кунаями и Ниндзюцу. 

Шиноби, использующих меч, было очень мало. 

— Несколько дней назад я видел описание Белого Клыка* в "Героях Конохи". Если техника
меча превосходна, то он тоже может сыграть ключевую роль в битве. — Подготовленный
Наруто тут же ответил. 

(П.п: Белый Клык — Отец Какаши, настоящее имя: Хатаке Сакумо).

— Почему ты должен использовать технику меча? Если правильно будешь использовать
Ниндзюцу, то оно тоже может стать довольно смертоносным оружием. К тому же, чтобы
выучить технику меча, нужно много времени.

— Думаю, что техника меча очень крутая. Я хочу попробовать. — Наруто смущённо почесал
голову. 

Дети в этом возрасте очень хотят быть крутыми и сильными. 

Третий вспомнил, что и у него в детстве были такие же мысли. 



"Увидев изысканный стиль атаки, я хотел научиться ему, но, попробовав, отказался". 

Он считал, что Наруто скоро сдастся. 

Поэтому Третий согласился на просьбу Наруто. 

После ухода Третьего Наруто закрыл дверь и достал Асаучи, который лежал под кроватью. 

Чёрный, обычный на вид Асаучи был похож на меч, жаждущий крови. 

— Асаучи - это форма Дзанпакто до его пробуждения. Только после объединения духа
Шинигами и Дзанпакто он сможет пробудиться. — Сказал Айзен. 

— Дух с Дзанпакто? Что это значит? — Наруто был озадачен. 

— Пробуждение Дзанпакто?

Наруто погладил Асаучи, и его сердце снова образовало связь с Асаучи. 

Это ощущение... 

Наруто широко раскрыл глаза. Это ощущение было таким знакомым. 

Внезапно на него навалилось сильное чувство усталости. Наруто почувствовал, как опускаются
веки. Обняв Асаучи, он прислонился к кровати и погрузился в глубокий сон.
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