
Вечер.

Первый этаж замка, кухня.

В это время дня слуги обедали, и когда Бруно пришел, слуги собирались по двое и по трое и
ели приготовленный на день ужин.

В этом мире, кроме дворян вроде Бруно, большинство простых людей могли есть только два
раза в день — завтрак и ужин.

— Это твоя еда на сегодня?

Бруно с любопытством взял в руки кусок хлеба, который был темным, твердым и грубым.

Внезапное появление хозяина заставило слуг нервничать, а повара, который чистил
ингредиенты, испугаться до смерти.

— Да, да. Это еда для вашего слуги, — заикаясь от страха, поспешно произнес слуга.

Бруно взял кусок черного хлеба, посмотрел на него слева и справа, несколько раз стукнул им
по плите рядом с собой, и черный хлеб издал звук "дзинь-дзинь-дзинь".

Он был твердым, и да, это, вероятно, был легендарный черный хлеб…

Бруно слышал о черном хлебе Средневековья, в памяти его изначального тела сохранился его
образ, но до сегодняшнего дня он никогда не видел его своими глазами.

— Это то, что вы постоянно едите?

Услышав вопрос Бруно, Шабби, стоявший недалеко, поспешно сказал:

— Ваше превосходительство, есть такой черный хлеб можно только в Царство Небесным.
Старый управляющий был достаточно добр, чтобы дать нам черный хлеб из ячменя, овса или
ржи, и хотя он был смешан с отрубями и горохом, он был намного вкуснее, чем обычный
черный хлеб.

— Рай на земле? Другие едят хуже этого? — спросил Бруно.

— Естественно, хотя простолюдины могут иногда поймать несколько рыб, чтобы улучшить
рацион, но черный хлеб все еще является основной пищей. Большая часть хлеба, который они
едят, смешана с большим количеством мелких камней, песка, отрубей, сорняков и других
вещей. Его не только грызут зубами, но из-за вкуса очень трудно проглотить. Они могут делать
хлеб, только перемалывая в муку дешевые растения, такие как горох и желуди.

Бруно, хотя и ожидал этого, все же был немного шокирован, этот мир, действительно был
слишком отсталым.

Можно ли ...... изменить ...... этот отсталый мир?

Позволив многочисленной прислуге на кухне встать, Бруно внимательно осмотрел
ингредиенты и утварь на кухне.

Еда и утварь на кухне были очень хороши, но только по сравнению с простолюдинами, у



которых вообще не было еды, его собственная жизнь казалась намного лучше.

Надо сказать, что ингредиенты на кухне были не такими однородными, как Бруно думал
раньше: здесь были не только привычные яблоки, лимоны и персики, но и множество
неизвестных диких ягод, а также такие овощи, как капуста, лук, сельдерей, редис и свёкла!

Бруно выглядел так, будто открыл новый мир, и подошел, чтобы взять свеклу, которая
является важным ингредиентом для производства сахара на Земле.

В этом мире, должно быть, нет способа сделать сахар из свеклы, по крайней мере, в памяти
первоначального владельца тела, свёкла была простым овощем, из которого варили суп.

А в этом мире единственным источником сахара является мед, собранный в дикой природе,
который очень тяжело найти, поэтому сахар в этом мире необычайно ценен.

Думаю, мне придется найти время, чтобы сделать сахар, это же способ заработать деньги!

Но сейчас производство сахара не является приоритетным.

Бруно надоело есть белый хлеб, который был едва съедобен, поэтому он хотел как можно
скорее подготовить квалифицированного повара.

Что касается задания системы…, то давай сначала набьем желудок, все равно впереди много
времени, и можно не торопиться.

Посуда для приготовления пищи простая, люди в этом мире до сих пор умеют только тушить,
варить и запекать, поэтому здесь нет железного горшка, что разрушило мечту Бруно о
жареной пище.

После беглого осмотра, казалось, что только лапша можно было приготовить.

О том, чтобы сделать это самому, не могло быть и речи, как дворянин, нужно следовать
кодексу дворянина.

Бруно приказал повару взять большую миску муки, добавить воды и сделать лапшу, затем
тщательно и многократно вымесить ее в выложенном плиткой тазу.

— Неужели господин намерен готовить сам? — мягко спросил Шабби.

— Зависит от ситуации… — небрежно ответил Бруно.

Старый Форд нахмурился и произнес глубоким голосом:

— Как такое может быть? Неуместно, чтобы превосходительство пришел в такое место, где
останавливаются ничтожные люди. Как вы можете готовить сами? Это будет нарушением
приличий вашего благородства, если об этом станет известно.

— Я не буду делать сам. Кроме того, повар у нас действительно не очень высокого уровня, и я
мимоходом дам ему несколько советов, — беспомощно сказал Бруно.

В эту эпоху между дворянами и простолюдинами, казалось, существовала непреодолимая
пропасть, поэтому сегодняшнее поведение Бруно, по мнению большинства дворян, было
крайне неподобающим.



Старый Форд вынужден был кивнуть. Хотя он наблюдал, как Бруно рос, он был хозяином. Если
бы Бруно не доверял, он бы ничем не отличался от простого слуги.

Повар, который смешивал лапшу, услышал слова Бруно, что его навыки ограничены, был
мгновенно шокирован и упал на колени:

— Я заслуживаю смерти, я не могу приготовить еду по вашему вкусу…

— Вставай, на этот раз я научу тебя, как приготовить лапшу. Ты только хорошо изучи ее потом.

— Господин, вы такой умный, знаете все! — сбоку со смехом похвалил Шабби.

Бруно: "......"

Пока лапша готовилась, Бруно выбрал несколько свежих на вид овощей и попросил слугу
тщательно их вымыть.

Что касается мяса, то на кухне у окна висело довольно много сушеного мяса, не только
обычная говядина и баранина, но даже дичь. Но, возможно, из-за того, что оно пролежало
слишком долго, поверхность мяса покрылась слоем плесени и не выглядело свежим, не говоря
уже о неприятном запахе, который витал в воздухе.

Чтобы хранить мясо, большинство людей в этом мире хранят их на солнце и не посыпают
слишком большим количеством соли.

Даже для таких дворян, как Бруно, соль, которую они ели, была ненамного лучше.

Мало того, что она была невкусной, так ее еще и было мало, поэтому соль ссыпали осторожно,
не решаясь ссыпать ее как попало.

Увидев, что тесто подошло, Бруно засучил рукава и сам взялся за дело. Старый Форд хотел что-
то сказать, но сдержался.

Бруно размял тесто руками и обнаружил, что оно приобрело некоторую эластичность, поэтому
он просто оторвал от него шарик и раскатал его скалкой на доске.

В своей прошлой жизни Бруно нечасто готовил дома, но видел процесс приготовления, поэтому
выбрал ее.

Хотя процесс был немного грубым, конечный результат был хорош.

Увидев скрюченную лапшу, сложенную на панели неравномерной толщины, Бруно, наконец,
почувствовал радость в своем сердце.

Железного горшка не было, но был глиняный, и Бруно смотрел на ревущий огонь, пока из
горшка не донесся слабый запах лапши, и его желудок заурчал.

Манящий запах масла и лапши витал на кухне.

— Господин умный, как старый мудрец, — тяжело сглотнув, Шабби польстил при первой же
возможности.
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