
Сожжение меридианов не убило его сразу. Перед смертью он быстро сменил точку
воскрешения на место под кроватью.

Затем его глаза закатились, и он умер.

После его смерти появилось системное уведомление.

[Вы умерли от отклонения Ци. Понимание +1!]

[Вы поглотили силу из смерти и получили 1 очко атрибута свободы!]

[Вы будете воскрешены через три секунды!]

[Динь... поздравляем вас с тем, что вы умерли от культивации новой техники. Вы выполнили
условия для получения задания. Если вы доведете технику культивирования до совершенства в
течение указанного времени, вы будете вознаграждены одним шансом на розыгрыш лотереи].

...

Сун Ши вылез из-под кровати. Отклонение Ци его не обескуражило. Наоборот, он не мог
удержаться от хихиканья.

— Вот это да, я действительно нашел безопасный способ умереть. Более того, на этот раз
смертельный фактор – не внешнее существо, а техника культивации, которую я использовал
для культивирования.

Он чувствовал себя так, словно открыл новый мир, ведь этот способ был гораздо безопаснее,
чем бегство в суд на смерть.

Он мог не только получить очки Понимания и Атрибутов, но и получить возможность
счастливого жребия, культивируя технику!

Это его очень заинтересовало. По сравнению с убийством демонов и призраков,
культивировать техники до совершенства было гораздо удобнее.

«Для этого метода я также ограничен десятью смертями?» — спросил он у системы в своем
сердце и получил ответ, что он может умереть только десять раз для каждой из техник
культивации.

Другими словами, если он изменит технику культивирования и умрет от отклонения Ци, то
сможет продолжать получать награды.



«Боже правый!»

Сун Ши тут же забрался на кровать и снова принялся за культивацию.

Путь практиков боевых искусств заключается в переработке эссенции в Ци. Сун Ши
сконденсировал эссенцию в своем теле в так называемую Истинную Ци в соответствии с
маршрутом техники культивирования.

Эта Истинная Ци использовалась в основном для закаливания тела, особенно тех его частей,
которые требовалось культивировать.

Например, эта Железная Песчаная Ладонь использовалась для закалки ладони Истинной Ци. В
сочетании с внешним культивированием путем трения о горячий песок и почву культиваторы
могли вырастить пару свирепых и властных Железных Песчаных Ладоней.

Сун Ши снова попытался сконденсировать Ци в своем Даньтяне, но этот Даньтянь был не
нижним, а средним Даньтянем.

Изначально это было место для сокрытия Ци, так как оно соединяло Ци и кровь во всем теле.
Это было место, которое использовали некоторые властные техники боевых искусств, чтобы
сгущать Ци.

В этот раз, возможно, из-за того, что его Понимание возросло – если учесть, что его
первоначальное Понимание составляло 1,4, то увеличение было огромным, – он почувствовал,
что его словно просветили. Он постиг то, чего не понимал раньше, и позволил всей энергии
сущности в своем теле плавно войти в средний Даньтянь.

«Со второй попытки у меня получилось. Более того, даже если я потерпел неудачу, мое
понимание все равно возросло. Думаю, только я могу так культивировать», — про себя
пробормотал Сун Ши. Он тут же продолжил циркулировать Ци в течение следующего
полуцикла, но как только сгущенная Ци вышла из его тела, она разлетелась повсюду.

Хотя телосложение Сун Ши было сильным, энергия сущности, содержащаяся в его теле, была
очень мощной. Эта случайная сила снова разрушила его меридианы.

«Это все еще нелегко».

Сун Ши вырвало кровью, и он умер.

[Вы умерли от отклонения Ци. Понимание +1!]

[Вы поглотили силу из смерти и получили 1 свободное очко атрибутов!]



...

Сун Ши мрачно вылез из-под кровати и вздохнул: «Без руководства учителя риск
безрассудного культивирования очень велик».

Лень было лазить вверх-вниз, он просто сел на кровать и продолжил искать метод.

Он был человеком, который никогда раньше не сталкивался с боевыми искусствами и даже не
знал пути меридианов в своем теле, но уже начал менять смерть на ЕХР.

В этот раз он наконец сконденсировал Ци Сущности в так называемую Истинную Ци в своем
Даньтяне. Затем он мобилизовал ее и с большим трудом поднес к ладони через меридианы в
руке.

Мгновенно ладонь нагрелась и быстро покраснела, как будто ее сварили.

— Волшебно!

Сун Ши удивленно прищелкнул языком. Он впервые столкнулся с чудесами боевых искусств.

Не успел он присмотреться, как из-за рассеянности потерял контроль над своей Ци.

Всплеск подлинной ци устремился в его грудь, отчего грудь Сун Ши вздыбилась, а лицо
покраснело. Из него хлынула кровь, и он тут же умер.

Уже в третий раз он не смог контролировать сгущенную Истинную Ци и умер, и Сун Ши был
немного расстроен. Ожив, он сосредоточил все свое внимание на ци.

Сущность Ци сконденсировалась в Истинную Ци в его Даньтяне, а затем с большим трудом
циркулировала в течение одного так называемого цикла.

На самом деле этот цикл был всего лишь одним кругом в его теле.

Цель этого цикла заключалась в том, чтобы передать Ци со всего тела в средний Даньтянь и
сконденсировать ее в Истинную Ци. Затем через меридианы она попадет в его ладонь и
вернется в Даньтянь.

После завершения всего процесса ладонь становилась закаленной, а Истинная Ци – более
чистой.

Сун Ши подумал, что нашел уловку, и быстро сгустил свою Подлинную Ци, но вскоре раздался



взрыв.

В его груди образовалась кровавая дыра.

На этот раз он сконденсировал слишком много Истинной Ци и плохо ее контролировал. В
результате его Даньтянь взорвался, и он умер на месте.

После воскрешения Сун Ши был немного подавлен.

Он не ожидал, что его мощное тело станет оковами, увеличивающими риск культивации.

Сущность Ци в его теле была слишком буйной, в то время как его ментальная сила была
относительно слабой. Поэтому его контроль был недостаточен, а сконденсированная им
Истинная Ци была слишком мощной, чтобы ее можно было контролировать, и слишком
громоздкой, чтобы перемещать ее по телу.

Поэтому его Истинная Ци могла в любой момент разрушиться и сгореть.

Какими бы крепкими ни были его меридианы и Даньтянь, они не могли противостоять мощным
повреждениям изнутри.

Однако, несмотря на то что Даньтянь уже однажды взорвался, он не спешил тратить свободные
очки атрибута на увеличение Духа.

По одной причине он хотел умереть еще несколько раз.

Другая причина заключалась в том, чтобы выявить как можно больше проблем, связанных с
его культивированием, чтобы в будущем иметь возможность решить их.

Умирая от отклонения ци и возрождаясь в четвертый раз, он намеренно контролировал
скорость конденсации своей Сущности Ци. В этот раз он не взорвал свой Даньтянь, но скорость
культивации была слишком низкой.

Ему ничего не оставалось, как искать равновесие, чтобы умереть от очередного разрыва
сердца.

Умерев восемь раз подряд, Сун Ши понял, как важно иметь учителя.

Без руководства и с недостаточным EXP полагаться только на себя и безрассудно заниматься
культивированием было смертельно опасно.



«Почему эту Истинную Ци так трудно контролировать? Я столько раз пытался, но она все
равно похожа на дикую лошадь, вырвавшуюся из поводьев. Я не могу ее точно
контролировать».

У Сун Ши разболелась голова: «К тому же, чем больше циклов я циркулирую, тем легче мне
получить отклонение Ци. Мое телосложение слишком сильно».

Он не знал, было ли это из-за того, что он слишком быстро культивировал, или из-за того, что
он культивировал Железную Песчаную Ладонь только благодаря своей внутренней силе.

Во-первых, он слишком быстро культивировал Ци. Обычному мастеру боевых искусств,
особенно начинающему, достаточно одного-двух циклов за ночь. Они должны были долгое
время взаимодействовать с Ци в своем теле, постоянно шлифовать и конденсировать ее. Только
тогда она будет безопасной.

Вторая причина заключалась в том, что он не культивировал ее в сочетании с Внешней Силой.
Кроме того, "Железная Песчаная Ладонь" изначально была боевым искусством, требующим
предельной силы Ян и жесткости. Конденсированная Истинная Ци была яростной и властной,
и ее нужно было превратить в жесткость путем внешнего натирания железным песком, но он
культивировал ее не так.

Если Сун Ши некому было направлять, то не имело значения, насколько сильным было его
Понимание, ведь у него не было основы боевых искусств. Поэтому за короткий срок он не смог
бы найти причину, по которой Истинную Ци было так трудно контролировать.

Конечно, хорошо было то, что Сун Ши не нужно было бояться смерти. Он мог делать все, что
хотел.

После девятого отклонения Ци Сун Ши уже мог циркулировать пять циклов подряд. Истинная
Ци, сконденсированная в его среднем Даньтяне, была уже довольно плотной.

Кроме того, с самого начала значительно возросла и эффективность техники культивирования.

«Возможно, мне не хватает Духовной Силы. Я потрачу свободные очки атрибута, чтобы
увеличить свою Духовную силу!»

Сун Ши открыл системный интерфейс.

...

Имя: Сун Ши



Раса: человек

Дух: 8.0

Телосложение: 28.9

Понимание: 10.4

Таланты: Корень Огненного Духа, Врожденная Сила

Способности: Железная Песчаная Ладонь (новичок)

Энергия: Энергия Ян (37)

Свободные очки атрибутов: 26

Шансы лотереи: 0

...

«Эх, неужели я считаюсь новичком в Железной Песчаной Ладони? Этого не может быть,
верно? Как я могу страдать от отклонения Ци после того, как перешел на уровень новичка?»

Сун Ши был немного удивлен, увидев, что Железная Песчаная Ладонь была добавлена в раздел
"Способности" в интерфейсе системы.

Что касается Непоколебимой Руки, то, поскольку она еще не была культивирована, она не
считалась способностью. Его это не удивило, но как можно было отнести его Железную
Песчаную Ладонь к начальному уровню?

«Возможно, я культивировал ее правильно, но пренебрег некоторыми факторами, и поэтому
возникло отклонение Ци».

Сун Ши осознал возможную причину и тут же понял, что его Физическое телосложение
увеличилось на 0,2.

«Практикуя боевые искусства, можно увеличить свое телосложение!»

Догадавшись о причине, Сун Ши без колебаний потратил 20 свободных очков, чтобы увеличить
показатель Духа с 8 до 28.



В следующую секунду в голове у него зашумело, и весь мир снова стал четким. Он осознал
многие вещи, которых раньше не замечал.

Однако его это мало волновало, и он тут же снова начал культивировать технику внутренней
силы Железной Песчаной Ладони.

На этот раз ощущения были совершенно другими. С каждым циклом его Истинная Ци
циркулировала гораздо послушнее.

Один цикл... Три цикла... На шестом цикле Сун Ши почувствовал, что все идет гладко.

Однако через десять циклов Истинная Ци снова начала не подчиняться его контролю.

Двадцать циклов спустя.

Бум!

Сун Ши разлетелся на куски. Сила взрыва была немаленькой, от нее кровать разлетелась на
куски, а на полу появились паутины трещин.

[Динь... поздравляю с прохождением десяти отклонений ци. Ваше Сердце Дао пробудилось.
Понимание увеличилось на 10 пунктов!]
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