
Глава 3: Новые способности и потенциал улучшения

Только к вечеру он получил зарплату и вернулся к себе домой. Его разум все еще застрял на
мыслях об открытии, сделанном некоторое время назад. 

Он приобрел новую способность, а когда получил ее, то неожиданно узнал основные вещи об
укреплении своего тела. Это включает в себя простые упражнения, правильное питание и тому
подобное. 

Одним из таких упражнений является переноска тяжелых предметов. Именно этим он и
занимается на своей работе. 

Таким образом, он быстро понял, откуда у него эта способность, и догадался, как он может
получить другие. "Если я просто буду делать некоторые вещи, например, носить тяжести, то
смогу научиться некоторым способностям!" подумал он, глядя на свой статус. [Статус] 

Очки: 31,559 (1/s) (+) 

Физический ранг: Укрепление мышц нижней ступени (+) 

Ранг культивации: 1-я ступень Земного царства (+) 

Духовный ранг: Четверть стадии Бронзового Ядра (+) 

[Способности] 

(Ранг 100) Смертный культуризм I (+) 

Он не знает, что означает это звание, но знает, что оно означает, что он слаб. Знания, которые
он получил от этой способности, - это все основные вещи о тренировках и наращивании массы
тела. В этом нет ничего магического. 

В ней есть знак "+", поэтому он решил попробовать повысить ее. [Вы хотите улучшить
"Мортальный бодибилдинг I" до "Мортального бодибилдинга II"? Это будет стоить вам 1 очко!]
(Да/Нет) 

Его глаза загорелись от этого. "Конечно!" С этим он решил улучшить свою способность. 

Когда он улучшил его, в его мозг влилась еще одна серия знаний. Это не повредило его разуму,
но было немного странно ощущать, как внезапно приходит понимание того, как в дальнейшем
хорошо набирать мышечную массу и иметь здоровое тело. 

Он попытался усовершенствовать его еще больше, пока не достиг максимального уровня.
Похоже, что максимальный уровень этой способности находится только на X уровне. 

[Статус] 

Очки: 31,555 (1/s) (+) 

Физический ранг: Укрепление мышц нижней ступени (+) 

Ранг культивации: 1-я ступень Земного царства (+) 



Духовный ранг: Четвертая ступень Бронзового Ядра (+) 

[Способности] 

(Ранг 100) Смертный бодибилдинг X 

Прошла всего минута, прежде чем он закончил улучшать его до максимального уровня. Знак
"+" исчез, и он подумал, что это означает, что он больше не может его улучшать. 

Когда он обновил его до максимального уровня, он вздохнул, когда знания проникли в его
разум. Он узнал много нового о бодибилдинге, и даже узнал то, что эффективно поможет ему
приобрести идеальное тело пикового человека. "Такой сильный!" Он задохнулся от изумления
от одного только этого знания. 

Даже если это бесполезно для культиватора, он может легко представить себя известным в
своей прошлой жизни благодаря этим знаниям. Он может легко приобрести самое подтянутое
тело в течение недели, если постарается следовать всем наиболее эффективным методам,
которые он узнал с помощью этой способности. 

Он решил, что постарается найти другие способности, которым сможет научиться. Ему нужно
тренироваться прямо сейчас. 

____________________________________________ 

Сказав это, он провел оставшееся время этой ночи в своем доме. Он занимался боксом с тенью
в своей комнате. 

Следующее, что он хотел приобрести, это боевые способности. Возможно, сейчас у него есть
ранг культивации, и он сильнее смертного человека, но, как это ни прискорбно, у него все еще
не было никаких навыков, чтобы защитить себя. 

Поэтому он пытался приобрести его. И вот всего за тридцать минут... [Вы изучили способность,
Боевые искусства] 

[Вы получили способность, Теневая тренировка]. 

Он был удивлен, увидев полученные навыки, и еще больше удивился тому, что один из них
имеет другой ранг, чем остальные. [Статус] 

Очки: 33,355 (1/s) (+) 1

Физический ранг: Укрепление мышц нижней ступени (+) 

Ранг культивации: 1-я ступень Земного царства (+) 

Духовный ранг: Четвертая ступень Бронзового Ядра (+) 

[Способности] 

(99 ранг) Теневая тренировка I (+) 

(100 ранг) Боевые искусства I (+) 

(Ранг 100) Смертельный бодибилдинг X 



Сначала он попытался улучшить Тренировку Теней, и был удивлен, что это намного дороже,
чем улучшение способностей 100 ранга. Теперь он уверен, что ранг 100 - самый низкий, а те,
что рядом с ним - более высокие. 

Интересно, насколько сильна способность 1 ранга? 

Независимо от этого, он узнал, что способности одного ранга стоят одинаково при их
улучшении. Например, повышение способностей ранга 100, таких как смертный бодибилдинг и
боевые искусства, стоит всего 1 очко. При дальнейшем совершенствовании стоимость будет
увеличиваться на 1 пункт, пока не достигнет максимального уровня. 

Что касается способности 99 ранга "Теневая тренировка", то она стоит 10 очков. Стоимость
также увеличивается на 10 очков, когда он улучшает ее дальше. 

Он легко смог улучшить эти две способности до максимального уровня, потому что у него было
много очков. Теперь его статус стал таким. [Статус] 

Очки: 32,847 (1/s) (+) 

Физический ранг: Укрепление мышц нижней ступени (+) 

Ранг культивации: 1-я ступень Земного царства (+) 

Духовный ранг: Четверть стадии Бронзового Ядра (+) 

[Способности] 

(99 ранг) Теневая тренировка X 

(Ранг 100) Боевые искусства X 

(Ранг 100) Смертный бодибилдинг X 

Когда он улучшил эти навыки, в его мозг как будто что-то врезалось, поскольку все знания о
боевых искусствах оказались в его голове. Он не вникал в мистическую сторону, скорее, в нем
были только знания о физическом бое. 

Это очень полезно для него. Она включает в себя все виды рукопашного боя, удары, движения
и другие вещи, которые можно считать боевыми искусствами. В него включено даже
использование других видов оружия. 

Что касается Теневой тренировки, то она гораздо более удивительна. С помощью этой
способности он может идеально воспроизвести любого человека, о котором только может
подумать, и сразиться с ним в реальной жизни. Хотя все это происходит в его воображении,
ему будет казаться, что он сражается с ними по-настоящему. 

Это очень полезная способность для него. Если он хочет выжить в этом мире, ему нужно
тренироваться и приучать себя сражаться с кем-то. 

Он может обладать всеми знаниями, но он не может быть уверен, что сможет по-настоящему
сражаться, если не попробует сам. "Моя система действительно удобна! Даже такие простые
вещи, как бокс с тенью, могут стать чем-то подобным!" восклицает он взволнованным тоном. 



Завтра ему еще нужно работать, но он решил, что после работы он будет использовать
оставшееся свободное время для тренировок, используя свои Теневые тренировки и боевые
искусства. Он надеется, что в процессе тренировок у него появятся и другие способности. 
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