
Чармандер, вечный любитель вкусно поесть, к тренировкам относился с прохладцей. Но
мудрый старейшина Адам в своей книге дал ценный совет: "Жажда вкусной пищи – мощный
двигатель!" Чармандер обожал жареное мясо, особенно из Спироу. Килограмм такого
деликатеса стоил 500 покедолларов, и Аксель, знающий цену мотивации, решил заключить
сделку с мясником.— Три месяца, сто килограммов жареного мяса, — проговорил Аксель, не
желая тратить все деньги сразу. — Но в обмен на это, я прошу скидку.Лавочник, человек
практичный, согласился. Скидка – 400 покедолларов за килограмм, половина суммы – вперед.
Аксель расплатился, и сделка была скреплена.— Два жареных куска утром, четыре днем, —
предложил Аксель, обращаясь к Чармандеру. — За это ты будешь тренироваться как
следует.Чармандер, поглаживая животик, с энтузиазмом кивнул. План тренировок был прост:
здоровье, атака, защита, ловкость – четыре из шести показателей требовали усиления. Для
ловкости Аксель придумал нестандартное упражнение: Чармандер должен был бросать камни
в Нидорана и Шединью, а те – уворачиваться. Шединья, обладающий высокой ловкостью, с
легкостью уклонялся, но Аксель, опасаясь за его здоровье, приказал ему шесть раз
использовать "Закалку". Для Чармандера Аксель сам бросался в роли мишени, предварительно
закупившись камнями у охранников поля.Защита тоже требовала внимания. Нидоран атаковал
"Захватом", Чармандер защищался. Затем Чармандер и Шединья одновременно атаковали
Нидорана "Царапиной" и "Захватом", ведь у того была высокая статистика. Шединья, в свою
очередь, снова шесть раз использовал "Закалку", затем "Захват" и, наконец, протаранил стену.
Других способов улучшить его защиту Аксель не нашел. Удар Нидорана был неуязвим для
него, как и "Царапина" Чармандера. "Уголек" Чармандера был бы эффективен, но это было
специальное движение, которое лишь увеличивало его Sp. защиту.Атака требовала усилий.
Нидоран использовал "Атаку Рогом", Шединья – "Захват" после "Закалки", а Чармандер –
"Драконий Рывок". Аксель долго сомневался. "Драконий Рывок" отнимал много выносливости,
Чармандер уставал. Но Аксель все же согласился. "Драконий Рывок" на пике мастерства –
страшное оружие!Здоровье, считал Аксель, укрепится само собой благодаря интенсивным
тренировкам и правильному питанию.Для себя Аксель тоже составил план: три этапа
тренировок. Первый – бег два часа, второй – приседания, отжимания, кранчи – два часа, третий
– тренировка с мечом до упаду. Да, с мечом! Аксель мечтал не о рыцарском подвиге, а о
всестороннем развитии. В своем прежнем мире он читал романы о героях, днями и ночами
тренирующихся с мечом, и ему всегда хотелось попробовать. Он купил деревянный меч и
манекен. Первая тренировка была посвящена защите. Шединья шесть раз использовал
"Усиление", манекен врезался в стену. Удар был мощным, Шединья смог подняться только
через полминуты. — Неужели я должен это делать? Я хотел специализироваться на атаке и
скорости. Зачем мне все это? — подумал Шединья, сомневаясь в эффективности выбранного
метода. — Маркус, успех не всегда заключается в величии или интеллекте, — проговорил
Аксель, видя недовольство на лице покемона. — Он заключается в постоянстве. Только
упорный труд приводит к успеху. Как ты можешь быть моим рыцарем, если ты даже не можешь
защищаться?В этот момент Шединья вспомнил.**Флэшбэк, три часа назад**Аксель и его
покемоны обсуждали план битвы против группы Мэнки.— … у Мэнки могут быть приемы
темного типа, опасные для Маркуса. Мы должны быть рядом с ним. Если будет использовано
какое-либо темное движение, кто-то из вас примет удар на себя. Маркус был разочарован. —
После стольких трудов меня все еще нужно защищать? — подумал он.Аксель завершил
обсуждение.— Хорошо, это наш план. Маркус, останься, я должен тебе кое-что сказать.
Шединья остался, наблюдая, как остальные уходят. Он встретился взглядом с Акселем.— Я
знаю, тебе не понравилось, когда я сказал, что тебя нужно защищать. Но помни, это только
пока. Я буду ждать от тебя еще больших тренировок, чтобы ты мог защитить не только меня,
но и нашу маленькую семью. Маркус, ты будешь моим "рыцарем".Шединья почувствовал что-то
новое, что-то особенное. Чувство долга и ответственности. — Я сделаю все, что в моих силах,
Аксель. Я защищу каждого из вас, — решительно произнес он. **Конец флэшбэка**— Да! Как я
могу их защитить, если я даже не могу защитить себя? Придется усиленно тренироваться, —



подумал Шединья и с новой силой начал заниматься. Нидоран регулярно использовал
"Роговую Атаку", Чармандер – "Драконий Рывок". Жажда мяса заставляла его серьезно
относиться к тренировкам. "Мясо! Мясо! Мясо!" – мысленно кричал он, когда ему не хотелось
заниматься.В два часа дня они приступили к тренировке ловкости. Но вскоре Аксель заметил
проблему: бросок Чармандера был небыстрым, что могло вызвать стресс у Нидорана. Для
Шединьи, с его E++ ловкостью, все было нормально, но Аксель знал, что и для него скорость
была недостаточной. Аксель, закончив бег, сам начал бросать камни в Чармандера. Это было
эффективно, ведь его ловкость была всего лишь E. Но он решил, что им нужно сменить
тренировочное поле. В семье Вену было много полей, подходящих для тренировки
ловкости.Увидев, что тренировки не приносят желаемого результата, Аксель приказал своим
покемонам продолжать "защитные тренировки", включая Чармандера. Ему пришлось
тренироваться и самому.Тренировка нападения прошла гладко. Аксель, держа в руках
деревянный меч, был готов разрубить манекен. Он был слишком взволнован этой тренировкой.
Он выпрямился, оттолкнулся от земли и, словно молния, обрушил меч на манекен, целясь в
плечо. — Сегодня пятьсот нисходящих ударов, — мысленно прошептал он, не зная, что такое
настоящая практика владения мечом. Ему нужна была лишь физическая нагрузка, тренировка
тела. Но пятьсот взмахов, казалось, оказались слишком амбициозной целью для его нынешнего
уровня. Уже после пятидесяти ударов рука его стала тяжелой, словно налилась свинцом. На
сотом взмахе запылала нестерпимой болью, а к двухсотому боль пронзила все тело, отдаваясь в
костях и мышцах. На трехсотом он уже падал на землю, задыхаясь, словно попавший в тиски.
Меч, оказалось, был не просто оружием, а суровым учителем, открывающим ему новые,
неизведанные границы собственных возможностей.
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