
Глава 7: Базовая подготовка

Итак, она сидела на кровати, скрестив ноги, потому что сидеть в такой позе было довольно
удобно. Ее глаза были закрыты, когда она пыталась сосредоточиться на темноте в своем
сознании.

Бесконечная тьма, которая составляла само ее существо.

Когда она так сделала, ее сознание растворилось в собственном разуме — в пространстве
чистой тьмы, где не существовало ничего, кроме нее самой и ЕЕ.

Это странным образом успокоило девушку.

Одиночество было для нее не в новинку — на самом деле, большую часть времени она бы
предпочла быть одной в своей прошлой жизни.

Поэтому она находила темноту успокаивающей — приветливой.

Это было похоже на то, что у нее было место для себя, где никто не мог причинить ей боль —
ей никогда больше не придется никого бояться в этом пространстве. Это было приятно.

Сила — вот на что это было похоже.

Она хотела обладать этой силой не только в своем собственном сознании, но и в реальном
мире, и она знала, что если она сможет научиться правильно использовать эту способность, это
даст ей такую силу.

Поэтому, помня об этом, она попыталась сосредоточиться на насущном вопросе, а не на своих
чувствах.

Прежде всего, она хотела понять, что позволит ей бытие в качестве Темной.

Даст ли это ей силу управлять тьмой? Или все было бы гораздо сложнее — у этого навыка
действительно было очень расплывчатое объяснение.

Но она ожидала, что в нем будет гораздо больше, чем просто это, в конце концов, навык
объяснял как обладание контролем над всеми темными аспектами, включая темные мысли,
темных существ и так далее.

Сейчас ей хотелось узнать, как использовать темноту для перемещения или создания ложного
впечатления, что она все еще находится в комнате.

Это позволило бы ей исследовать и учиться, не беспокоясь о том, что ее разоблачат.

И если она, по крайней мере, не могла этого сделать, она надеялась, что сможет научиться
читать темные мысли с его помощью, чтобы расширить свои знания, находясь в пределах
комнаты.

Она не была уверена, с чего начинать это делать, поэтому ей пришлось довольно долго
возиться, чтобы разобраться в этом.

Проходили часы, а она мысленно возилась с темнотой.

Ее оставили в покое без каких-либо помех, поскольку большинство предполагало, что она спит,



к тому же у них не было причин беспокоить ее большую часть дня.

Это позволяло ей свободно проводить все время в своем сознании, чтобы попытаться овладеть
навыком, не уставая, так как она находилась в ментальном состоянии.

И благодаря количеству времени, потраченному на то, чтобы разобраться в навыках, она
узнала несколько основных вещей об этом — в частности, как его использовать и какие у него
есть ограничения.

Например, она узнала, что может перемещать тени по своему усмотрению — даже превращать
ее в твердую форму или обратно по желанию.

Однако она также узнала, что любая форма, которую примут тени, будет ограничена ее
воображением и контролем над ними.

Если бы она попыталась контролировать слишком много теней одновременно с ее
ограниченной концентрацией, они перестали бы работать, и она столкнулась бы с проблемами.

Она предположила, что это может быть связано с психическим состоянием, которое было
указано на ее информационной панели и которое в настоящее время составляло 8, так что ей
нужно будет найти способ улучшить это в конечном итоге.

Еще одна вещь, которую она узнала, заключалась в том, что она могла использовать темноту
для создания иллюзий до тех пор, пока иллюзия, которую она хотела создать, была ясна в ее
сознании — и она может снабжать ее энергией до тех пор, пока она активна.

Однако одним из недостатков этой иллюзии было то, что все, что прикасалось к ней,
разрушало иллюзию, поскольку у нее не было физической формы.

Но для нее этого было достаточно — это решило один из самых распространенных вопросов,
которые возникали у нее в голове — о том, как выбраться из этого места.

Она также пыталась узнать о способе путешествовать во тьме, чтобы телепортироваться, но в
настоящее время у нее это не получалось.

Да, именно так, в настоящее время.

Потому что, пока она пыталась это сделать, все закончилось тем, что она постепенно
погрузилась в темноту и спрятала в ней свое тело — однако на данный момент она не могла
двигаться в темноте без того, чтобы это не вызвало большого умственного напряжения.

'Итак, я могу перемещаться сквозь тьму, чтобы ориентироваться, что было бы полезно для
того, чтобы выбраться из этого места. Однако для этого мне нужно улучшить свои умственные
способности. Поэтому лучше найти способ сделать это".

Подумала она про себя, впервые за несколько часов открыв глаза и обнаружив, что все еще
сидит на кровати позе лотоса.

Она встала с кровати и размяла мышцы, но об этом не знали люди, наблюдавшие за ней с
другой стороны стекла.

"Это интересно, так что, пока я не усложняю задачу, это не отнимает много энергии".

Подумала она про себя, используя свою способность погружать комнату в темноту и создавать



ложную иллюзию, что она все еще сидит на кровати.

В той же позе она сидела последние несколько часов — так люди не увидели бы, что она на
самом деле двигается.

Впервые за долгое время она смогла по-настоящему приложить некоторые усилия к
тренировке своего тела - это было еще одной вещью, которую она хотела сделать перед
поступлением в Хогвартс.

У нее не было намерения быть похожей на большинство волшебников и ведьм в этом мире,
которым не хватало каких-либо физических возможностей и которые должны были полагаться
на свою магию, чтобы выжить - легко умирая без своей магии.

Особенно у нее не было намерения в конечном итоге выглядеть такой же уродливой и хрупкой,
как Волдеморт, даже если он в самом деле был ее отцом.

Итак, с этой мыслью она приступила к выполнению нескольких базовых упражнений.

Она хорошенько размяла свое тело, прежде чем делать что-либо из этого, чтобы не повредить
мышцы.

В конце концов, она все еще находилась в теле маленького ребенка, который развивался, и
слишком сильно напрягать его было бы плохой идеей.

Это могло ограничить ее рост, чего она совсем не хотела.

Поэтому, хорошенько размявшись, она приступила к базовой тренировке тела.

Бег по комнате, махи руками из стороны в сторону, даже несколько прыжков с места на место,
чтобы поднять настроение.

Она еще не делала никаких приседаний, отжиманий или каких-либо других напряженных
упражнений, так как хотела создать прочную основу, прежде чем напрягать свое тело
подобными вещами.

В конце концов, ее тело — в отличие от разума — все еще оставалось телом девятилетнего
ребенка.

Итак, она завела новую привычку каждый день, по крайней мере, на час в день.
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