
"Что это за ебаный совет?" Чэнь Инсюн взял отчет об осмотре, данный ему врачом, и спросил
главного врача спортивной медицины Брукнера из клуба напротив. С ним были тренер клуба
Далглиш и менеджер клуба Нианг Лу.

Это первый раз, когда два человека встретились после последствий. Это не означает, что они
пожали друг другу руки и помирились, но из-за того, что происходит сейчас, им двоим
необходимо встретиться лицом к лицу и обсудить решения.

Дело как-то связано с Чэнь Инсюном.

Это должно начаться с масштабного медицинского осмотра, организованного клубом.

Первоначально, чтобы проверить, нет ли скрытой опасности сердечных заболеваний среди
игроков.

Неожиданно болезнь сердца не была обнаружена. Учреждение медицинского осмотра
предложило Чэнь Инсюн и приложило длинное приложение, иллюстрирующее важность и
научный характер этого предложения.

Это предложение сначала попало в руки главного врача спортивной медицины клуба
Брукнера. Внимательно прочитав его, он передал его тренерам клуба Далглишу и Чену Инсюн.

Само предложение очень простое, всего одно предложение: «Игроку рекомендуется как можно
меньше использовать голову для борьбы с мячом».

Но такое простое предложение — не что иное, как гром среди ясного неба, как для Чэнь
Инсюн, так и для Далглиша.

Причина, по которой Чен Инсюн может так много забивать, во многом связана с его номером
один головой в мире. Во многих случаях, когда люди не могут решить проблемы ногами, Чэнь
Инсюн легко справляется с этим головой. Особенно в Премьер-лиге, где особое внимание
уделяется соревнованиям по воздушному мячу, самоочевидно, насколько важны удары
головой.

Теперь он не позволяет Чэнь Инсюн использовать голову для удара головой по мячу или
старается делать это как можно реже... Не значит ли это, что нога Чэнь Инсюн упразднена? Из
его количества голов почти половина голов была забита головой.

Другими словами, если ему не разрешат забивать голы головой, по крайней мере, почти
половина его голов будет вычтена! Что это за концепция? Это мгновенно превратит стрелка
мирового класса в стрелка почти первого класса...

Конечно, Чэнь Инсюн не мог принять это предложение, поэтому он просто побежал искать
Брукнера.

Нетерпеливый Чэнь Инсюн столкнулся с элегантным врачом, естественно, у него не могло
быть хорошего лица. Он чувствовал, что это способ распила людей и денег, причем очень
коварный.

«Это наука, герой. Ты должен принять ее». Брукнер сдвинул очки в серебряной оправе на
переносицу и спокойно сказал: Глядя на нецензурную брань Чэнь Инсюн, он не чувствовал
раздражения.



"Говно наука!" Чэнь Инсюн фыркнул. «Что-то не так с моим заголовком? Почему я не могу
использовать заголовок?!»

«Предложений выше как можно меньше…»

«Какая разница между тем, чтобы не бить головой? Если я не буду бить головой, вы будете
счастливее!»

Брукнер развел руками: «Это для твоего здоровья, герой».

«Здоров? Ха-ха-ха!» Услышав это, Чэнь Инсюн рассмеялся. «На этот раз иди и посмотри отчет
медицинского осмотра. Кто самый здоровый человек в команде? Кто самый сильный человек?
Это я!» Чэнь Инсюн ткнул себя в сердце большим пальцем, выражение его лица и тон были
очень гордыми. гордость.

В это время Далглиш заговорил: «Ну, герой, успокойся. Послушаем объяснение доктора».

После разговора он улыбнулся и кивнул Брукнеру: «Вперед, доктор».

Брукнер не стал читать рекомендации и приложения после медицинского заключения Чэнь
Инсюн, потому что эти вещи были у него на уме, и он открыл рот.

«Еще шесть лет назад австралийский нейропсихиатр по имени Род Маркхэм после большого
сбора данных и экспериментальных исследований обнаружил, что заголовки действительно
могут вызывать кумулятивное и долговременное повреждение мозга. Доктор Му настоятельно
просил ФИФА отменить заголовки в прошлогодняя игра..."

Услышав, что врач даже призвал ФИФА отменить удар головой в игре, Чен Инсюн не мог
сдержать смех. Это действительно самая смешная шутка, которую он когда-либо слышал. Игра
головой – неотъемлемая часть футбола. Футбол без шапки... Это все еще называется футболом?
!

Брукнер взглянул на него, и Чэнь Инсюн скривил губы: «Ну, продолжайте, доктор...»

Затем Брукнер подробно остановился на этом вопросе: «Отчет о медицинском исследовании,
опубликованный в Журнале Американской медицинской ассоциации, также показал, что
футболисты, получившие сотрясение мозга из-за повторяющихся ударов головой, повредят их
памяти и их способности планировать. Кроме того, Гелдерро, Нидерланды Отчет о футболе из
больницы Pusheng Ana также показал, что 39% футболистов показали функциональные
нарушения в тесте на оценку способности к планированию, а легкое хроническое повреждение
головного мозга также было связано с ударом головой, используемым для участия в
футбольных матчах. Отчет также показывает, что 27% игроков за свою спортивную карьеру
получили одно сотрясение мозга, а еще 23% получили от двух до пяти сотрясений мозга.А
директор европейского медицинского учреждения Тридцать лет последующих исследований
показали, что футболисты в пять раз чаще страдают от болезней головного мозга, таких как
болезнь Альцгеймера, после выхода на пенсию».

Герой Чен усмехнулся, не обращая внимания на слова Брукнера. Однако выражение лиц
Далглиша и Нианга становилось все более и более торжественным.

а результат общего количества ударов, произошедших за сезон. Удар до сотрясения — это все
равно, что тот же пучок соломы ударить по спине верблюда, что кажется очень
незначительным.



Чэнь Инсюн пожал плечами, на его лице по-прежнему сохранялось беспечное выражение.

«Но накопление ужасное. Процесс эксперимента очень сложен. Я думаю, даже если я скажу
это, вы можете не знать, что это значит. Проще говоря, они провели эксперимент, чтобы
обнаружить, что мозг игрока сталкивается с определенным предметом. степень активности во
время специальной задачи.Используя технологию визуализации мозга функциональной
визуализации МРТ, вы можете четко видеть активную сцену мозга.Это сканирование показало,
что часть мозга наиболее активна в специальной задаче.Они наблюдали изменения в мозговая
активность, предполагающая одно. Игрок должен использовать другую стратегию для
выполнения задания, и это, скорее всего, связано со снижением функциональной
напряженности... Например, когда нужно поднять этот стакан с водой... — схватил Брукнер.
его рука своей рукой. Чашка.

«Когда ваше тело в норме, вы можете легко поднять эту чашку. Но если у вас есть проблемы с
мозгом, ваше тело может быть не в состоянии правильно определить, сколько сил нужно
затратить, чтобы поднять чашку. Может быть, вы возьмете ее. вверх, из-за слишком малой
силы чашка снова упадет. Это проявление ослабленной силы вашего мозга».

"Конечно, я могу очень легко схватить этот стакан!" Закончив говорить, Чэнь Инсюн схватил
стакан с водой, который только что поставил Брукнер.

«Да, конечно, можете. На самом деле сотрясение мозга — это медицинский термин, и он не
обязательно означает, что сотрясение мозга имеет симптомы. сотрясение Это означает, что у
вас нет проблем,

Однако, несмотря на отсутствие симптомов, мы обнаружили, что изменений на самом деле
много. «Брукнер ответил на слова Чэнь Инсюн и продолжил: «Результаты сканирования
показывают, что уровень изменений в активности мозга в значительной степени связан с
количеством и распределением ударов, которым подвергались спортсмены. Функция не
изменилась, но активность мозга изменилась. Результаты показывают, что определенная
область больше не используется для выполнения задачи. Таким образом, несмотря на то, что
эти незначительные и трудно обнаруживаемые травмы нельзя квалифицировать как
сотрясение мозга, они могут оказывать влияние на мозг на всю оставшуюся жизнь. Это пока
косвенное свидетельство, но оно подразумевает, что в результате всех ударов это сотрясение
мозга или изменение головного мозга. В исследовании, члены команды получили за сезон от
двухсот до одной тысячи девятисот ударов головой. Двое членов команды получили более
тысячи восьмисот ударов. Датчик на шлеме показывал изменения данных о воздействии на
мозг. От 20 единиц Гаусса до более чем 100 единиц Гаусса, наихудший удар составляет почти
300 единиц Гаусса. Игрок испытал на себе удар мячом по голове примерно в двадцать единиц
Гаусса. По статистике среднее количество ударов головой футболистов за игру составляет 8,5
раз. Но ваши заголовки определенно намного больше, чем это среднее значение. Более того,
ваши заголовки иногда совершенно оскорбительны. Кажется, ты стремишься использовать
свое тело, чтобы победить противника..." Датчик на шлеме показывал изменения данных о
воздействии на мозг. От 20 единиц Гаусса до более чем 100 единиц Гаусса, наихудший удар
составляет почти 300 единиц Гаусса. Игрок испытал на себе удар мячом по голове примерно в
двадцать единиц Гаусса. По статистике среднее количество ударов головой футболистов за
игру составляет 8,5 раз. Но ваши заголовки определенно намного больше, чем это среднее
значение. Более того, ваши заголовки иногда совершенно оскорбительны. Кажется, ты
стремишься использовать свое тело, чтобы победить противника..." Датчик на шлеме
показывал изменения данных о воздействии на мозг. От 20 единиц Гаусса до более чем 100
единиц Гаусса, наихудший удар составляет почти 300 единиц Гаусса. Игрок испытал на себе
удар мячом по голове примерно в двадцать единиц Гаусса. По статистике среднее количество



ударов головой футболистов за игру составляет 8,5 раз. Но ваши заголовки определенно
намного больше, чем это среднее значение. Более того, ваши заголовки иногда совершенно
оскорбительны. Кажется, ты стремишься использовать свое тело, чтобы победить
противника..." среднее количество ударов головой футболистов за игру — 8,5 раз. Но ваши
заголовки определенно намного больше, чем это среднее значение. Более того, ваши
заголовки иногда совершенно оскорбительны. Кажется, ты стремишься использовать свое тело,
чтобы победить противника..." среднее количество ударов головой футболистов за игру — 8,5
раз. Но ваши заголовки определенно намного больше, чем это среднее значение. Более того,
ваши заголовки иногда совершенно оскорбительны. Кажется, ты стремишься использовать
свое тело, чтобы победить противника..."

Чэнь Инсюн пожал плечами: «Так соревнуются мужчины».

— Но это совсем не мудро. Брукнер покачал головой.

"Привет!" Чэнь Инсюн закатил глаза.

«Такие частые столкновения лоб в лоб увеличат нагрузку на ваш мозг, хотя каждый удар
головой и драка не нанесет вашему мозгу никакого фатального повреждения. Количественные
изменения могут вызвать качественные изменения. происходит сотрясение мозга. Увеличьте
повреждение, так что этот совет правильный, вы должны следовать ему, герой. Не смейтесь
над предложением заставить футбол отменить удары головой, герой. Вы должны знать в
меморандуме ФИФА 2003 года ассоциациям-членам, что судьи должны не Игрокам запрещено
принимать меры, чтобы защитить себя и не навредить другим. Внешний вид вратаря «Челси»
Чеха вы всегда должны знать, почему это причина, верно?»

Чэнь Инсюн не сказал ни слова, но все еще не был убежден.

Он ничего не знал о различных данных научных экспериментов, перечисленных врачом. Хотя
врач и пытался использовать простой язык для описания этой очень профессиональной
лексики, он все еще не понимал ее. Он знает только то, что лучше всего умеет бить головой, а
заголовки не доставляли ему дискомфорта.

Он твердо не верил, что у него сотрясение мозга, и даже может быть сотрясение мозга.

Брукнер, похоже, понимал, что уговорить этого упрямца ему пока не удастся, поэтому сменил
объект уговоров на менеджера клуба и главного тренера команды.

«Вы двое должны знать Дина Ричардса (dean_richa

д) правильно? "

Этот вопрос изменил лицо Далглиша. Нианг на мгновение опешил, а затем нахмурился.

«Он скончался год назад, ему было всего тридцать шесть лет».

Реакция двух людей вызвала любопытство Чэнь Инсюн. Он не знал, кто такой Дин Ричардс, но
хотел услышать это сейчас.

Но Брукнер замолчал!

Чэнь Инсюн должен был спросить: «Кто это?»



Далглиш, казалось, погрузился в свои мысли, он был равнодушен к вопросам Чэнь Инсюн.
Ньянг, который был рядом с ним, объяснил ему: «Дин Ричардс раньше был членом сборной
Англии до 21 года. Он служил центральным защитником. В 2001 году он заменил Кэмпбелла,
покинувшего команду, за £ 8,1 млн. На тот момент он установил рекорд по трансферной
стоимости "Тоттенхэма". Однако Ричардс был вынужден уйти в отставку из-за болезни головы,
когда перешел в "Тоттенхэм" до того, как пропустил ее. Он часто говорил, что на корте у него
закружится голова. мешал его нормальной игре. Будучи центральным защитником, Ричардс
часто использовал удары головой, чтобы снять осаду. За год до выхода на пенсию Ричардс
обнаружил аномалию в своем мозгу во время сканирования в больнице. Он долго начал
восстанавливаться. конец, хотя врачи подтвердили, что это не злокачественная опухоль, это
заболевание мозга мешало ему заниматься футболом, иначе это очень плохо сказалось бы на
его здоровье, поэтому его пришлось отправить на пенсию. Мало кто связывает
преждевременную отставку Ричардса с чрезмерными ударами головой, которые нанесли
серьезный ущерб мозгу».

Нян просто рассказал Чэнь Инсюн причину ухода Ричардса на пенсию и, наконец, добавил: «В
прошлом году он умер от болезни мозга…»

Услышав этот яркий и дерзкий пример, Чэнь Инсюн замолчал.

Брукнер увидел, что Чен Инсюн перестал говорить и продолжал ковать железо, пока горячо:
«На самом деле, в футбольных кругах игроки нередко уходят на пенсию или умирают из-за
болезней мозга. В 2005 году 57-летний египтянин , бывший капитан сборной Англии Млин
Хьюз скончался от рака мозга.В январе 2002 года в возрасте 59 лет скончался знаменитый и
знаменитый нападающий Джефф Астор, и коронер подтвердил, что это произошло из-за долгой
карьеры, часто использовали головной шар, чтобы повредить мозг. Я не думаю, что ты хочешь
дожить даже до 60 лет, герой?»

«Э-э…» Чэнь Инсюн больше не дохлая утка. Конечно, он не хочет дожить до пятидесяти и
простудиться **** из-за болезни мозга...

«Именно из-за повреждения головного мозга многие медицинские работники рекомендуют
ФИФА отменить удар головой или разрешить игрокам носить шлемы, как при игре в регби,
чтобы свести к минимуму повреждение мозга игрока, вызванное ударом головой. нет.
Решительно выступая против такого предложения, они считают, что отмена заголовков
заставит игроков потерять важное средство забивания голов, из-за чего количество голов в
игре упадет и повлияет на просмотр игры. А ношение шлема делает футбольные матчи
забавными и невзрачный. Конечно, я прав. Это выражает понимание, потому что я тоже
болельщик. Если бы я увидел 22 человека в шлемах, бегающих и играющих на корте, я бы тоже
подумал, что это было бы очень странно... Мы не можем изменить ситуацию,но я думаю, что
мы еще можем сделать для вашего здоровья ".

Молчаливый Чэнь Инсюн вдруг кое о чем подумал. Он поднял голову и спросил: «В этом
медицинском заключении мне вдруг предложили использовать заголовки как можно меньше.
Значит ли это, что мой мозг необратимо поврежден? Даже если он еще очень мал?»

Когда он задал этот вопрос, даже бродивший прежде Далглиш снова поднял голову и
удивленно посмотрел на него.

Надо сказать, что этот вопрос заставил Чэнь Инсюн очень нервничать. Он боялся получить
определенный ответ. Значит ли это, что в будущем он обязательно станет слабоумным или...
рано умрет из-за повреждения мозга?



Я думаю, что ваше количество голов за сезон может быть в порядке. Достигнуто более двух
тысяч двухсот раз ... Это очень страшная статистика. Мало того, что удар головой, когда вы
боретесь за мяч в передней части корта, когда вы передаете мяч, вы будете использовать
голову. Ради твоего же блага, Здоровый, ты действительно должен обдумать это предложение,
герой».

Услышав, что с его мозгом пока проблем нет, Чэнь Инсюн вздохнул с облегчением: «Я
серьезно подумаю об этом, но не сейчас, доктор. Думаю, у меня еще есть очень важные дела…»

Его слова прервал Далглиш: «Нет, герой. Доктор прав, вы должны сейчас серьезно обдумать
это предложение».

На этот раз удивился Чэнь Инсюн.

※

※

※

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод

http://tl.rulate.ru/book/83507/2699478


