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Когда Чэнь Инсюн вернулся в Петербург, каникулы еще не закончились.

Он вернулся в команду рано, потому что ему позвонил Эд Вокарт.

Эд Вокарт хочет что-то сказать Чэнь Инсюн. Эти слова — его собственные наблюдения за
последний год.

Место, где эти два человека встретились, было на крытой тренировочной площадке
тренировочной базы Йодени Парк.

На улице снег, а здесь еще тепло.

Чен Инсюн пришел сюда по снегу и встретил Эда Во Картера.

На Эде Вокарте был тренировочный костюм, и он сказал Чэнь Инсюн: «Сначала иди и смени
тренировочный костюм».

Чэнь Инсюн не ожидал, что главный тренер позовет его на тренировку...

Сменив тренировочную форму, Чэнь Инсюн вернулся на крытую тренировочную площадку.

Эд Вокарт ничего не сказал, но посмотрел вверх и вниз на Чэнь Инсюн, а затем кивнул: «Твое
тело в хорошем состоянии, герой».

Герой Чен улыбнулся.

Конечно неплохо, пока у меня есть возможность, я буду ходить в спортзал подземелья для
тренировки снаряжения. Тренировочный эффект там намного лучше, чем в реальном
спортзале.

«Позвольте мне спросить вас, герой. Как вы думаете, что у вас есть сейчас?»

Чэнь Инсюн не ожидал, что Эд Вокарт задаст себе такой вопрос. Он подумал немного и сказал:
«Неужели наступательный метод слишком одиночный?»

Эдворка характерно кивнул: «Правильно. У вас слишком мало голевых средств, таких как
удары головой и дальние удары, и ваши соперники могут запросто пялиться на вас. Честно
говоря, вам может не нравиться слушать. Вы в российской Суперлиге. Вы можете забить 27
голов за сезон, но в пяти лучших европейских лигах вы можете забить не более десяти голов за
сезон».

Чэнь Инсюн надулся, он действительно не любил слушать... Но главный тренер, должно быть,
имел в виду, когда говорил эти слова. Ему было бы нехорошо заранее перезвонить из Китая,
просто чтобы посмеяться над собой. Поэтому он терпеливо слушал.

«Вы знаете, в чем ваша проблема?»

"Есть ли единый способ подсчета очков..."

"Нет." Эд Вокарт покачал головой.

Он не знал, когда наступил на футбольный мяч.



"Давайте играть." Он пнул мяч герою, затем подобрал с боковой линии несколько пирамид и
поставил их перед штрафной площадью. Сделав это, он занял позицию перед штрафной
площадью. «Иди сюда, герой. Сюда…» Он приказал Чэнь Инсюн взять мяч перед собой,
повернувшись к нему спиной.

«Хорошо, теперь ты попробуй контролировать мяч и избавиться от моих бросков». Он сказал
Чэнь Инсюн.

Чэнь Инсюн не понимал, что делает главный тренер, но не думал ли он, что это слишком
просто?

Мне нужно только взять мяч горизонтально, использовать скорость, чтобы сокрушить главного
тренера средних лет, затем развернуться, скорректировать удар и войти.

Так что он даже не удосужился сделать фальшивые движения верхней частью тела, а просто
ударил короля футбола рядом с собой, и тот был готов прорваться. Я не думал, что отложенный
им мяч ударит по пирамиде, которую ранее построил Эд Вокарт.

"Стоп!" — раздался голос Эда Вокарта.

Чэнь Инсюн догнал мяч, растоптал мяч ногами, оглянулся на главного тренера и озадаченно
спросил: «Что?»

«Ваш мяч был сломан, и вы потерпели неудачу».

"Мяч был сломан?" Чэнь Инсюн посмотрел на мяч, на который наступил, в замешательстве.

Эд Вокарт указал на упавшую на землю пирамиду. «Мяч, который вы только что поставили,
попал в пирамиду, так что она сломалась».

"А? Это сломано?!"

«Конечно, вы думаете, что когда вы играете на корте, вокруг никого нет, только я как
защитник?»

Только тогда Чэнь Инсюн понял, что пирамиды эмоций все человеческие...

Но он быстро соображает, а Бинсюэ умна. Я понял это очень быстро. Точно так же, как и
копия, он может создавать своих товарищей по команде в копии. У Эда Вокарта такой
способности нет, поэтому, естественно, он может использовать пирамиду только для имитации
защитников.

но……

«Разве эти пирамиды не могут быть моими товарищами по команде?»

«Много раз, когда вы держите мяч в передовой зоне, у вас нет поддержки, вы единственный, и
вас окружают защитники».

Чэнь Инсюн понимает.

Он вернул мяч Эду Вокарту и повернулся спиной: «Тогда начни сначала…»

На этот раз Чэнь Инсюн переместил мяч немного дальше и обошел пирамиду, которая была



сбита мячом ранее, но голос Эда Вокарта все еще звенел: «Фейл!»

«Я не сталкивался с защитным угловым конусом!»

«Вы так далеко в реальной игре, вы увидите, не будет ли этот мяч прерван кем-то другим?»

— Ну, приезжай еще!

На этот раз Чэнь Инсюн перестал идти к мячу и прямо протаранил телом назад.
Неудивительно, что Эд Вокарт попал под него на четвереньках. Затем он развернулся, ударил
ногой и выстрелил!

"Не удалось!" Эд Во Картер, лежа на земле, поднял руку и закричал.

Чэнь Инсюн потерял дар речи, он оглянулся на лежащую на земле карету.

— Это не считается?

«Защитники, которых вы встречали в игре, не такие старики, как я. Вы хотите сбить их с ног?
Боюсь, это будет не так просто». Эд Вокарт протянул руку: «Подними меня».

Герой Чен побежал обратно и подобрал Эда Вокатлу.

"Продолжать." Эд Вокарт похлопал себя по заднице, принял защитную позу и сказал Чэнь
Инсюн.

На этот раз Чэнь Инсюн не стал с ним сотрудничать, но наблюдал, как он развел руками:
«Выходя на мяч и натыкаясь на пирамиду, твой сон был нарушен, и ты был разбит, если
блуждал далеко, так что ты бы непосредственно вступил в бой. в физической конфронтации.
Нет, я не знаю, что делать».

«Вы бы не потушили мяч, не прикоснувшись к пирамиде, вы все еще можете ее
контролировать?» — спросил его Эд Вокарт.

"Э... я попробую." Чэнь Инсюн побежал, чтобы подобрать мяч.

Он попытался установить футбольный мяч в подходящее положение, а затем повернулся,
чтобы поймать мяч. Я не думал, что к тому времени, как он обернулся, Эд Вокарт уже
пригнулся и поднял футбольный мяч к ногам.

Увидев, что Герой Чен собирается подойти и дать отпор, Эд Во Картер быстро протянул руку,
чтобы подать сигнал: «Стой!»

Если его ударит этот похожий на медведя ребенок, считается, что он не сможет прийти в
первые несколько дней предсезонной подготовки!

«Твоя проблема не в одиночных атакующих средствах, герой. Твоя проблема в том, что твоя
способность держать мяч за спиной слишком слаба!» Эд Вокарт не намерен продолжать борьбу
против Чена Инсюн. Эта старая кость себя не выдержит.

Когда Чэнь Инсюн резко откинулся назад, ему показалось, что его сбил тяжелый грузовик.
Если бы в молодости его не защитил опыт профессионального игрока, на этот раз он бы сломал
себе копчик. .



Это показывает, что физическая форма Чэнь Инсюн действительно превосходна.

«Вы прошли футбольную подготовку в Китае, разве у вас нет подготовки к одиночным играм
подряд?»

Чэнь Инсюн ненадолго задумался: «Кажется, это не так…»

В то время я просто полагался на свое здоровье, все тяжело делать, поэтому мне не нужно
заниматься такими... Тренер вообще ничего не говорил, все равно он просто собирает деньги...

«Удержание мяча за спиной — базовое умение центрового, героя…» Услышав ответ Чэнь
Инсюн, Эд Вокарт потерял дар речи. Теперь он считает чудом, что Чен Инсюн смог подписать
«Зенит»…

«В игре против «Эвертона» вы однажды попали в ситуацию, когда человек, стоящий спиной к
защитнику соперника, держащий футбольный мяч, но неспособный развернуться для атаки,
может передать мяч только своим товарищам по команде».

Герой Чен кивнул. Он чувствовал это в игре с «Эвертоном» и чувствовал, что не может
разрешить ситуацию. В то время он был полон решимости стать сильнее, но не знал, как стать
сильнее. Он думал, что ему нужно только усердно тренироваться в подземелье, а затем
улучшать и добавлять очки талантов.

«Прежде всего, вы должны улучшить свою способность контролировать мяч под ногами, а
затем научиться использовать свое тело, чтобы получить преимущество, вместо того, чтобы
просто бить по нему вот так». Эд Вокарт поднял локоть. «Тело — твой капитал, герой. Но если
ты не используешь свое тело должным образом, ты не сможешь добиться более высоких
достижений. В плей-офф Кубка УЕФА мы встретим много более сильных соперников, и их сила
превосходит твое воображение. . Если вы не улучшите себя, и команда, и вы будете
устранены».

Chen Yingxiong почувствовал небольшой кризис от слов Эдварда Картера - легко понять, что
команда выбыла. Что значит быть устраненным? Другими словами, если он не станет лучше,
Эд Во Картер не сможет гарантировать себе место в команде?

Он чувствовал кризис.

Впервые с тех пор, как стал профессиональным игроком, он так сильно ощутил кризис.

«Итак, с этого момента ваша задача — сделать так, чтобы вы больше походили на центрового, а
не на умный удар головой и дальний удар, другие аспекты плохие псевдоцентровые». Эд Во
Картер поручил задание Чен Инсюн.

"Это может занять некоторое время. Надеюсь, вы как можно скорее покажете мне что-нибудь
приятное, потому что 13 февраля начнется полуфинал Кубка УЕФА".

До игры с «Вильярреалом» еще месяц. Среднестатистическому человеку очень трудно
превратиться в настоящего центра за месяц. Поскольку каждый день так много
тренировочного времени, в начале предсезонной подготовки требуется физическая подготовка
вместо комбинированной тренировки с мячом.

Но у Героя Чена есть копия!



Он может пойти домой и начать обучение копированию после того, как закончит свое обычное
обучение.

Эд Вокарт посмотрел на дату на своих часах и сказал Чэнь Инсюн, который молчал, опустив
голову: «До отчета группы еще несколько дней. Если вы в порядке, приходите каждый день. Я
найду способ давай, тренируйся, герой».

Главный тренер готов потратить время на самообучение, что, конечно, хорошо.

Герой Чен кивнул: «У меня есть время на 24 часа, сэр!»

Эд Вокарт улыбнулся: «Мне нужно, чтобы ты уделил мне всего восемь часов».

Когда на следующий день Чэнь Инсюн снова пришел на крытую тренировочную площадку,
помимо Эда Вокарта, он также увидел еще нескольких тренеров — первоначальный состав
тренерского штаба уже начал работать, а игроки еще нужны. На возвращение уйдет несколько
дней. команде для отчета.

"Давайте начнем." Эд Во Картер не сказал много чепухи и не представил ситуацию. Очевидно,
тренерский штаб много раз изучал проблему Чен Инсюн, так что все знают, что делать.

Чэнь Инсюн вернулся в раздевалку и надел тренировочную одежду. Он был один в пустой
раздевалке, раздевалки с именами были заперты наглухо, а их хозяева еще не вернулись в
команду.

На шкафу, который первоначально использовался Мартином Скоттом, Чэнь Инсюн заметил,
что его имя было удалено.

Молодой человек, которому понравился 3p, отошел и ушел на сцену побольше.

Чэнь Инсюн сжал кулаки.

Чтобы выйти на большую сцену, чтобы к тому времени быть главным героем в центре
внимания, я также усердно работаю!

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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