
Глава 270.

Размер измерения, казалось, тоже увеличился; раньше земля была покрыта духовными
растениями, но теперь на ней было больше пустых пятен. Даже трещины вдоль горного хребта
тоже немного уменьшились.

Подверглась ли древняя чаша расширению пространства после того, как измерение повысило
свой ранг?

"Сколько рангов может достичь это измерение? Это уже ранг 3…" 

 Хуань Цин Янь была удивлена и взволнована.

Не обращая внимания на лежащий перед ней урожай, она направилась в новую комнату с
лекарственной пищей, чтобы сначала осмотреть ее.

Когда она вернулась в большой деревянный дом, комнату с лекарственной пищей, которая
раньше была плотно закрыта, теперь можно было легко открыть.

Хуань Цин Янь была полна волнения, когда она вошла в комнату. Интерьеры были очень
просты; она была разделена на две секции, в одной секции хранились рулоны и рулоны свитков
из овчины, а в другой хранились всевозможные странного вида инструменты. Все они были
маленькими и хрупкими на вид, вместе с этими инструментами были всевозможные бутылки и
контейнеры…

Хуань Цин Янь небрежно взяла закрытый свиток из овчины и открыла его. Это было краткое
изложение истории лечебной пищи.

"... Лекарственная пища, также называемая пищевой терапией. Дух и воля всех живых существ
всегда были были тесно связаны с пищей; пища может питать тело; пища может увеличить
продолжительность жизни. В пище заключены великие тайны. Человеческое тело можно
разделить на пять больших органов, шесть внутренних…"

"Это и есть легендарная техника пищевой терапии?"

Прочитав краткое изложение истории лекарственной пищи, Хуань Цин Янь была
заинтересована.

Духовные блюда не только улучшают самосовершенствование, но и могут быть использованы
для лечения недугов - это делает их еще лучше!

Она положила на место краткое изложение истории лечебной пищи и бережно взяла другой
свиток.

"Рецепт для оздоровления желудка. Он может быть использован для снижения дискомфорта в
области желудка, оказания согревающего эффекта, питания. Состав: Аконит, Горная Имбирная
Вода…"

"Рецепт для внутренней жары, может вылечить внутренний метростаксис. Ингредиенты:
Черная Куриная Кость, Свиная Печень…"

Хуань Цин Янь не знала, было ли это связано с тем, что она была мастером духа, но когда она
прочитала рецепты в свитке, она смогла запомнить все с первого взгляда.



По мере того как ей становилось все интереснее, она продолжала читать один свиток за
другим, непрерывно изучая, не чувствуя усталости и не считая, сколько времени прошло.

Внезапно ее внимание привлек рецепт в одном из свитков.

"Рецепт омоложения голоса. Может вылечить врожденную немоту из-за плохого развития
голосовых связок или недостатков, проблем с языком, закупорки пищевода или устных
проблем, которые препятствуют речи. Состав продукта: …" 

Хуань Цин Янь сразу же подумала о  Цзю Ли; это было прекрасное лекарство от немоты её
брата. 

Во-первых, ее брат Цзю Ли может стать нормальным человеком; по крайней мере, он сможет
найти невесту! 

Во-вторых, он мог раскрыть человека, стоящего за делом Великого демона.

Хуань Цин Янь внимательно прочитала ингредиенты рецепта, некоторые из них были довольно
распространенными ингредиентами, но больше половины из них были названиями, которые
она не видела раньше; некоторые были духовными растениями, некоторые были костями
животных; некоторые были духовными насекомыми, и в них был даже особый съедобный
минерал.

Если подумать, Цзи Мо Я не позволял ей покидать консульство последние несколько дней,
поэтому она не выходила из измерения; только госпожа Хуань посещала Хуань Цзю Ли каждый
день и приносила последние новости о его нынешнем положении.

Пришло также время ей навестить Хуан Цзю Ли и правильно диагностировать его немоту. Это
позволит ей найти лучший рецепт, чтобы вылечить его.

Прочитав свитки, Хуань Цин Янь также поняла назначение рабочей станции и инструментов
на другой стороне комнаты. Они использовались для приготовления ингредиентов: от
измельчения до сушки, от нарезки до маринования и т.д. эти инструменты были специально
предназначены для этих целей.

Процесс приготовления лечебной пищи был намного сложнее, чем приготовление духовных
блюд.

Чтобы извлечь лечебные свойства из пищевых ингредиентов, методы приготовления были
исключительно сложными и изнуряющими.
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