
Глава 51 – Терпи!

Оставшаяся целебная сила Закаляющей Тело Жидкости заструилась от живота, растекаясь
теплотой по плечам, талии и, наконец, ногам.

- Что происходит? – Сун Шухан невольно застыл, бережно восстанавливая в голове все
случившееся ранее по кусочкам, и осознал-таки главную причину сего феномена – Священное
Кулачное Пение!

Сун Шухан вслух воспроизводил пение, уникальные звуки и ритм которого дали толчок некой
силе Неба и Земли, вынуждая ту надавить на тело юноши, обвиться вокруг его кулаков,
переводя их из степени ординарных в неординарные.

Это же техника закаливания тела культиватора!

- Хе-хе, ты все-таки ощутил эту таинственную силу Небес и Земли, не так ли? – Мастер
Медицины прищурился в улыбке, объясняя, - в этом-то и состоит основная разница между
культиваторами и владеющими боевыми искусствами людьми в нашем мире смертных. Ты
можешь называть это духовной энергией ци, но, впрочем, это всего лишь название, и оно
должно быть тебе хорошо знакомо»

- Это – духовная энергия ци? – Сун Шухан слышал это имя далеко не в первый раз; он,
фактически, укрыться от него не мог.

- Именно поэтому пение и является важным аспектом Кулачной Техники, и даже если оно и
представляет из себя один из начальных тренировочных методов Построения Основания,
значимость ее ни на капельку меньше не становится; пение мобилизует слабую энергию ци
через поток особых звуков, которые, в свою очередь, закаляют и усиливают тело. Тот удар,
который ты произвел, имеет те же самые эффекты, что и три тысячи яростных ударов
владеющего боевыми искусствами человека в мире смертных, - продолжал Мастер Медицины, -
на этом этапе я должен поздравить тебя, мой маленький друг Шухан. Ты достиг самой
начальной, но основной способности на пути к культивированию – близости к духовной
энергии ци. Все было очевидно еще в тот момент, когда ты, впредь никогда не
тренировавшийся, выпил Упрощенную Закаляющую Тело Жидкость и остался в целости и
сохранности, но сейчас ты только окончательно подтвердил.

- Близость к духовной энергии ци – значит ли это, что не каждый, исполнивший Священное
Кулачное Пение, может мобилизовать духовную энергию Небес и Земли? – ум у Сун Шухана
был достаточно острым, чтобы проникнуть в самую глубь слова Мастера Медицины, поэтому он
поспешил поинтересоваться.

- Все именно так. Неспособность мобилизовать духовную энергию ци Небес и Земли означает
неспособность завершить построение основания, что также приравнивается к отсутствию
склонности к культивации, а ведь она есть основное требование, - улыбнулся Мастер
Медицины, - а теперь не останавливайся и не трать более время на осмысление и обдумывание.
После Первой Кулачной Техники Построения сразу же переходи ко второй. Не позволяй
своему телу бездельничать, и запомни: чем больше ты устаешь, тем эффективнее становится
техника построения основания.

- Так точно! – решительно ответил Сун Шухан.

Спасибо боже, что он вошел в контакт с Группой Девяти Провинций (1).



Спасибо боже, что он встретился с Мягким Пером, Мастером Медицины и другими Старшими
в группе.

Спасибо боже, что он обладает телом, которое имеет близость к духовной энергии ци.

Ему крупно повезло, поэтому он не должен упустить этот шанс и пустить его на ветер.

Выставив ногу вперед, Сун Шухан вновь принялся напевать вслух, но на этот раз уже
Священное Кулачное Пение Второй Техники Построения Основания, производя при этом удар.

Вторая техника состояла всего из одной стойки. Юноша правильно исполнил все движения,
взмахивая кулаком в форме дуги. Этот мощный удар пришелся по воздуху, словно метеор.

Эффекты закалки тела явно были на шаг сильнее Первой Техники. Сун Шухан в очередной раз
ощутил духовную энергию ци Небес и Земли, окутавшую его кулаки и плечи. Десять
последовательных ударов – и юноша почувствовал непривычную тяжесть в кулаках, словно на
них повесили массивные гири.

*Бам бам бам!*

С таким звуком удары его прорезались через воздух, и каждый из них заключал в себе
немереное количество энергии, поэтому вскоре по телу Сун Шухана заструился пот, вместе с
которым выступили черные частички. То же самое с ним случилось в тот момент, когда он
резко побежал после употребления Закаляющей Тело Жидкости.

Лицо Сун Шухана украсил приятно удивленный взгляд.

На этот раз нужды с напоминаниях Мастера Медицины больше не было, ибо за второй
техникой молниеносно последовала третья.

Энергичный шаг, замах кулаком, поворот, чтобы перехватить удар противника, шаг-уловка,
быстрая ладонь. Третье движение можно рассматривать как кулачную технику, но оно при
этом сочетало в себе прием удара ладонью и драконий коготь..

*Ху ху ху* дыхание Сун Шухана углубилось, оставшаяся целительная сила в Закаляющей Тело
Жидкости в его животе вышла вместе с использованием Третьей Техники Построения и
растворилась за считанные секунды, распространяясь на каждый уголок и клеточку его тела.

В следующую же секунду он ощутил вибрацию в каждом мускуле своего тела, которое от тепла
покрылось алой краской!

На фоне всего этого неописуемого жара, мышцы его испускали теплую энергию. Это ли
кровавая энергия ци?

Требуется лишь заполнить ей все тело, после чего изобилующее количество крови и энергии
ци хлынет к меридиану сердца; как только оно заполнится, сформируется первый кусочек
энергии ци и крови – это и есть построение основания!

- Начиная от самого обычного человека, который никогда не был связан с культивированием и
решил испить Упрощенную Закаляющую Тело Жидкость, как же далеко ты можешь протянуть
с Кулачной Техникой Построения Основания Ваджра перед тем, как потерять сознание, -
Мастер Медицины скрестил руки, продолжая наблюдать за тренировкой Сун Шухана.



Он не говорил юноше о том, что Техника Построения Ваджра вовсе не являлось той техникой,
которую новичок мог начать использовать сразу же после непосредственного обучения.

Хоть эта кулачная техника и является кулачной техникой построения основания, она обладает
той же силой атаки, что и навык первой Стадии.

Даже элитные воспитанники Великого Мастера Тун Сюаня могут выдержать лишь путь до
тринадцатого-пятнадцатого движения, тренируясь Технике Построения Основания Ваджра в
первый раз.

От самого момента, когда Великий Мастер заполучил эту технику, не было еще ни одного
элитного воспитанника, которому удалось бы овладеть ей полностью с первого раза.

С другой стороны, Сун Шухан принять-то Жидкость принял, но он не просто пропустил лучшие
года для построения основания, он вообще на протяжении очень и очень долгого времени не
тренировался. Его исполнение в любом случае было бы хуже на фоне результатов элитных
воспитанников сект; хуже настолько, что Мастер Медицины сомневался в том, что юноша
продержится даже до пятого движения.

Но он не открыл всей правды Сун Шухану, и вместо заставил того поверить в то, что ему
необходимо выполнить весь набор движений кулачной техники построения основания, чтобы
извлечь пользу из Истинной Самомедитации и иметь кровь и энергию ци в меридиане сердца.

Это в какой-то степени дало Сун Шухану толчок вкупе с упертым намерением закончить всю
технику с первой попытки, ведь он думал, что так быть и должно было. Таким образом,
возможно, его отчаянные попытки позволят ему прорваться вперед и сделать больше
движений, чем он якобы мог.

Рвись вперед, мой маленький друг. Покажи мне потенциал того, кто заранее принял
Закаливающую Тело Жидкость.

В то время как Мастер Медицины глубоко погрузился в свои мысли, Сун Шухан уже завершил
Четвертую Кулачную Технику Построения Основания.

К этому времени он уже задыхался, словно ему перекрыли дыхание, а волосы его, как и его
одежда, взмокли, словно он только что попал под проливной дождь.

Теперь уже не только его кулаки – абсолютно все части его тела казались невыносимо
тяжелыми и давили на него, словно на плечи его вскинули гору. Ему было сложно поднять
руку или выступить одной ногой вперед, уже от таких простых, казалось бы, движений на него
нападала изнуренность, а мышцы его пульсировали болью.

Да сколько движений я уже сделал? Это должна быть всего лишь Четвертая Техника
Построения Основания Ваджра!

А Кулачная Техника Построения Основания Ваджра состоит из восемнадцати! Могу ли я
вообще их всех за раз осилить?

Капелька пота скатилась на его веко, и Сун Шухан кивнул, чтобы та стекла дальше, вниз по
ресницам.

……



……

Это возможно. Я определенно могу это сделать!

Мастер Медицины находился в хорошем расположении духа, поэтому согласился обучить Сун
Шухана выполнению Истинной Самомедитации, как только тот закончит с кулачной техникой.
Но кто мог гарантировать, что Мастер в таком настроении продержится еще несколько дней?

Если ему не удастся освоить технику сегодня, то он, возможно, навсегда лишится указаний
Мастера Медицины!

Я должен вытерпеть!

В этот самый момент он сел перед компьютером и отправил это сообщение всей Группе Девяти
Провинций (1). Его воля укрепилась!

Страх не проснулся в нем даже под угрозой «смерти». Как он мог желать собственного
поражения перед лицом изнуренности? Если он не может превозмочь даже этот уровень
сложности, то какой тогда смысл в разговорах о культивации?

Почему бы ему в таком случае просто не выйти из Группы Девяти Провинций (1) и не начать
довольствоваться существованием самого обычного человека!

Сун Шухан стиснул зубы, продолжая напевать Священное Кулачное Пение. Он держал свою
левую ладонь прямо, свирепо взмахнув при этом левой; Пятая Кулачная Техника Построения
Основания!

После этого удара кости в его теле начали издавать звуки. Пятая техника закаляла не только
мускулы всего тела, но и внутренности.

- Ху! – из его рта вырвалось дыхание нечистого воздуха.

В этот жаркий день он чувствовал, что все еще выдыхал нечто смутное.

Энергия ци и кровь в его теле неумолимо уплотнились; все это время они накапливались и вот-
вот должны были заполниться.

А в это время вся та последняя сила Закаляющей Тело Жидкости, находившаяся в его животе,
испарилась окончательно вместе с последним кулаком.

Теперь, когда он лишился целительной силы, продолжать тренировку будет очень тяжело, ведь
даже его ощущение изнуренности сейчас повысилось в десятки раз, а то и больше.
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