
При той нагрузке, которую он сейчас использовал, он набирал примерно 10 очков силы за
каждые 8 повторений и 7 очков выносливости за тот же счет.

При его текущем уровне выносливости он мог сделать только около 100 повторений без
остановки, прежде чем его руки слишком устали, чтобы толкать дальше.

Однако после отдыха и продолжения сетов он обнаружил, что эффективность тренировки
снизилась. Теперь он получал только 10 очков за каждые 12 повторений. Хотя это было все еще
хорошее число, поэтому он продолжил.

Эффективность тренировки снижалась после каждого отдыха. В конце концов, он мог делать
только 4 повторения за раз, а для того, чтобы получить 10 очков силы, ему требовалось сделать
20 повторений.

"Хм, а что насчет...", - прошептал он и назвал свой главный принцип: "Солнечное очищение", -
закончил он. И по его телу разлилось успокаивающее тепло, полностью растворив боль в руках.
Однако он почувствовал еще большую усталость, чем раньше, а его разум был немного
затуманен.

Пересилив это, он продолжил свои упражнения.

"Капитан, что вы делаете?" - спросил голос. Было еще довольно раннее утро, и большинство
листочков еще спали. Поэтому было довольно странно, что кто-то находится на улице в такое
время.

"Я думал, что другая группа стоит на страже", - ответил Люциус, повернувшись и обнаружив,
что это Альфа.

"Мне надоело спать, и я пришел их проведать", - ответил Альфа, с интересом глядя на то, что
делает Люциус.

"Как ты это называешь?"

"Это? Я тренируюсь, пытаюсь увеличить свою силу", - хмыкнул Люциус, с трудом справляясь с
текущим упражнением.

"Можно мне попробовать?" спросил Альфа, подойдя к Люциусу, когда тот опустил санки на
землю. У Люциуса сейчас было по 10 камешков на каждых санках, то есть Альфе никак не
удавалось поднять даже один из них.

"Сейчас я уберу несколько", - сказал Люциус и лениво убрал большинство камешков с санок,
оставив только по одному на каждых.



"Хорошо, вытяни ноги", - сказал он, положив санки на каждую ногу Альфы.

"Опускай их медленно", - проинструктировал он после того, как Альфа освоился с их
удержанием.

Когда Альфа опускал их, его ноги дрожали от напряжения, но он продвигался вперед, пока,
наконец, его нога не была полностью согнута.

"Как ощущения?" спросил Люциус.

"Больно", - честно ответил Альфа. "Но это поможет мне стать сильнее, верно?"

"Уверяю тебя", - ответил Люциус, после чего велел Альфе сделать рывок вверх.

Альфа сделал около десяти таких повторений, прежде чем его ноги отказали ему. Его ноги так
сильно болели, что он даже не мог стоять.

Видя это, Люциус вызвал свой крукс и наложил на Альфу заклинание солнечного очищения.
Теперь его разум был затуманен, и он чувствовал себя очень вялым. Он понял, что ему нужно
немного отдохнуть, прежде чем продолжить день.

"Я пойду отдохну", - сказал Люциус, просматривая статистику своего персонажа.
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"Я тоже чувствую себя немного уставшим. Но я, пожалуй, пойду посижу с ребятами на посту", -
сказал Альфа, вставая.

*

Когда Люциус проснулся, он обнаружил, что все листочки уже ушли собирать материалы,
поэтому он решил начать строительство в одиночку.

Сначала он начал с изготовления инструментов, что оказалось довольно простым процессом,
поскольку все, что ему нужно было сделать, это проделать небольшие отверстия в ветках,
достаточно маленьких, чтобы он мог их носить.

После этого он начал рубить другие ветки на ровные отрезки. Это заняло целый час, поскольку
в инвентаре было более 150 веток.

После того как ветки стали одинаковой длины, он начал рубить их по бокам, чтобы сделать их
более прямыми и ровными.

Это заняло еще больше времени, чем раньше, так как ему пришлось решать, в какую сторону
их резать и можно ли вообще резать некоторые из них, не нарушая их устойчивости.

Было уже около полудня, когда он, наконец, собрал все ветки, зачистил их, нарезал и
подготовил к использованию. Работа была тяжелой, но не напряженной. В лучшем случае он
просто немного уставал, но руки не чувствовали невыносимой боли.

Поэтому, прежде чем позвать листочков на сеанс фотосинтеза, он решил срезать несколько
ветвей лозы, чтобы использовать их для веревки. Поблизости было довольно много лозы, так
что далеко идти не пришлось.

*

~Этот нож отлично работает, подумал он, возвращаясь в лагерь с большим пучком лозы на
плече.

По пути к месту хранения припасов он заметил насекомоядного, подозрительно неподвижно
стоявшего около веток.

"Эй, здесь нельзя так делать!" - крикнул Люциус, заметив, что оно выпускает то, что похоже на
отходы.

"Да ладно, у меня тут все веточки, которые я только что нарезал", - пожаловался Люциус,
подойдя ближе и бросив лианы, которые он собрал, на другую сторону от места хранения



припасов.

~Мне нужно построить хижину для хранения припасов. Такими темпами это может разрушить
даже мо...

"Подожди минутку", - прошептал вслух, открывая вкладку с заданиями.
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"Катализатор. Отходы считаются?" - спросил он, глядя на насекомоядное существо.

"Эпор", - ответил он, явно смущенный тем, о чем он его спрашивал.

"Это считается катализатором, не так ли?" - спросил он снова, на этот раз чуть менее уверенно,
с отвращением глядя на кучу отходов.

Честно говоря, она не имела какого-то ужасного запаха, но ее текстура была отвратительной, а
то, как она скользила по веткам к земле, делало ее еще более отвратительной.

~Полагаю, есть только один способ это выяснить~ подумал он про себя. В это время
насекомоядное существо смотрело на него с недоумением в глазах.

"Поглощение катализатора", - прошептал он, и его хвост скользнул к куче, прежде чем цветок
на его кончике распустился, показав два усика, выходящих из его центра.

"Эклор?" - с отвращением спросило насекомоядное существо, отодвигаясь назад с властным
покровительственным взглядом.

"Заткнись, ты пришел и нагадил посреди зоны снабжения. Если кто и вызывает отвращение,
так это ты", - ответил Люциус.

Хотя он был уверен, что это всего лишь его воображение, он чувствовал тепло отходов,
проникающее в его тело. Он внезапно почувствовал себя грязным, душ еще никогда не был
таким заманчивым.
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