
Тренер Ноттингем Фореста, Харт сидел на скамейке тренеров, следя за игрой на поле.

Обе команды из Восточного Мидленда и из первого дивизиона, поэтому внимание друг к другу
у них было немаленьким. Когда Ван Шэн стал главным тренером Дерби Каунти, Харт об этом
быстро узнал.

Он не обращал на это особого внимания. Однако перед матчем с “Дерби Каунти” Харт все же
изучил предыдущую игру “Дерби Каунти” против “Брэдфорда”, это был единственный матч,
который этот новый тренер провел со своей командой, что было полезно для разработки
стратегии против Дерби Каунти. С точки зрения тренера, ключ к голам Дерби Каунти в том
матче был в заменах, сделанных после восьмидесятой минуты.

После того как вышел Моррисс, контратаки Дерби Каунти сразу стали более эффективными.
Это значит, что этот молодой китайский тренер из Дерби Каунти не такой уж плох, как
утверждали СМИ, победа не полностью зависит от удачи. У него есть талант, поэтому Харт не
стал недооценивать его при подготовке к матчу.

Но когда он получил стартовый состав Дерби Каунти, Харт все равно почувствовал себя сбитым
с толку, потому что в списке стартовых игроков Дерби Каунти появилось незнакомое имя.

Альфред Бейкер? Кто это?

Харт был полностью растерян, пока не изучил ситуацию немного глубже и не узнал, что это
игрок, переведенный из молодежной команды Дерби Каунти. Ему еще нет и двадцати лет, и у
него до этого не было никакого опыта игры в профессиональных лигах, он даже не выходил на
замену, не участвовал в предматчевых разминках, он только играл в молодежной лиге. Такой
молодой парень и сразу выходит в стартовом составе команды первого дивизиона? Это
действительно неожиданно!

Харт не мог понять, почему Альфред был в стартовом составе, он чувствовал, что это ошибка
соперника, а как соперник, ему нужно было воспользоваться ошибкой в свою пользу.

Раньше в защите "Дерби Каунти" центральными защитниками были Маркус и Нико Херцог, а
теперь изменились на Маркуса и Альфреда. Нико Херцог был неплохим игроком, его игра даже
немного лучше капитана Маркуса. Их центральный защитный тандем всегда был надежным и
опытным, он являлся основой обороны "Дерби Каунти". Теперь же позиция Альфреда может
стать ключевой для их успеха.

Поэтому Харт перед выходом на поле постоянно напоминал игрокам о поиске возможностей в
Альфреде.

— Пока существует возможность нарушить оборону "Дерби Каунти", даже если они
сконцентрировались на обороне, это будет бесполезно. Независимо от того, как хорошо
выстроена защита, если есть пробелы, которые можно найти и использовать. Другие зоны
обороны могут быть хорошо укреплены, но это не имеет значения, если вы найдете этот
пробел. Вы сможете играть плавно и легко находить возможности для удара, — сказал Харт в
раздевалке перед матчем.

После таких слов главного тренера игроки "Ноттингем Форест" воодушевились. Они готовились
наказать новичка, и это действительно интересное занятие на профессиональном уровне.

Только начав игру, "Ноттингем Форест" сразу же направились в атаку, нацеливаясь на позицию



Альфреда, они атаковали с огромным напором, мяч постоянно направлялся в сторону
штрафной площади, чтобы найти пробел в обороне и создать возможность для гола.

Такой напор атаки создает значительное давление на любого защитника. Подобное давление
может заставить неопытных молодых игроков ошибаться, и почти каждый игрок "Дерби
Каунти" беспокоился за Альфреда, болельщики на трибунах также сжимали кулаки от
волнения за него.

Многие журналисты уже сделали выводы об Альфреде:

"Возможно, в будущем он станет выдающимся центральным защитником, но сейчас его
будущее прервано, винить можно только то, что он попал под руку новичка-тренера, который
не оставил ему никакого места для роста, а просто бросил его лицом к лицу в жестокий
профессиональным чемпионатом!"

Ван Шэн сидел на тренерском месте, его выражение казалось очень спокойным, но его глаза
были постоянно устремлены в сторону Альфреда.

Он знал, какому давлению предстоит подвергнуться Альфреду. Когда он выбирал Альфреда в
качестве стартового центрального защитника, он знал, что тот обязательно столкнется с этими
проблемами. Но он все равно сделал этот выбор, не только потому что в команде не было
лучшего варианта на этой позиции, но и потому что он верил в Альфреда.

Он выбрал доверять Альфреду. В то же время он верил, что Альфред доверяет ему. Пока он
верит в себя, эта твердая уверенность поможет ему проявить свои способности, и тогда защита
не будет проблемой.

Верой в Ван Шэна также является показатель психологических качеств Альфреда в системе.
Будь то показатель "решительность" или “воли в борьбе с трудностями”, или даже за нехватку
ранее у Альфреда "уверенности". Все они очень высокие, единственно немного ниже
"уверенность". Ведь Альфред никогда не играл на профессиональном чемпионат, и у него все
еще немного не хватает уверенности в своей первой игре, этот показатель всего лишь 71 очко.

Но Ван Шэн рискует, что Альфред сможет увеличить свою уверенность в себе и в игре после
нескольких успешных защит.

Пока он сможет несколько раз защититься, Ван Шэн верит, что он обязательно преодолеет
внутренние препятствия и станет непоколебимой скалой в обороне команды. Постепенно он
также выйдет вперед и станет заметным защитником, костяком обороны, и известной звездой.
И эта игра — именно для этого.

Да, Ван Шэн действительно рассматривает матч с Ноттингем Форест как платформу для
оттачивания навыков Альфреда. Если ему удастся, он сможет получить выдающегося молодого
талантливого защитника, а в случае неудачи, Альфред на некоторое время останется не
востребованным. Вот и все.

Как он сказал Диамаресу, он готов к поражению! Но Ван Шэн не любит проигрывать. Он
настойчиво следит за Альфредом, надеясь на его блестящее выступление, которое подтвердит
его видение.

...

На скамейке запасных Дерби Каунти также есть те, кто не удовлетворен тем, что Ван Шэн



выбрал Альфреда. Один из таких — Питер Кеннеди. Под руководством Грегори он играл на
позиции левого защитника, и хотя у него не было четкой позиции в старте, он часто выходил в
основном составе.

Он думал, что после того, как Нико Херцога перевели в молодежную команду, он станет
центральным защитником, но Ван Шэн выбрал Альфреда.

Неожиданный конкурент. На самом деле, Питеру Кеннеди не так важно, станет ли он
центральным защитником. Ведь он не чистокровный защитник, и даже если сейчас он станет
основным, после лета и до следующего сезона он вернется на позицию левого защитника.

Несколько стартовых матчей еще не делают тебя основным. Но конкуренция со стороны
Альфреда раздражает Кеннеди. Ведь хоть он и не чистокровный защитник, но он всё же не
уступает в оборонительных навыках новичку, правда? Он немного надеется, что Альфреда
быстро раздавят.

...

Ноттингем Форест очень активно атакует. Как команда, способная атаковать, они с самого
начала матча диктуют условия Дерби Каунти на своем стадионе “Сити Граунд”.

Игроки Ноттингем Форест образовывают острое копье, которое мерцает холодным светом,
направленным на Дерби Каунти, в то время как игроки последних формируют твердый щит,
чтобы отразить атаку копья. Это схватка копья и щита.

Альфред — это точка контакта длинного копья и щита. Хотя другие товарищи помогают ему, но
давление на него огромное. Если он сломается, то и щит разрушится полностью, именно он
является ключом к прорыву обороны Дерби Каунти. Новичок, участвующий в
профессиональной лиге впервые, сталкивается с таким давлением.

И как все думали, Ноттингем Форест постоянно прессинговали Альфреда, когда они атаковали,
у Альфреда даже не было времени выдохнуть, мяч всегда попадал к нему, и ему приходилось
постоянно сталкиваться с давлением.

Снова и снова... Противник передает мяч в штрафную площадь, и ему нужно защищать игрока
соперника, чтобы не дать тому прорваться, и искать возможность перехватить мяч; когда
противник ведет мяч перед штрафной. Ему нужно тщательно защищать позицию и быть
готовым блокировать удар телом в любой момент. Когда противник сделает навес в штрафную,
ему нужно сражаться за мяч с нападающим соперника, бороться за позицию и выбить мяч из
опасной зоны.

Сталкиваясь с постоянными атаками, Альфред должен был стабильно выполнять свою работу
каждый раз, не допуская ни единой ошибки. Он знал, что главное для центрального защитника
— это стабильность. Вначале Альфред немного нервничал. Первый раз выходя на поле в
профессиональной лиге, он действительно был взволнован и нервным. Под заботой капитана
Маркуса, он смог сосредоточиться, но когда мяч действительно пришел, и он должен был
защищаться, он все еще не знал, сможет ли он справиться. Но первая защита удалась. Он
прижался к нападающему сопернику, не дав ему возможности ударить по воротам, даже
вынужденная передача была неточная, и результатом стал полет мяча в аут от другого игрока.

Во второй раз снова получилось. Мяч высоко летел с фланга, и он устойчиво выдержал
нападение соперника, воспользовавшись своим ростом, чтобы выбить мяч из штрафной зоны.



Третий раз… Четвертый...

Он снова и снова успешно защищался, что придавало Альфреду огромную уверенность. На
самом начале он даже не знал, сможет ли справиться, но постепенно понял, что
профессиональный футбол не так уж и страшный, как он думал. Он просто должен был хорошо
выполнять свои обязанности, быть стабильным и не ошибаться в защите.

Он обнаружил в себе способность справиться с этим! Уверенность позволяла ему выступать
лучше, каждый раз удача придавала уверенности, а уверенность приводила к еще более
успешным выступлениям. Это был замкнутый круг, и Альфред продолжал доказывать это своей
игрой на поле.

На тренерской скамье "Дерби Каунти" Ван Шэн смотрел на успех Альфреда и улыбнулся.

...

Многие зрители тоже внимательно следили за выступлением Альфреда. Среди них были
представители СМИ, игроки и тренеры обеих команд, а также много болельщиков на трибунах,
которые, если следили за матчем внимательно, могли заметить важность действий Альфреда.

Это был новичок. Они все ожидали, что новичок выступит не очень удачно. Они видели, что
Альфреду действительно трудно защищаться, но он постоянно корректировал свои действия,
чтобы противостоять атакам Ноттингем Фореста.

Его выражение лица было очень серьезным. Это выглядело как серьезность, но также и как
страх, испуг. Выражение игроков на поле можно было толковать по-разному, и комментатор
Лэрл Вудгейт выбрал второй вариант. Когда камера показала Альфреда, он воскликнул:

— Видите? Этот молодой человек сильно нервничает!

Грязная футболка и лицо, казалось, иллюстрировали слова Вудгейта. Для того чтобы
подтвердить это, нужен был всего лишь шанс, чтобы юноша допустил ошибку в обороне, а
затем "Ноттингем Форест" воспользовался ею и отправил мяч в ворота "Дерби Каунти".

— Ноттингем Форест прессингует Альфреда с невероятной силой, кажется, Альфред довольно
напряжен, он уже едва держится, и гол хозяев это лишь вопрос времени! — подчеркнул Лэрл
Вудгейт.

Многие поддерживали его мнение. И они начали ожидать ошибку Альфреда, ожидать гол
Ноттингем Форест, они просто ждали. Это было только вопросом времени.

Одна минута.

Пять минут.

Десять минут.

Двадцать минут.

Счёт на поле все ещё был 0:0. Ни одной большой ошибки Альфреда не было замечено, но они
обнаружили, что оборона Дерби Каунти становится всё более надёжной.

На старте матча у Ноттингем Форест всё ещё были шансы на удар, но в последние пять минут
они даже не сделали ни одного удара. Их ожидания, что Альфред допустит ошибку, казались



шуткой, потому что он вообще не совершал ошибок, его оборона всегда была крепкой.

Он противостоял атакам Ноттингем Фореста двадцать минут! Двадцать минут — это ключевой
момент, ни одна команда не может усиленно атаковать более двадцати минут подряд, не
только из-за утомления, но и из-за проблем с уверенностью игроков. Если они не забивают гол
после продолжительного наступления, смогут ли они продолжать также?

Поэтому, как правило, на двадцатой минуте наступления ритм атаки замедляется, им
необходимо внести некоторые коррективы, чтобы выдержать девяностоминутный матч. Но
Ноттингем Форест не сделал этого. 20-ти минут атаки и без гола — это еще можно было бы
принять. Но что действительно невыносимо для них, так это то, что они ни разу не смогли
прорваться сквозь защиту того зеленого новичка! Это просто неприемлемо.

Каждый атакующий игрок считал, что ему с легкостью удастся обойти этого новичка в защите.
Каждый видел неудачу других и считал, что это ошибка или недосмотр, и так далее. Они
просто не верили, что новичок в обороне может быть настолько хорош. Из-за этого их атаки
становились только более яростными. Снова и снова...

Давление на Альфреда не уменьшалось, а даже росло. Но после двадцати минут игры он уже
привык к постоянному прессингу противника. Когда он привык к такому ритму, ему оставалось
только продолжать стабильно обороняться. Это было то, что от него требовалось — знать, что
делать, и делать это по плану. Для него оборона стала просто повторением одной и той же
задачи, и давление постепенно снижалось. С продолжением атак Ноттингем Форест, Альфред
начал играть еще лучше! Он стал центром внимания всего матча.

— Альфред перехватывает мяч!

— Альфред! Он закрывает ворот своим телом! Он настоящий мужчина, смело ставит себя на
пути мяча!

— Снова Альфред, он выносит мяч из штрафной площади, чисто и решительно освобождая зону
от опасности!

Многие не замечали, но их отношение к Альфреду начало меняться. Раньше они всегда ждали,
когда этот молодой новичок сделает ошибку, чтобы Ноттингем Форест воспользовался шансом
и забил гол. А теперь они хотели видеть, как Альфред снова и снова успешно защищает, и
фраза "снова Альфред" звучала для них по-настоящему приятно!
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