
После ухода миссис Проувер Ван Шэн остался в своем кабинете один, и целых полтора часа он
провел, изучая характеристики каждого игрока, составляя для каждого из них
индивидуальный план тренировок. Это была очень трудная и скучная работа.

Составить индивидуальный тренировочный план для одного игрока — дело простое, нужно
просто следовать содержанию задания. Но составить план тренировок для всей команды — это
уже совсем другое дело. Он должен учитывать реальные потребности и требования, а не
просто делать что-то наугад. Реальные потребности и требования — это два разных аспекта, а
главное — это тактические требования.

Он уже придумал тактику. Его два основных навыка — "стойкий перехват" и "быстрое
наступление". Один из них повышает способность всей команды к перехвату мяча при защите,
а другой повышает скорость всех игроков в контратаках. Оба эти навыка очень полезны в игре.

Ему нужно было просто соединить эти навыки с тактикой команды, чтобы использовать их
преимущества, и усилить оборону, и контратаку команды. Тактика тут становится очевидной —
оборонительная контратака.

У него не было другого выбора. Он уже детально проанализировал данные каждого игрока и
обнаружил, что общий уровень игроков Дерби Каунти действительно очень низкий.
Неудивительно, что при таком уровне игры, команда под руководством Грегори с трудом
играла. Средний уровень игроков низок, что объясняет их плохие результаты. Такой команде
приходится думать только об оборонительной контратаке, чтобы победить соперников.

А что касается способов осуществления тактики, Ван Шэн уже все продумал. Пока не
позволять противнику забивать голы, они по крайней мере смогут заработать одно очко — это
все равно лучше, чем проиграть матч и не заработать ни одного очка. Контратаки также имеют
важное значение. Чтобы забить гол, нужно создавать голевые моменты, но уровень команды в
целом не слишком силен, так что стратегия доминирующего наступления не сработает так
хорошо. Он не может позволить себе играть так же, как в прошлом матче, когда команда
отказывалась от обороны ради полного наступления. Такая тактика слишком зависит от удачи.

В матче с “Престон Норт Эндом”, во втором тайме мы забили три гола, не пропустив ни одного,
это было скорее из-за того, что “Престон Норт Энд” растерялся, а не из-за общей силы
команды. Если бы противник играл более консервативно, с тогдашней слабой обороной, нам бы
забили парочку голов.

Эта тактика может использоваться только в определенные моменты. Чтобы стабилизировать
результаты в течение десяти туров, нужно придерживаться стабильной тактики.

На что опирается контратака? Скорость!

Умение "Быстрое наступление" увеличивает скорость всей команды на 5%. Этот эффект,
кажется, не так уж и велик, но представьте, что на поле большинство игроков усиленно бегают
с примерно одинаковой скоростью. 5% разницы в скорости, конечно, очень важны. А в команде
всегда можно найти игроков с высокой скоростью, таких как Иан Тейлор, который, хоть и
стареет, все еще имеет оценку скорости 79, а также Райт...

У Ван Шэна появилась улыбка на лице.

Райт — его главный козырь. После трех месяцев тренировок его скорость уже достигла
поразительных 94 очков. Он не знал точных данных о показатели скорости мировых звезд,
специализирующихся на скорости, но он верил, что Райт не уступит им.



94 очка!

Стоит заметить, что показатели всех игроков команды по каждому параметру в среднем
составляют около 70, а более выдающиеся показатели составляют около 80. Таким образом,
можно только представить, насколько ужасно высокой должен быть показатель 94. Ван Шэн
когда-то просил Райта делать всё возможное, чтобы ускорить движение с мячом, и обычный
игрок никогда не сможет его догнать. Райт — это его главная карта на успешные контратаки
команды.

Однако в этой тактике оборона является базой. Команда должна укрепить свою оборону, но как
именно защищаться — это ключевой вопрос. Ван Шэн раньше думал о том, чтобы просто
подобрать в системе наилучшую расстановку для обороны, а затем отвести Райта для
контратак, но он скоро осознал, что это было очень наивно.

Расстановка системы все же лишь вспомогательный элемент. Наиболее сильная оборона почти
равносильна железному занавесу, это просто метод игры для защиты ворот. Даже без системы
он мог бы придумать что-то подобное, но такая оборона не давала бы возможности на
контратаку.

Более того, "сильнейшая оборона" не означает, что соперник не может забить, возможно, ему
трудно найти хорошую возможность в обычной атаке, но они могут использовать и другие
средства, такие как угловые и штрафные удары.

Система в конечном итоге всего лишь помощник, ее нельзя просто взять и использовать
напрямую.

В отношении обороны идея Ван Шэна заключается в модификации схемы 4-2-3-1, оставленной
Грегори. Команда хорошо знает эту схему и, не изменяя оборонительную линию, сможет
быстро адаптироваться к тактике, что является ключевым моментом.

Оборона, как для всей команды, так и для каждого игрока, не является просто вопросом
данных. Например, для личных характеристик не существует "защитного" параметра, потому
что это слишком обобщенно. Факторы, влияющие на защитные навыки, многочисленны, такие
как "физическая сила", "отбор мяча", "скорость", "видение поля" и такие психологические
показатели, как "решительность", "стойкость" и так далее, все это может влиять на защитные
способности игрока.

Для всей команды важна адаптация к тактике и схеме, иначе, когда противник атакует,
команда будет разрозненной, и даже высокие цифры в защите будут всего лишь статистикой
без реального влияния.

Схема 4-2-3-1, оставленная Грегори, была довольно сбалансированной как в атаке, так и в
защите. Ван Шэн расставил каждого игрока на своём месте и получил конкретные числовые
значения оценок для этой схемы: 62 в защите и 54 в атаке. Эти цифры могут немного меняться
во время матча, но учитывая способности и состояние игроков, такие колебание считаются
незначительными.

Однако Ван Шэн быстро изменил формацию на 4-3-2-1, при этом задняя линия немного
отступила, чтобы защитники, полузащитники и атакующие игроки были ближе друг к другу.
Это привело к увеличению оценки защиты до 67.

Затем Ван Шэн постоянно менял игроков, пытаясь добавить их в состав и осуществляя замены,
продолжая регулировать их в своем кабинете. Это было похоже на тщательный эксперимент.



Он не знал, какой будет лучший результат, его единственной целью было сделать лучше, и
только через полчаса, глядя на числовые оценки состава перед собой, Ван Шэн удовлетворенно
кивнул.

Оценка защиты — 76, а атаки — 61. Неплохо. Хотя цифры в атаке были немного ниже, но
учитывая, что команда сосредотачивалась в основном на контратаках, а не на прямых атаках,
он особо об этом не беспокоился.

В любом случае он был уверен в этой схеме и составе. Проверив время и увидев, что уже почти
12 часов, Ван Шэн глубоко вздохнул, взял пачку распечатанных тренировочных планов с собой
и направился к тренировочному полю.

Когда Ван Шэн прибыл на тренировочное поле, все игроки, а также тренеры Джим и Бридж,
уже давно ждали его там. Когда утром Ван Шэн ушел, он дал всем свободное время, и с тех пор
прошло почти три часа, но он не вернулся на поле. Они просто лениво сидели на траве,
болтали, но когда они увидели силуэт Ван Шэна, многие вздохнули с облегчением и сразу
собрались вместе.

У Ван Шэна была кипа планов тренировок в руках. Каждый смотрел на него, они знали
немного о Ван Шэне и естественно понимали, что он держит в руках. Эти планы, вероятно,
предназначены для каждого из них. Многие были в некотором напряжении, они все еще
доверяли и были любопытны относительно тренировок Ван Шэна, хотя некоторые
пренебрегали. Но они понимали, что им нечего было противопоставить.

Тем не менее были и те, кто выражал свою недовольство. Один из них — Нико Херцог, его щека
была синеватой, и он недовольно смотрел на Ван Шэна.

Ван Шэн собирался что-то сказать, но тут же обратил внимание на Нико Херцога.

— Что случилось?

Бридж поспешил объяснить конфликт между Райтом и Херцогом, хотя он не смог объяснить
конкретные причины. В любом случае Ван Шэн понял, что Райт и Херцог подрались, и теперь
Херцог выглядел так.

Он посмотрел на Райта, и казалось, что парень в порядке, его футболка была чистой. Похоже,
что он не пострадал. Ван Шэн улыбнулся в душе, но его лицо оставалось серьезным, когда он
призвал обоих к себе и указал на поле.

— Мне все равно, по какой причине вы поссорились, но вы должны решить свои проблемы
сами. Теперь каждому из вас нужно пробежать пять кругов, и только после этого вы можете
идти в столовую на обед!

Райт моментально ответил:

— Да, сэр.

Его тон звучал очень уважительно. Херцог же был иным, он лениво согласился, по-видимому,
противится, но он не мог возразить Ван Шэну, так что ему пришлось пробежать 5 кругов
вместе с Райтом. Затем Ван Шэн раздал тренировочные планы каждому.

— Перед матчем с Брэдфорд я проведу для вас специальную тренировку. Вот ваши
индивидуальные планы тренировок. Ежедневно вы должны выполнять серию упражнений в



соответствии с этими планами, — серьезно сказал Ван Шэн.

Эти планы тренировок были составлены для каждого отдельно, и это было самое трудоемкое
занятие для Ван Шэна утром. Он определил для каждого игрока задачи в соответствии с их
слабыми местами в оборонительных навыках. Например, капитан команды Маркус имел
оценку скорости всего 68, так что его тренировка была направлена на увеличение скорости.
Или же Питер Кеннеди был слабоват и имел показатель силы всего 67, поэтому его тренировка
была направлена на улучшение силы. Идея Ван Шэна заключалась в том, чтобы поднять
оборонительный навык каждого игрока до уровня 70 и выше к матчу с Брэдфордом. Это
должно было повысить общий уровень обороны команды.

Конечно, были и исключения. Например, Райт, который был для Ван Шэна ключевым игроком
в контратаках, получил программу тренировок по удару по воротам. Старым игрокам, такие
как Тейлор и Винсент, не требовались особые тренировки для улучшения, поскольку было бы
очень сложно и долго улучшить навыки, к тому же их навыки уже были неплохими. Для них
Ван Шэн разработал программы поддержания формы: им нужно было просто поддерживать
текущую форму и играть на своем уровне.

Кроме этих игроков, был еще один особенный игрок — Айвен Крю. Айвен опоздал утром, так
что Ван Шэну не хотел ждать его. Результатом было то, что когда остальные внимательно
изучали свои планы тренировок, Айвен просто стоял в стороне, смотря в никуда. Все игроки,
включая Нико Херцога, получили план тренировок, за исключением только его.
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