
Прошла неделя.

За эту неделю Тейлор приходил на тренировку каждый день и выполнял каждое упражнение,
указанное в тренировочном плане, под руководством Ван Шэна.

Первые два дня Дэвис следил за Тейлором, но на третий день он осознал, что такие тренировки
не усугубят его травму, и начал полностью доверять Ван Шэну.

То же самое происходило и с другими. В начале недели многие были заинтересованы в
тренировочном плане, разработанном Ван Шэном для Тейлора, хотя они и не верили в его
эффективность, но все-таки были заинтересованы, чтобы узнать, что именно включено в план,
это стало предметом обсуждения после тренировок. Кто-то шутил на эту тему, а кто-то просто
любопытствовал, но немногочисленные искренне верили в эффективность таких тренировок.

Сейчас уже прошла неделя, и никто уже не обращает внимания на тренировки Тейлора.
Взгляды людей в клубе на Ван Шэна полны равнодушия. Они не думают, что тренировки Ван
Шэна могут принести какие-либо результаты. Все сходятся во мнении, что этот китаец уйдет
из клуба через три недели, так что зачем вообще обращать на него внимание?

Даже сам Тейлор начал терять уверенность. В начале он еще надеялся на что-то, слушал Ван
Шэна, но спустя неделю, когда тренировки оставались такими же, как и в начале, он начал
сильно сомневаться. Он не говорил об этом Ван Шэну и продолжал тренироваться, но уже были
сомнения, из-за чего он начал пренебрегать некоторыми элементами тренировок.

Восьмой день, как и каждый предыдущий день, Тейлор пришел на тренировочное поле
пораньше, поздоровался с многими, проходя мимо.

— Иан, ты опять здесь!

— Привет!

Тейлор махнул рукой в ответ своим товарищам по команде и направился прямо на поле, где на
траве отдыхали Ван Шэн и еще один помощник тренера Диамарес. В отличие от Диамареса,
Ван Шэн казался совсем свободным, особенно утром — его единственная задача была помогать
Тейлору на тренировке, и Грегори не поручал ему никаких других дел.

Такая работа действительно комфортная… Ван Шэн сидел на траве, глядя в небо — белые
облака, голубое небо, зеленая трава. Это напомнило ему о том времени, когда он только
пересек и увидел группу мальчиков играющих в футбол. Окружение было на удивление
похожим, и он также стоял там, ничего не делая.

— Ты, кажется, совсем свободен, — сказал Тейлор с улыбкой, подходя к нему.

— Вот и ты пришел, — поздоровался Ван Шэн, не двигаясь с места, и продолжил, — — Пойдем,
как обычно, два круга.

Тейлор кивнул.

Хотя он не слишком верил, что это поможет его травме, но после недели такой жизни он уже
начал привыкать к такому распорядку. Лучше делать утреннюю зарядку, чем лежать в постели
дома.

Тейлор отправился бегать Остальные игроки команды также бегали по кругу под руководством



помощника тренера Диамареса, и они бежали гораздо быстрее Тейлора. Пока он бежал, они
дважды обгоняли его, и некоторые даже здоровались с ним.

Кто-то снова поднял вопрос:

— Иан, тебе бы лучше остаться дома и отдохнуть! Я бы не отказался от дополнительного дня
отпуска.

Остальные смеялись в ответ. Они не издевались над травмой Тейлора или что-то в этом роде.
Хотя Тейлор присоединился к команде только летом, он когда-то был звездой Астон Виллы и
всегда пользовался уважением в английском футболе. Им просто было странно, что он верит в
успехи Ван Шэна. Тейлор лишь улыбнулся и молча продолжал.

Бег по кругу закончился быстро, и Тейлор медленно подошел к Ван Шэну. Как обычно, Ван
Шэн встал с травы, но на этот раз его лицо не выражало обычной улыбки, а было серьезным.

Тейлор несколько удивился. Другие игроки, бегущие мимо, также заметили выражение лица
Ван Шэна. Когда они догадались, что происходит, они даже замедлили шаги. Диамарес не
понял, что происходит, и кричал им издалека, чтобы они не останавливались, но никто не
обратил на него внимания. Все хотели услышать разговор между Ван Шэном и Тейлором.

— Иан! Ты не сделал то, что было по плану на завтрак! — громко сказал Ван Шэн.

Тейлор ошарашен. Даже те игроки, которые только что собирались к ним присоединиться,
остановились, не зная, что происходит. Ван Шэн был настолько серьезен, что Тейлор
почувствовал себя неуверенно.

— Я сделал все, что нужно было, — сказал Тейлор и запаниковал.

— Нет, нет, нет! Ты этого не сделал! — продолжал махать руками Ван Шэн, — Тейлор, ты не ел
яйца, не пил молоко, я прав?

Тейлор действительно был шокирован. Он думал, что если просто возразит, китаец перестанет
настаивать на этом. Но почему-то Ван Шэн продолжал настаивать... Как он узнал?

Тейлор молчал, но другие уже поняли, что Ван Шэн говорил правду. Тейлор действительно не
следовал плану! Вопрос в том, как это узнал этот китаец?

Ван Шэн, естественно, не стал давать объяснения, а лишь допросил Тейлора:

— Ты тоже не веришь в мои тренировки? Я говорил, что если ты будешь следовать моему
плану, то быстро восстановишься. Тебе нужно поверить в это, но сегодня ты позволил себе
расслабиться. Может, ты думаешь, что это ерунда, но из-за этого все твои дневные усилия
пойдут насмарку…

Так серьезно? Но, похоже, это не самое важное. До сих пор Тейлор немного растерян,
уставился на китайца перед собой, и его единственная мысль была — как он мог это узнать?
Неужели он следит за ним?

Тейлор постоянно качал головой в отказ, даже если бы журналисты или папарацци хотели
следить за ним 24 часа в сутки, это было бы невозможно, и этот китаец даже не знает, где он
живет. У других тоже были подобные мысли, и их взгляды на Ван Шэна были немного
странными.



Ван Шэн понимал, о чем они думают, но ему было все равно. Это, возможно, убедило бы других
в его тренировках, а Тейлору придало бы больше уверенности.

— Твои ежедневные тренировки, рацион, особенно те пункты, которые я выделил, все это
необходимо выполнить, и каждый из них будет играть большую роль в твоем восстановлении.
Сейчас прошла всего неделя, и, возможно, не чувствуешь изменений, но я уверен, что к
следующей неделе ты почувствуешь, что восстанавливаешься намного быстрее. Надеюсь, ты
будешь придерживаться этого, а не относиться к тренировкам безразлично.

— Если ты хочешь восстановиться перед игрой с Астон Виллой, тебе обязательно нужно
слушаться меня. Это обязательно. Ты понимаешь меня, Иан?

— Да, хорошо, — кивнул Тейлор.

Честно говоря, даже главный тренер команды, Грегори, не осмеливался бы так критиковать
его. В конце концов, он был звездой в прошлом, и даже в такой маленькой команде, как Дерби
Каунти, он был одним из лучших. К тому же, он пользовался уважением со стороны своих
товарищей, особенно молодых игроков. Никто не мог так с ним разговаривать.

Но когда перед ним внезапно оказался этот китаец и начал его критиковать, Тейлор
почувствовал, что не знает, что сказать в ответ. И еще он почувствовал, что это как бы
естественно, и, главное, что этот китаец действительно загадочен. Как он узнал, что он не ел
яйца на завтрак? Есть ли что-то, что он не знает?

Он действительно загадочен, даже волшебный...

Взгляды других людей на Ван Шэна тоже изменились. Раньше они думали, что он просто
хвастается. Они считали его мошенником. Но теперь они уже так не думают. Если этот китаец
даже знает, что Тейлор не соблюдает тренировочный план по утрам, значит, его тренировки
действительно работают, верно?

Ван Шэн просто стоит, его движения такие же, как обычно, его внешность не изменилась,
кроме того, что его улыбка на лице стала серьезной, почти ничего не изменилось. Но в этот
момент в глазах всех он словно облечен аурой таинственности.

Таинственность... вот что заслуживает доверия!
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