
В нашем боевом искусстве, принадлежащем школе черепашьей феи, имеется пять базовых
навыков, а именно: дыхательная практика, вдыхание дыхания, экранирование дыхания,
высвобождение дыхания и дарение дыхания.

Практика дыхания является базовой техникой тренировки собственного дыхания. Ее можно
описать как основу основ. Пока вы будете упорно заниматься самосовершенствованием, вы
сможете продолжать укреплять собственную энергию и тело. Для большинства продвинутых
техник цигун требуется отличная физическая форма и сильное дыхание.

Я уже говорил вам о вдыхании дыхания, с помощью которого можно обнаружить дыхание
человеческого тела и различных живых организмов. Хочу добавить еще одну деталь: чем
сильнее ваше собственное дыхание, тем больший диапазон может обнаружить вдыхание
дыхания.

Экранирование дыхания - это техника, разработанная для вдыхания дыхания, которая
позволяет полностью сконцентрировать собственное дыхание так, чтобы другие не могли его
почувствовать, а также регулировать силу собственного дыхания, дезориентируя других.

Высвобождение дыхания - это просто высвобождение газа в теле для создания высокой
температуры в форме высвобождения энергии. Я обычно использую его только для
приготовления барбекю, но вы можете немного пофантазировать: если мясо можно
приготовить таким образом, то что же будет с людьми... Кроме того, это также основа для
всего высвобождаемого цигун. Чтобы овладеть всеми видами продвинутых навыков,
необходимо сначала освоить этот.

Дарение дыхания заключается в мягкой передаче газа другим. Этот метод чаще всего
используется для просветления новичков в боевых искусствах, но на самом деле его главная
роль - помочь раненому товарищу. Ци - это жизненная энергия. Повышайте физическую форму
и устойчивость раненого, а некоторые из них обладают особой ци, которая может даже
напрямую исцелить раненого.

В любом случае, потому что Сент-Поль сделал паузу, встал и налил себе стакан воды, смочил
горло и продолжил: "Далее, это наше кунг-фу начального уровня из школы черепашьей феи,
которое называется "Гуай Цюань: Камень, ножницы, бумага". Существует три приема.

Камень - это техника бокса. Она заключается в том, чтобы обернуть кулак ци и сразу же после
удара врага выпустить его. Чем выше сила обертывания, тем больше мощность. Вы спрашивали
меня, как мне удалось подчинить четверых гангстеров. Я воспользовался именно этим
приемом.

Ножницы относятся к работе, которая конденсирует воздух на кончиках пальцев и выпускает
его. Вы можете чертить воздушное лезвие горизонтально, а также можете пронзать
воздушным мечом; остроту воздушного лезвия или воздушного меча, скорость полета и
дальность полета воздушного, вы уже видели; это очень смертоносно и представляет собой
убойный прием, который нельзя применять без нужды.

Бумага - это работа ладони, которая высвобождает ци из ладони и преобразует его в силовую
энергию. Вы можете толкать, тянуть или удерживать цель. Точно так же, чем выше сила ци,
тем шире диапазон и тем больше силовой энергии создается.

Пока что я изучил только это.

Юань Иньшэн поднял чашку и выпил слюны, дав понять, что на этом все: "Что касается более



продвинутого цигун, то я знаю о нем совсем немного и не буду говорить вам о том, в чем не
разбираюсь".

"Нет, правда".

Колсон нахмурился, напоминая Ин Сэйнт: "У тебя все еще есть цигун, похожий на
светошумовую гранату, я не слышал, чтобы ты упоминал о нем".

"О, вы говорите о "Солнечном кулаке".

Инь Шэнте похлопал себя по голове: "Точнее говоря, это не ортодоксальное боевое искусство
школы черепашьей феи, а созданный старшим по имени "Тяньцзинь Фань" уникальный прием,
позволяющий вызывать ци из мозга. Он излучается и преобразуется в интенсивную световую
энергию. Чем выше интенсивность выделяемого газа, тем ярче будет вспышка".

Тянцзиньский рис...

Колесон запомнил это имя и спросил равнодушно: "И ты создал золотой светящийся шар,
который излечил Колин Уинн?"

"Это не боевое искусство школы черепашьей феи".

Янь Иньшэн покачал головой: "Извините, этот прием на самом деле является запрещенным. Я
не должен его использовать, не говоря уже о том, чтобы о нем рассказывать".

"Хорошо".

Коулсон не особо возражал, и изменив тему спросил: «Ну, за исключением следующих двух
ходов, со всеми фокусами, о которых вы упоминали ранее, вы все Феи-черепахи?»

«Конечно».

Кивнув, Коулсон следовал за ответом Святоши, как будто это действительно произошло:
«Говорят, что это базовые навыки и боевые искусства начального уровня. Только если вы
освоите все базовые навыки и как минимум один из трех типов угадывания, у вас будет право
называть себя учеником Феи-черепахи».

Коулсон вздохнул и ошеломленно спросил: «Ты хочешь сказать... что с твоей силой ты всего
лишь самый слабый ученик Феи-черепахи?»

«Да».

Смотря на Кулсона с видом «Ты что, дурак?», Куинн сказал: «Мне всего девятнадцать лет,
очевидно, что я из группы с самым коротким временем практики, разве это не очевидно?»

«...»

Коулсон несколько мгновений молча смотрел на Иксента. В конце концов, он не мог сказать,
лгал тот или нет, так что он просто отложил это в сторону и без особой боли попросил кое-
какие подробности.

В тот день, когда Иньшэн познакомился с Дэнни Рэндом, он начал придумывать истории о Фее-
черепахе. Наплетя много лжи, он сам в нее поверил. Раз уж можно лгать самому себе, то



лучше врать и другим. Бедняга Фил Колсон... Иксенту не составило труда его провести...

Ладно... ох, нет... это Фил Колсон собрал достаточно "информации" и, выражая беспокойство, в
спешке покинул китайский ресторан Ли, UU читает книгу www. uukanshu.com и объяснил два
слова оставленному им на хвосте агенту и умчался на дроне. Большую часть ночи он, не знаю
чего ради, куда-то спешил.

К тому моменту было уже больше часу ночи. Проводив Колсона, Сейнт собирался идти спать к
себе в комнату. Едва поднявшись на второй этаж, он встретился взглядом с большими
зелеными глазами. Спросил: "Почему ты еще не спишь?"

Выслушав вопрос Иксента, Лорна, остановившаяся здесь в первый раз, невольно закатила
глаза и сердито ответила: "К тебе в дверь ломятся агенты Щ.И.Т.а, как тут уснешь!"

"Расслабься, на этот раз они поняли, что напуганы, и вправду примирились".

Иньшэн зевнул, обошел Лорну и направился в спальню: "Иди спать, завтра поговорим".

"И еще кое-что!"

Лорна не позволила Иксенту уйти, схватила его за одежду и спросила: "Босс, ты уверен, что
они не сомневаются в моей личности?"

"Безусловно".

Повернувшись, Сейнт нетерпеливо сказал: "Я же уже говорил? Колсон сказал, что из-за того,
что произошло днем на турнире по боевым искусствам, ты не простой человек. А сейчас их
внимание уже давно переключилось, и никому нет дела до твоего маленького человека".

Лорна промычала и недовольно уставилась на Иксента: "Как это понимать? Почему я
"маленький человек"?"

"..."

Квинн бросил на неё молчаливый взгляд: «Ты хочешь быть замеченной или незамеченной? Как
крупный человек, ты находишься под постоянным присмотром, разве это не удовлетворяет
тебя?»

«Босс, разве это тебя контролирует ЩИТ?»

«То есть, я крупный человек»

“…”
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