
Глава 54. Приступая к приготовлению пищи для души.

Лу И и Дунгун Миньюэ вернулись на пик Линлуо, попрощались друг с другом и вернулись в
свои пещеры.

После того, как Лу И вернулся в свою пещеру, первое, что он сделал, это практиковал
приготовление духовной пищи и изготовление духовного вина!

Ранее выданные в качестве вознаграждения техники приготовления духовной пищи и
изготовления духовного вина включают в себя базовые навыки, в то время как рецепты
женьшеневого супа из тигровых костей и Роса Усиления Души находятся на уровне LV1.

(П.п.: я изменил название вина, мне кажется, так поэтичнее звучит)

Как и с техниками и заклинаниями, Лу И должен выдавать миссии о практике, чтобы повысить
уровень.

Это не сложно для Лу И.

Артефакты, используемые для готовки и виноделия духовных ингредиентов, ничем не
отличаются от обычных артефактов для приготовления пищи и вина. Конечно, было бы
здорово, если бы были артефакты получше, но это волшебное оружие, а у Лу И его пока нет.

Он планировал использовать артефакты, которые принёс в пещеру, чтобы приготовить
женьшеневый суп из тигровых костей и Роса Усиления Души.

Лу И пришёл на кухню, сначала поставил себе задачу, а потом начал тренироваться.

Во время практики Лу И обнаружил, что кулинария и виноделие несколько отличаются друг от
друга.

Когда он практиковался в приготовлении женьшеневого супа из тигровой кости, ему нужно
было только приготовить женьшеневый суп из тигровой кости, и он мог сразу выполнить
задание.

Однако практика варения Росы Усиления Души отличается: приготовление духовного вина
требует времени для брожения, а полная варка порции Росы Усиления Души занимает полных
пятнадцать дней.

Виноделие можно считать выполненным только после того, как Роса Усиления Души будет
полностью готова.

А пока вы не выполните задание, конечно, вы не сможете получить награду.

Это немного смутило Лу И. За короткий промежуток времени может быть трудно поднять
уровень Росы Усиления Души.

Поэтому Лу И решил израсходовать все ингредиенты для десяти порций Росы Усиления Души
и просто собрать их, когда задание будет выполнено.

Награда за выполнение задания по приготовлению десяти порций Росы Усиления Души может
напрямую повысить его технику виноделия Росы Усиления Души на один уровень, что
приемлемо, но это займёт пятнадцать дней.



Израсходовав все материалы, Лу И потратил целое утро.

Но урожай тоже очень богатый. Лу И уже убрал десять порций Росы Усиления Души, ожидая,
пока она забродит, и в его межпространственном кольце есть ещё десять женьшеневых супов
из тигровой кости.

Лу И впервые попробовал женьшеневый суп из тигровой кости, когда варил его. Как сказать,
это на вкус... Я не могу сказать, что это плохо, я могу только сказать, что это действительно не
вкусно.

Тем не менее, его техника приготовления женьшеневого супа из тигровой кости в конце
концов пока находится только на уровне 1. Хотя вкус приготовленного женьшеневого супа из
тигровой кости не очень хорош, лечебный эффект всё ещё на месте. В лучшем случае
коэффициент использования материалов не такой высокий.

Лу И только сделал глоток, и он почувствовал, как богатая аура циркулирует в его теле, его
конечности и кости были омыты теплом, а его физическая сила также немного увеличилась.

Хотя эффект есть, просто вкус заставляет Лу И очень неохотно делать второй глоток, и он
всегда чувствует, что немного вредит своим вкусовым рецепторам.

Лу И подумал об этом. С его скоростью улучшения женьшеневый суп из тигровой кости может
быть повышен до относительно высокого уровня за несколько дней, и можно снова съесть его в
это время, и это не займёт много времени. .

Просто эти женьшеневые супы из тигровой кости нельзя выбрасывать.

Лу И подумал об этом и решил, что лучше отдать его другим.

Вторая старшая сестра точно не может его получить, ведь она моя дорогая старшая сестра и
так хорошо ко мне относится, что я всё равно должен купить ей что-нибудь вкусненькое.

Давайте возьмём кого-нибудь другого.

Лу И думал о том, с кем он мог бы поговорить, например, со старейшиной Мин, старейшиной
Ван, старшим братом Се Тяньмином, старшим братом Цзян Фанем и другими.

Старейшина Мин... Ну, забудьте, ведь он мастер меча Трансформации Души, поэтому он не
может давать эту низкоуровневую духовную пищу ему, разве это не прямая пощёчина?

Старейшина Ван… Хотя он хотел, чтобы Лу И приготовил духовную пищу и дал ему
попробовать, но вкус был действительно не очень хорошим… Лу И был немного смущён.

В конце концов, Лу И подумал об этом. В будущем ему всё равно нужно было получить
материалы от старейшины Вана. Несмотря на то, что Мастер Пика стояла за ним, и
старейшина Ван не отказался бы дать ему их.

Но, конечно, лучше, чтобы он вынес их более радостно и охотно. Можно оставить ему порцию,
чтобы показать результаты.

Старший брат Се Тяньмин... В конце концов, он сказал всего несколько слов, он не слишком
хорошо знаком с ним, и он уже культиватор Золотого Ядра, поэтому женьшеневый суп из
тигровой кости не очень полезен для него, так что забудьте об этом.



Подумав об оставшихся девяти акциях, Лу И решил отдать их старшему брату Цзян Фаню и
остальным, чтобы они могли ими воспользоваться.

Хм... Старший брат Теман занимается закалкой тела, поэтому ему, вероятно, очень нужен
женьшеневый суп из тигровой кости. При отправке он обсудит с ним практику и получит
идеальные Пилюли Золотого Света для закалки тела.

Старший брат Цзян Фань, старший брат Бай Юйлун и старший брат Ли Юнь много раз
сражались с ним раньше и подарили ему много ресурсов для совершенствования, поэтому он
всё равно должен оставить порции для них.

И старшая сестра Линь Ваньер, техника Забвения Пыли, которая была в вознаграждении ранее
– хорошая вещь, пусть у неё тоже будет порция.

После долгих раздумий Лу И решил оставить три порции старшему брату Теману, две порции
старшему брату Цзян Фаню, две порции старшему брату Бай Юйлуну, одну порцию старшему
брату Ли Юнь и одну порцию старшей сестре Линь Ваньэр.

Это было такое счастливое решение.

Лу И был очень доволен.

Но Лу И не собирался выходить сегодня, он только что получил «Технику Нефритового Тела»,
так что он собирался практиковать её.

Лу И достал одноразовую нефритовую табличку «Техники Нефритового Тела», прикрепил
нефритовую пластинку ко лбу и впитал в себя «Технику Нефритового Тела».

Лу И сказал себе в сердце: «Я хочу просмотреть «Технику Нефритового Тела».

[Задача]

[Прочитать «Технику Нефритового Тела» (0/1) ]

[Награда: улучшение навыка «Техника Нефритового Тела» ]

[Принимать ли: да/нет

Лу И приподнял брови: «Конечно, эта «Техника Нефритового Тела» очень трудна».

Когда он раньше практиковал «Меч девяти теней», он только прочитал книгу, и он уже начал
постигать «Меч девяти теней».

В результате «Техника Нефритового Тела» может только немного улучшить мастерство.

Однако Лу И с радостью принял это задание, немного совершенствования всё ещё было лучше,
чем ничего.

Внимательно прочитав технику, Лу И почувствовал внезапный поток тепла, исходящий из его
тела, и аура в его теле также циркулировала, медленно распространяясь по его телу,
постоянно закаляя всё его тело, включая плоть и кости, внутренние органы и так далее.

Этот процесс длился некоторое время. После того, как поток тепла медленно исчез, Лу И
почувствовал, что его физическое тело стало примерно на 20% сильнее, чем раньше.



Лу И был вне себя от радости. Он ещё не начал, но эффект от Техники Нефритового Тела уже
проявился, и он так быстро увеличился до 20%. Насколько велико будет улучшение, когда он
разовьёт Технику Нефритового Тела до 7-го уровня или выше?

Лу И было трудно представить.

После этого Лу И достал совершенные Пилюли Золотого Света, которые он получил от Тьемана
ранее и в качестве вознаграждение за сегодняшний выбор техники закалки тела, и в то же
время сказал себе: «Я хочу практиковать Технику Нефритового Тела десять раз!»

[Задача]

[Практиковать Технику Нефритового Тела десять раз (0/10) ]

[Награда: повышение уровня мастерства Техники Нефритового Тела]

[Принимать ли: да/нет]

Разумеется, сложность апгрейда выше, чем искусство меча Белого Облака и техника ног
Белого Облака.

Лу И вздохнул, проглотил идеальную Пилюлю Золотого Света и начал использовать Технику
Нефритового Тела, чтобы закалить своё тело.

Дальше Лу И провёл весь день, практикуя Технику Нефритового Тела, а ночью продолжал
практиковать технику ци Белого Облака.

На следующее утро Лу И медленно открыл глаза и вышел.

Он планировал пойти в Зал Ресурсов, чтобы доставить женьшеневый суп из тигриной кости
старейшине Вану, а затем принести оттуда некоторые ингредиенты, чтобы повысить уровень
женьшеневого супа из тигриной кости.
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