
Глава 9. Тренировки, тренировки, тренировки.

Тяжелый удар пришелся мне прямо в живот. Я пролетел несколько метров и начал катиться по
полю, пытаясь зацепиться руками за землю, чтобы остановиться. Через метров десять я
схватился за какой-то росток и быстро встал.

Мечи лежали в паре метров от меня, но как только я попытался шагнуть к ним, меня пронзила
острая боль ниже ребер.

- Ммм-мм

Схватившись за живот, я издал приглушенный продолжительный стон. Я с трудом поднялся, но
понял, что продолжение этого боя может сильно навредить мне. Подавив свою волю к битве, я
успокоился, тяжело выдохнув.

Акрон подошел ко мне, воткнув свой тренировочный меч в землю. Он подождал пока я стряхну
частички грязи и зеленой травы со своей брони и лица.

- Какие ты можешь сделать выводы?

Как всегда Акрон сначала спросил заметил ли я свои ошибки, чтобы дать мне возможность
самостоятельно учиться на них.

- Я сосредоточил все внимание только на мече, который был основным оружием. Пропустил
неожиданный удар, не успев среагировать.

- Хорошо. Что бы ты мог сделать, чтобы одновременно защищать свое тело и атаковать врага?

Я сменил свое мрачное выражение лица на задумчивое, пытаясь найти ответ. Прошло три,
четыре, пять минут, но Акрон все еще стоял, терпеливо ожидая моих слов.

Спустя еще немного времени, я выдвинул свое первое предположение:

- Я такого еще никогда не делал, но можно распределить всю энергию равномерно по телу,
усиливая все сразу.

Пытаясь придумать нужный метод, я остановился.

- Продолжай

Заметив, что у меня еще остались мысли, Акрон кивнул головой.

- Можно усиливать самые важные части тела и мечи большим количеством внутренней
энергии. Например влить 75 процентов энергии в оба клинка, еще 15 в переднюю часть
корпуса, а оставшиеся 10 равномерно по всему телу, чтобы предотвратить внезапные атаки в
бока и спину.

Договорив, я застыл на месте и с ожидаем уставился на Акрона. Несколько секунд он
безмолвно стоял с закрытыми глазами, будто что-то обдумывая. Нетерпение пожирало меня
изнутри. Как только Акрон поднял веки и посмотрел на меня, мои кулаки невольно сжались.

- Даже проценты правильно распределил. Молодец, племяш.

Акрон улыбнулся и похвалил меня. Отлично. Я бы не пережил второе поражение за час этому



старику. Выдохнув с облечением, я попытался претворить свою идею в жизнь.

Я сконцентрировался и направил сразу два потока энергии. Первый во все еще болящий живот,
а второй в правую ногу. Увидев это, Акрон усмехнулся, но я не стал обращать на это внимание,
чтобы не потерять концентрацию.

Разделив Энергию Души поровну, я попытался сделать шаг. Акрон мгновенно переместился на
несколько метров от меня, будто ожидая чего-то.

- Ааа-а!!!

Внезапная боль пронзила ногу и живот. Знакомое чувство. Будто меня снова пробили насквозь
щупальцем.

- Мн-м

Я схватился за живот и невольно согнулся, не понимая что происходит.

*Буэ-ээ*

Меня вырвало прямо на зеленую траву передо мной. Второй раз за день я увидел свой завтрак.
Резкая боль в голове сопровождалась небольшим помутнением в глазах.

Акрон всего секунду назад, стоявший неподалеку, появился рядом со мной и протянул
небольшой кусок ткани, напоминающий платок. Я протер уголки рта и уставился на него.

- Уверен, ты знал, что такое произойдет.

- Конечно, поэтому и отошел заранее. Зато теперь ты знаешь, что сейчас твое тело слишком
слабое для такого метода распределения внутренней энергии. Я бы еще год назад рассказал об
этом, но такие вещи нужно изучать постепенно. Что толку распределять ману по телу, если у
тебя ее маленькое количество или твои мышцы с костями слишком слабы, чтобы выдержать ее.

- Я понял

Заметив мое внезапно помрачневшее лицо, Акрон улыбнулся и положил свою большую руку
мне на голову, немного растрепав мои волосы.

- Старик! Я уже не ребенок!

- Сказал восьмилетний мальчик…

Отпрыгнув назад, я снова сконцентрировался, но на этот раз распределил энергию по всему
телу равномерно. Меня окутало еле заметное кроваво-красное пламя. Тяжело выдохнув, я
закрыл глаза и снова сделал шаг той же ногой, что и в первый раз.

Отлично. Я смог пройти еще несколько шагов, когда внезапно вся энергия ослабла. Было очень
тяжело поддерживать одновременно такое количество потоков энергии. Кончено, теперь
внутренняя энергия давила немного сразу на все тело, а не сильно на отдельные участки. Все
упиралось в мою физическую подготовку. Мое детское тело все еще не приспособлено для
наращивания мышц, укрепления костей и накапливания маны. Акрон сказал, что в лет
двенадцать мой талант сможет полностью раскрыться. Тогда прогресс пойдет гораздо быстрее,
чем сейчас.



***

- Сорок восемь!

- Фух- Сорок девять!

- Фух- Пятьдесят!

- Фух- Теперь стойка на руке!

- ХфуфРезко выдохнув, я скинул с плеч палку из темного дерева, на концах которой было два
тяжелых камня одного размера. Приседания с утяжелителями внезапно превратились в стойку
на правой руке.

Уперевшись кулаком в гладкую каменную плиту лежащую рядом, я вытянул тело вверх. Я
стоял и пытался сохранить баланс, подстраиваясь под резкие порывы ветра, невольно
вызванные самой природой. Собравшиеся капли пота стекали с щек прямо в глаза, вызывая
довольно неприятные ощущения. Каждый вдох и выдох немного раскачивал меня, заставляя
все тело немного задрожать. Я чувствовал скрежет своих зубов и нарастающую боль в каждой
мышце руки.

- Стоп. До первой отметки и обратно!

Простояв в довольно нелепой позе ровно три минуты, я ловко спрыгнул на обе ноги и побежал
по истоптанной тропинке. Стараясь восстановить дыхание, я выбрал неспешный ритм для бега.

Прошло уже 4 месяца с начала этих адских тренировок. Самыми тяжелыми были первые три
недели. Непривычный режим сна сказался на мне больше всего. Я больше не чувствовал
прежнюю бодрость каждое утро. Но нередкие медитации не позволяли появиться мешкам под
моими глазами. Тело чувствовало себя намного лучше, чем я сам. Я вытерпел первые месяца и
сам того не заметив привык к таким сильным нагрузкам. Такими темпами тяжелые тренировки
могут начать нравиться мне.

*Пам*

Коснувшись небольшого флага, на котором была нарисована цифра “1”, я развернулся и
побежал обратно. Эта дорога вела от места, где я тренировался до специально вбитого в землю
бревна, служившего для обозначения финиша. Всего дистанция составляла 15 километров. Она
была поделена на 5 отрезков и заканчивалась соответствующей цифирей. Расстояние от поля
для тренировок до первого флага и обратно составляла примерно 6 километров.

- Атлас, быстрее!

Увидев меня издалека, Акрон закричал в мою сторону. Я ускорился ему навстречу.

***

*Вжш-шш*

Я быстро проскользил под деревянной перекладиной, окутав заднюю часть тела, чтобы
добавить себе скорости и не замарать свою специальную экипировку.

Прямо перед тем, как уткнуться в деревяшку, я поднялся на ноги. Согнув колени, я пропитал
всю нижнюю часть тела внутренней энергией и прыгнул вертикально вверх.



*Трск*

Прямо перед началом падения я жестко ухватился за выступающую деревяшку, немного
повредив ее. Схватившись за нее еще и второй рукой, предварительно окутав ее красным
пламенем, я подобрал колени и как только забрался наверх, мгновенно рванул вправо.

В нескольких метрах от меня была огромная дыра, над серединой которой был только один
деревянный турник. Я сконцентрировал всю энергию в ногах и снова прыгнул в сторону
продолжения этой полосы препятствий. За секунду до касания этой перекладины вся энергия
из моей нижней части тела перетекла в кисти. Схватившись за эту деревяшку, я раскачался и
сделав сальто назад, приземлился на другой стороне этой конструкции.

Я быстро помчался вверх по веревочному склону, ловко переставляя ноги с одного свисающего
каната на другой.

Осталась финишная прямая. Все оставшиеся силы, я сконцентрировал в ногах и побежал по
прочной прямой доске. Три метра. Два. Один.

*Свш-уу*

Я полетел вниз с высоты примерно в шесть метров. Мое тело набирало скорость намного
быстрее из-за моей специальной экипировки. Приготовившись к падению, я выкинул обе ноги
вперед.

*Вшшырх*

Коснувшись земли, я согнул колени и перенес большую часть энергии в спину. Совершив
кувырок, чтобы сбить скорость и обеспечить себе более мягкую посадку, я поднялся на ноги.

- Отлично! Немного быстрее, чем вчера. Снимай его и иди медитировать.

Я выдохнул с облегчением, когда услышал, что наконец-то можно избавиться от надоедливой
вещи. Я развязал небольшие плотные веревочки и внял жилет с кучей карманов разных
размеров, в которых были песок, мелкие камни и еще что-то черное. Он служил утяжелителем
для прохождения этой полосы препятствий.

Это часть тренировки внутренней энергии. Акрон сказал, что во владении мечом лишние
движения категорически запрещены, а здесь они только приветствуются. Он назвал это
паркуром. Прохождение полосы препятствий, выполняя разные прыжковые и акробатические
элементы.

Услышав эту идею в первый раз, я подумал, что он сбрендил. Но когда постоянные падения и
небольшие травмы начали приносить свои плоды, я изменил свое мнение. Нельзя было не
воспользоваться ей, потому что этот старик строил ее полтора месяца подряд, во время моих
сна, медитации и приемов пищи.

- Не стой там столбом! Иди медитировать, а потом на пробежку! До поездки в город осталось
всего 3 месяца!

- Иду, иду…

***



Солнце уже почти ушло за горизонт. Зеленый окрас травы вокруг меня плавно сменился на
черно-оранжевый. Немногочисленные насекомые оседали на цветах, готовясь ко сну. Ветер же
как всегда бодрствовал. Легкие порывы охлаждали меня, невольно придавая чувство свежести.

На против меня стоял мужчина на вид лет 35-40 и ростом почти под два метра. Серые глаза,
казалось, были пропитаны многолетним опытом и мудростью. Густые хмурые брови придавали
им довольно серьезный вид. Серые волосы, излишки которых были завязаны в короткий хвост
на затылке, сочетались редкими глазами. Пара случайных лишь локонов слегка касались лица
с разных сторон. Усы и борода соединялись, плавно переходя в бакенбарды, оставляя только
пару не заросших ямочек под уголками губ.

Сейчас на нем был не полный комплект брони. От его обычной защитной экипировки осталась
только кожаная часть. Никаких наплечников и нарукавников.

Из ножен на его поясе торчала вычурная рукоять длинного одноручного меча. Потрепанная
кожаная фляжка, висящая рядом, смотрелась на этом фоне довольно нелепо.

В руках мы держали мечи с затупленными металлическими клинками. Это не было проблемой,
потому что внутренней энергией можно придать особую прочность и остроту даже обычной
ветке.

Мужчина напротив аккуратно согнулся и поднял с земли камешек. Он небрежно кинул его
вертикально вверх. Я не отводил взгляд от своего противника.

Как только маленький камень попал в поле моего зрения, я мгновенно сжал мечи в руках и
окутал клинки густым слоем кроваво-красной энергии. В ответ на мои действия, мужчина
напротив пропитал одноручник маной, придав ему слегка голубоватое свечение.

*Тук*

*Цзинь* *Цзинь*

…

*Цзинь*

Звяканье наших мечей резонировало, становясь все громче и чаще с каждым ударом. Каждое
касание наших металлических клинков создавало множество красных и голубых искр,
разлетавшихся в разные стороны. Легкие порывы ветра, которые мы создавали, колыхали все
травы и цветы в радиусе пары метров от нас.

Акрон был сильнее, выносливее, опытнее и искуснее меня. Мы уже давно привыкли к ударам
друг друга, но это все равно не давало мне прочти никакого преимущества. Он никогда не
сражался даже на одну пятую от своей полной силы. Он подстраивал количество используемой
внутренней энергии под меня, выигрывая всегда только за счет опыта и различных техник. Я с
трудом запоминал все его движения. Хотя он и использовал только одноручник и рукопашный
бой, но его отточенные движения и опыт давали ему возможность придумывать новые приемы
и испытывать их на мне.

*Цзинь* *Цзинь*

Я отклонил очередную атаку, сделав пару шагов назад. Подобрав момент, когда я всего на
секунду решил перевести дыхание, Акрон занес руки над головой и совершил рубящий удар по



диагонали.

*Свиш*

Нал моими правыми ухом и плечом с огромной скоростью пролетел меч, оставив после себя
полупрозрачный голубой шлейф. Я в последний момент успел отпрыгнуть влево, чтобы
парировать атаку, которая могла стоить мне травмы.

В ответ на его удар, я влил энергию в ноги, плечи и мечи. Меч в моей правой руке устремился
к его шее, чтобы рассечь ее. Конечно, Акрон без проблем увернулся от этой атаки, но я
совершил еще одну, которая была в два раза сильнее и быстрее предыдущей. Быстро
развернувшись вокруг своей оси, я нанес удар левой рукой из-за спины в его весок.

*Свиш*

Я заметил, что Акрон увернулся от этого удара на мгновенье раньше, чем следовало бы. Так и
знал. Он без труда распознал одну из основных серий приемов техники, которую сам же и
создал. Поэтому сразу приготовился отклонить голову назад, чтобы парировать следующий
удар, который я должен был нанести правой рукой снова в горло, как только снова развернусь.
Но…

*Срзз*

-Фух… фух… фуххх…

Я начал хватать воздух, стараясь восстановить дыхание после такой длительной дуэли.

- Молодец! А ведь в этот раз я был быстрее и сильнее тебя минимум на 10 процентов! Сейчас
ты уже на уровне каких-нибудь офицеров армии, а ведь тебе будет всего девять лет через пару
недель!

Я слегка улыбнулся, посмотрев на небольшой разрез, который красовался на уровне нижних
ребер Акрона. Конечно никакого серьезного урона я бы нанести не смог, потому что он
мгновенно защитил свою кожаную броню внутренней энергий, но все же не успел
заблокировать атаку, из-за того что слишком хорошо знал мои приемы. Небольшое
преимущество я все же смог превратить в свою небольшую победу.

В момент последней атаки, развернувшись я немного присел, сохранив прежнюю скорость и
силу атаки, из-за чего у меня получилось рассечь хоть что-то.

- Атлас, собирай вещи. На рассвете мы направимся в Монстин к одному моему старому другу!

Акрон прервал мое внутреннее ликование победы, из-за чего заставил меня съязвить.

- Старик, я думал, что у тебя все друзья – это деревяшки и камни. Надеюсь мы едем не к какой-
нибудь горе.

- Ого! Племяш, а ты проницательный! Мы и правда едем в городок, шахтерский город с парой
пещер и горным карьером!

Моя улыбка резко сменилась неподдельным удивлением. Я не знал радоваться мне такому
совпадению или немедленно начать плакать.
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