
– Доброе утро!

– Доброе утро, Аль!

Когда мы вернулись обратно в дом, в столовой уже собралась вся семья. Поздоровавшись со
служанками, я упал на диван.

– Ой… Я так устал…

Я тяжело дышал, а сердце пыталось вырваться из груди.

– Меня заставили бегать…

– Верно, с этого момента ты будешь бегать каждое утро.

Элионора похлопала меня по плечу с радостной улыбкой.

Прошло две недели с тех пор как Элионора вернулась домой и мы каждое утро бегаем. Кроме
того, с нами начала бегать отец Норд.

Я всё равно бегал много, для меня это слишком много.

– Благодаря тренировкам, ты вернулся в те формы, что были до поездки в Кагуру.

– Серьёзно?

Сильвио потыкал мне в живот.

Матушка Элна только улыбнулась.

– Зеркало в ванной, можешь посмотреться в него.

Я отправился в ванную комнату и посмотрел в большое зеркало. Там стоял семилетний
мальчик с уставшими глазами, как будто ему не давали спать уже несколько дней. Округлости
живота пропали, так же пропал двойной подбородок, а если ущипнуть за живот, можно
почувствовать мышцы, а не жир.

– О, я и правду похудел.



Это из-за усталости вызванной ежедневными тренировками?

– Что говорит Элионора?

– Она сказала, что мне нужно бегать ещё больше.

Сестрица говорит, что я бегаю слишком мало, чтобы мне похудеть, нужно бегать не до нашей,
а до следующей деревни.

– Может, хватит бегать? Пришло время для риса!

После любой пробежки жутко хочется есть. Но семья не будет ужинать, пока вся семья не
будет готова.

Сильвио и Элионора уже собрались за столом. Причина, по которой мы ещё не начали кушать,
кроется только в том, что сестрица как всегда тянет время. Она говорит, что кушать сразу
после пробежки, вредно для здоровья.

– Мина, пожалуйста, подай для всех завтрак.

– Поняла.

Мина вытащила каталку с едой, а матушка решила ей помочь.

– Доброе утро.

– Доброе утро.

Сара только вышла с кухни с горячим чайником.

– Элионора, тебе бы взять холодное полотенце, пот капает со лба.

Сестрица всегда бегала в белой рубашке, отчего сильно потела.

– Ничего страшного, потеть даже полезно!

Матушке не нравится, что Элионора ведёт себя не совсем как девушка, но ничего не могла с
этим поделать. Сестрица куда больше любила сражаться, чем примерять платья и танцевать.



Она не девушка, а парень в юбке.

– Нет, Элионора! Вытри пот и переодеться!

– Это так хлопотно, уже же завтрак подали, если я пойду переодеваться сейчас, то моя порция
остынет!

– Тем не менее, ты должна выглядеть подобающе. Бегом переодеваться.

Впервые за две недели матушка проявила свой характер и заставила сестру пойти и сменить
потную одежду на свежую.

Увы, против решения матери Элионора пока не готова.

– Эх…

Сестра встала и направилась в свою комнату.

– Стоп! Аль может обдать меня холодным воздухом, и тогда я не буду потеть!

Хорошая идея, но почему я должен помогать ей?

– Ты можешь простудиться.

– Я сильная, выдержу. Просто дай мне немного холодного воздуха.

– Да, да…

Я выстрелил в сестру потоком холодного воздуха.

Чёлка и хвостик сестры замотались в разные стороны.

– Ой, как классно!

Элионора распустила волосы и красно-каштановые коса превратилась в большую волну.

Всё это время я держал себя в руках, чтобы не заморозить её окончательно. Эх, как же сильно
я хочу заморозить её.



Что у меня за жизнь? Бегать, потом морозить сестру.

– Уже холодно, хватит.

В комнате тоже стало прохладно.

Сестра вновь собрала волосы в хвостик и завязала их резинкой.

– Вот и всё, я больше не потею! Теперь я могу переодеться позже?

Матушке пришлось согласиться с доводами сестры, теперь она больше не потела и даже
одежда успела подсохнуть.
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