
Элионора заставила меня и Сильвио отправится на дополнительную тренировку. Говоря о
правильности обучения, практика не помешает, но похудеть за пару дней нельзя просто
физически.

Насильственно заставлять меня тренироваться, это как заставлять ходить на работу, я просто
не буду этого делать.

– И что? Снова бегать?

Благодаря тому, что между тренировками прошло достаточно времени, я хорошо отдохнул, но
всё тело продолжало ныть от утренней пробежки.

– Нет, сегодня у нас будет поединок на мечах. Хочу посмотреть, насколько вы стали сильнее
без меня.

Элионоре всегда нравиться сражаться на мечах.

Разве это нормальная встреча между семьей? Сначала нужно сесть и поговорить, обсудить
поездку, а уже потом думать о тренировках.

– Понял.

– Я тоже…

– Тогда разминка!

Мы с Сильвио принялись разминаться перед тренировкой. Нужно хорошо вытянуть каждую
мышцу, чтобы ничего не повредить.

Вот только каждый каждое движение давалось мне с большим трудом.

– А-а-а, как же больно.

– Ничего, значит, твои мышцы начали развиваться.

– Ты говоришь как старуха.

Брат Сильвио не стал нарываться на слова. Мой внутренний возраст тридцать четыре, мне уже
не хочется тренироваться несколько раз в день.



Вот только больше всего причитала наша сестра, а не я.

Она так же заставила нас перед началом боя пробежать около трёх кругов по саду.

– Сильвио, ты первый.

Элионора волевым решением определила порядок дуэли, значит, у меня есть время для
отдыха.

– Мне взять щит или что?

– Сейчас тебе понадобится только меч.

Элионора направила острие тренировочного меча на брата, это настоящая дуэль, а не просто
тренировка. Между ними всего пять метров, а мышцы напряжены для первого удара.

Сильвио взял меч обоими руками, сестра же взяла его в правую руку для ударов.

Наблюдая за ними, я восхищался мастерством, а мне же нужно подать сигнал.

– Бой!

Элионора резко сократила дистанцию, хотя обычно она всегда атакует сначала, но тут решила
подойти поближе. Она стала другой, более плавные движения и более точные удары.

Сильвио внимательно следил за каждым её шагом.

Она атаковала брата ударом сверху, но Сильвио был готов к такому.

Мечи Элионоры и Сильвио встретились, но сестрица тут же отошла назад, и атаковала вновь,
но теперь в район живота.

Сильвио предвидел такой удар и легко блокировал его.

Что сказать, а защиту брата пробить трудно.

Элионора порой наносила один или несколько ударов, они были быстры и точны, но брат
блокировал их все. Вот только я понимал, что любая ошибка со стороны Сильвио и он
проиграет.



Удар, отход, ещё удар, но Сильвио не прогнулся, он даже не отступил назад.

– Сильвио ты стал ещё лучше.

– Спасибо…

– Мало кто из рыцарей может так же блокировать удары.

Блокировать быстрые атаки, совершая такие же молниеносные блоки, может далеко не
каждый, вот почему сразу после атаки противника рыцари идут в контратаку. Не потому, что
противник открылся, а потому что он сам может не блокировать второй удар.

– Тогда может начнёшь атаковать?

– Нет, я в этом не  так хорош, – сестра начала давить на братца ментально, вынуждая его
атаковать.

Постояв так пару минут, Элионора опустила меч.

– Хватит этих ударов, в следующий раз продолжим.

Но Сильвио пошёл в атаку, сестрица вовремя поняла это. Клинки встретились, но брат
продолжал наносить молниеносные атаки, ему нужно было победить её.

Удар, ещё удар, Элионора начала отступать.

Сильвио почти разбил защиту сестры, но вдруг она ушла в сторону от его атаки и выпадом
пробила оборону.

Её клинок достиг тела брата и тот отлетел обратно.

– Ты стал намного лучше.

– Отец помогал мне тренироваться, пока тебя не было.

Насколько же сильнее сестра стала за время тренировки в столице?
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