
Утром Локк переоделся в обычный белый тренировочный костюм и последовал за Афиной на
площадь.

За пределами замка Коттер попросил кого-то очистить большое открытое пространство,
которого было более чем достаточно для тренировки. Открытое пространство было заполнено
тренажерами.

"Коттер, удобно ли сеньорите Афине тренировать Мастера Локка?"

Глядя на девушку перед Локком, Кертон немного засомневался. В любом случае, сеньорита
Афина выглядела просто как слабая девушка.

"Не забывайте, что сеньорита Афина может найти лазейку в боевых навыках уровня 1. Ее
видение и понимание — это не то, что имеют обычные люди", — сказал Коттер, стоявший
рядом с Кертоном.

Когда Кертон дал ему переработанные книги по боевым навыкам, он был потрясен. Как рыцарь
1 уровня, он чувствовал эти боевые навыки еще глубже, чем Кертон. Позже он попробовал их
согласно переработке. После изменений сеньориты Афины сила боевых навыков 1 уровня
приблизилась к боевым навыкам 2 уровня!

Кертон неловко улыбнулся и кивнул, ничего не говоря.

Между ними и Афиной все еще было некоторое расстояние, и они все еще могли свободно
разговаривать, в то время как Локк чувствовал себя немного напуганным.

Перед ним лицо Афины было холодным как лед. Она выглядела ни мирной, когда читала, ни
милой, как девушка по соседству, когда Локк рассказывал ей всякие легенды о континенте
Икасия. Она выглядела как адский муштра.

Под сильным холодным давлением со стороны Афины Локк осторожно спросил: "С какого
предмета нам следует начать?"

"Надень их".

Афина указала на четыре тренировочных железных кольца, которые весили десять фунтов. Ее
тон был холодным, и здесь не было места для возражений.

Локк был послушным и надел четыре кольца на руки и ноги. Он ощутил это на себе. Хотя его
тело действительно стало намного тяжелее, это было несложно.

Конечно, это также было связано с тем, что он использовал жидкости для укрепления тела,
которые значительно увеличили физическую силу в его теле.

"Сначала проведи разминку". Увидев, что Локк готов, Афина кивнула и продолжила холодно:
"Сначала пробеги вокруг Листера три круга".

Чтобы лучше управлять территорией, два лорда Листера попросили людей построить дороги
вокруг Листера, которые были соединены, когда Локк пришел сюда.

"Сколько... сколько кругов?"

Локк был ошеломлен. Неужели он неправильно услышал? Хотя Листер и не большая
территория, круг составлял не менее 70-80 километров.



"Три круга. Поспеши!"

Афина повторила число, но в ее тоне прозвучала угроза.

Холод заставил Локка вздрогнуть. Он больше не стал терять времени и начал рысить.

"Ух ты, сорокафунтовое железное кольцо предназначено для наших ежедневных тренировок.
Наш господин не прошел специальных тренировок, но он использует его напрямую. Не
слишком ли это тяжело для него?"

"Я не думаю, что это большая проблема. Посмотрите на Мастера Локка. В его шагах нет
неустойчивости или хаоса".

"Когда физическая сила Мастера Локка стала настолько популярной?"

Коттер и Кертон все еще обсуждали на расстоянии. Что касается Бекки и Сэма, они повели
свиту, чтобы помочь жителям вырубить деревья.

"Давайте идти за ними, на случай, если Мастер Локк физически истощен и находится в
опасности".

После обсуждения Коттер и Кертон сели на лошадей и последовали за ним, внимательно следя
за тем, чтобы Локк не попал в беду.

Спустя 20 минут Локк исчез с тренировочной площадки. Афина не последовала за ним. Она
прямо села на стул рядом с собой и начала читать.

"Фьють! Фьють! Фьють!"

За час Локк пробежал 20 километров. В это время он сильно вспотел, его дыхание стало
хаотичным, а шаги — неустойчивыми.

Коттер и Кертон переглянулись, и оба увидели глубокий шок в своих глазах. Пробег в 20
километров с тяжелым весом был почти равен регулярным упражнениям свиты!

"Выровняй дыхание".

Как только дыхание Локка стало более и более хаотичным, голос Афины прозвучал в его ухе.
Локк огляделся и не нашел Афину, кроме Коттера и Кертона.

"Боги могущественны".

Тяжело вздохнув мысленно, Локк быстро восстановил дыхание и продолжил бежать.

Затем, каждый раз, когда он неритмично дышал и бежал, вовремя появлялся голос Афины,
направляющий его.

Спустя более 3 часов Локк закончил первый круг и приступил ко второму кругу.

Закончив бежать половину круга, Локк запнулся и не мог двинуться, словно его ноги налились
свинцом.

Несколько раз Коттер и другие хотели ему помочь, но Локк отказывался. Они видели, что во
время законченного первого круга тело Локка практически достигло предела своих



возможностей.

Поэтому они хотели переговорить с Афиной и попросить дать отдых Локку. Но прежде чем они
успели что-либо сказать, взгляд Афины заставил их отступить.

«Держись! Держись! Сделай еще несколько шагов!»

Локк смотрел прямо перед собой и пробормотал. Казалось, его легкие вот-вот взорвутся, а
горло пылало. У него все болело.

Прошел еще полчаса.

«Пфф!»

Локк упал на землю и постепенно потерял сознание.

«Полтора круга, не прошел квалификацию. Забудем про это… Еле прошел».

Прежде чем его сознание полностью затуманилось, в его поле зрения появилась нечеткая
прекрасная фигура.

Когда Локк проснулся, уже был полдень. Он чувствовал острую боль по всему телу.

После обеда Афина отвела Локка на тренировочную площадку.

На тренировочной площадке Локк держал в руках 40-фунтовый каменный столб. Его ноги
дрожали, а спина была мокрой от пота. Ему с трудом давалось выполнять приседания.

«Мастер Локк упал в обморок во время первой тренировки. Мисс Афина слишком строга».

«Боюсь, что в будущем мастер Локк будет страдать».

Глядя на Локка на земле, Коттер и Кертон вздохнули. Они, наконец, поняли, что независимо от
того, как они будут пытаться убедить Локка и Афину, это бесполезно.

Мисс Афина и мастер Локк сами захотели тренироваться таким образом. Никто не мог им
помешать.

Если бы они не видели Афину собственными глазами, то как бы могли подумать, что обычно
тихая и элегантная девушка может быть такой холодной и суровой?

«Но мне по-прежнему интересно, каким образом мисс Афина догнала нас». Когда он вспомнил
утро, когда Локк упал в обморок, а Афина внезапно появилась рядом с ними, Коттер был в
замешательстве.

Кертон тоже был в замешательстве. Но они так сильно беспокоились о Локке, что не заметили,
как появилась Афина в то время.

…

Вечер.

«Сегодняшняя физическая подготовка закончена».



Глядя на Локка, который упорно продолжал тренироваться, в безэмоциональных глазах Афины
промелькнула тень удовлетворения, а лицо постепенно смягчилось.

«Бах!»

Локк уронил каменный столб на землю, оставив глубокую вмятину.

Локк упал на землю, тупо глядя на красный закат. Этот день был самым утомительным из всех
двух его жизней.

Услышав шорох, Локк обнаружил, что рядом с ним сидит Афина. В этот момент Афина снова
стала благоразумной и нежной богиней.

Закатный свет на небе окрашивал во все цвета радуги огромную часть неба. Юный мальчик и
девочка, окутанные сиянием, создавали тихую и очаровательную картину.

«Это метод тренировки малого мира, который я подготовила для тебя».

Афина ткнула пальцем в воздух, и несколько листов бумаги с описанием метода тренировки
выпали рядом с головой Локка.

«Метод тренировки малого мира?»

Закинув руки за голову, Локк начал вспоминать все известные ему методы тренировки, но не
нашел ничего связанного с малым миром.

«Это отличается от медитации магов, цель которой — установить связь с элементами и
заставить их проникнуть в тело. Метод тренировки малого мира основан на теле
практикующего и направлен на развитие его потенциала, тренируя твой малый мир».

Афина объясняла мягким голосом, с улыбкой на губах.

Локк кивнул и ничего не сказал. Он спокойно наслаждался прекрасным моментом.

Он обнаружил, что лицо девушки в мягком свете становится все более очаровательным.
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