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От первого лица.

Честно говоря, шанс поговорить с Хагоромо один на один привел меня в восторг. Я не знал, как
мог поднять тему природной энергии, не выглядя при этом очень подозрительно. Сендзюцу как
таковое только-только появилось, и человек, который был основателем этих техник, сейчас
сидел прямо передо мной. Если бы подошел к нему и сказал : «Эй, старик, я хочу узнать о
природной энергии», это было бы подозрительно, независимо от того, как я на это смотрел.

— Ты звал меня, старик, — сказал я уважительно, но с нотками игривости.

— Ах, да, как ты сейчас себя чувствуешь? — серьезно спросил он. Я знал, что он волновался, но
кто бы не волновался на его месте? В конце концов, сейчас речь должна была зайти о
природной энергии.

— Я в порядке, хотя немного трудно дышать, но на этом все, — и это было правдой. Я
действительно не чувствовал особой разницы «до» и «после» этого события, если не считать
немного затрудненного дыхания. Истребители демонов проходили через это, когда начинали
дышать в соответствии с этой дыхательной техникой, и именно из-за этого они обычно
начинали с суровых тренировок, просто для того, чтобы к началу практики дыхания их тело
отвечало на некоторые условия. Мои легкие уже стали достаточно сильны благодаря моим
тренировкам и очищению с помощью чакры, но остальная часть моего тела, очевидно, была
еще не готова к силе, которая таила в себе природная энергия.

— Хорошо, что с тобой все в порядке. Как ты оказался в такой ситуации? — спросил он.

— Я просто решил попробовать новый метод тренировки, и вдруг случилось это. Я даже не
понял, что произошло, — честно ответил я.

Он некоторое время смотрел на меня, после чего вздохнул и сказал: — То, что ты сделал, было
опасно и могло привести к твоей смерти. Что это была за тренировка такая, если конечно это
не секрет.

— Тренировка дыхания, — ответил я.

— Что? Разве ты не дышишь каждый день, о какой тренировке ты говоришь?

— Нет, нет, не такое дыхание. Я имею в виду особенные вдохи и выдохи во время упражнений.
Во время медитации мы должны проконтролировать свое дыхание и опустошить свой разум. Я
взял этот принцип и решил узнать, что произойдет, если я начну дышать в соответствии с
придуманным планом во время выполнении обычных тренировок. Во время медитации мы
пытаемся стать едиными со своим духом и остаемся неподвижными, но благодаря моим



догадкам я смог и правильно дышать, и тренироваться. Когда мы бежим, мы дышим, и когда
мы достигаем своих пределов, наше дыхание становится изможденным. Я хотел узнать, что
произойдет, если я буду поддерживать определенный уровень дыхания во время бега, разве это
не должно было укрепить мои легкие, выровнять давление, придать мне импульс? С подобными
мыслями я попытался сделать это, но в результате потерял сознание, — и сказал все это я
гордым тоном. В конце концов, я только что «открыл» новую форму обучения, которая уже
сейчас смогла помочь мне. И нет, я ничего не крал. Я был в мире Наруто, а не в мире
Истребителя демонов.

Хагоромо посмотрел на меня с удивленным выражением на лице, в конце концов, это, должно
быть, был второй раз, когда я говорил о чем-то, о чем он не имел ни малейшего представления.

На некоторое время в комнате воцарилась тишина, которую я не потрудился нарушить, потому
что знал, что он, должно быть, обрабатывал то, что я только что произнес. В конце концов,
метод, который он использовал для изучения сендзюцу, заключался в медитации и попытки
извлечении энергии из воздуха. Мой метод был своего рода агрессивным способом
беспрепятственного извлечения энергии. Весь мир словно прислушивался ко мне, когда я
дышал и тренировался. По сравнению с методом жаб, пытающихся слиться с природой, мой
метод казался более естественным, но еще незаконченным. Метод жаб мог превратить
человека в камень, причем этого человек мог даже не заметить вплоть до самого последнего
момента, но мой метод насильно забирал энергию и интегрировал её в мое тело без
последствий.

Через некоторое время он просто улыбнулся и сказал: — Хм, это хорошая теория. Я позвал
тебя сюда, чтобы поговорить о причине твоего падения без сознания, но, думаю, ты снова
научил меня чему-то новому. Тем не менее, то, что заставило тебя потерять сознание, связано
с энергией мира, которую ты попытался насильно поглотить, даже не очистив её, — сказав это,
он взмахнул рукой, и я почувствовал, как меня начало всасывать в разные стороны.

— Старик, что происходит, — крикнул я, но эта странная силы внезапно исчезла. На секунду
мне действительно стало страшно.

— Не нужно беспокоиться, я показал тебе энергию, о которой я только что сказал. Эта энергия
называется природной энергией. Она существует вокруг нас в отличие от чакры. Она может
быть послушной и опасной одновременно, она может помочь нам разными способами, а также
может убить тебя так, что ты даже ничего не поймешь. И именно она, юный Шун, была тем,
что ты впитал в свое тело, когда дышал. Если бы меня не было рядом, ты бы превратился в
камень и умер, даже не поняв в итоге, что именно тебя убило.

— Понятно, — это было единственным, что я сказал.

Да, я действительно бы умер, если бы его не было рядом, но собирался ли я вот так просто
сдаться? Черт возьми, конечно нет. Мне просто нужно было найти способ продолжить эту
тренировку. Хагоромо сказал, что я насильно поглотил эту энергию, даже не очистив ее, и это
было правдой. Сначала я думал, что все, что мне нужно было сделать, так это дышать в
соответствии с этой техникой, но я не подумал наперед. Теперь, когда я узнал о том, что



насильно впитал в себя природную энергию, все, что мне нужно было сделать, так это
проделать это снова, но на этот раз очистить эту энергию и смешать ее с моей чакрой.

Мне просто нужно было попробовать сделать это еще раз.

— По выражению твоих глаз я вижу, что ты не собираешься останавливаться на этом.

Я кивнул в ответ на его вопрос, ожидая услышать его запрет.

— Хорошо, когда ты попробуешь сделать это снова, убедись, что я нахожусь рядом. Ты все
понял?

Я был удивлен. Я не ожидал, что он согласится.

— Да, — взволнованно ответил я и решил воспользоваться этой возможностью.

Подумав немного, я спросил: — Как ты научился контролировать эту природную энергию?

Он рассмеялся, когда услышал этот вопрос, и в его глазах отразилась меланхолия. Наверное, я
задал вопрос, который не должен был задавать. В конце концов, он обучился этому ради
сражения со своей собственной матерью.

— Я узнал об этой энергии, когда был молодым, от своего друга. Я приглашу его в следующий
раз, когда ты будешь практиковаться по своей технике.

Мой глаз дернулся, когда я услышал это. Я не хотел, чтобы он приглашал ту противную
лягушку. Я лишь хотел услышать о том, как он узнал об этой энергии, я хотел услышать что-то
вроде байки или чего-то в этом роде.

Но затем его выражение лица стало более серьезным. — Природная энергия — это то, что
принадлежит этому миру. Ее не следует использовать ни для чего дурного, юный Шун, это
энергия существует в атмосфере и в земле. Собирая природную энергию из окружения
комбинируй ее со своей чакрой. Природная энергия циркулирует по всему миру, но её очень
трудно заметить. Чтобы использовать сендзюцу, человек должен для начала научиться
ощущать природную энергию и втягивать ее в свое тело, а для этого нужно стать единым
целым с природой, оставаясь при этом совершенно неподвижным. Чтобы контролировать
природную энергию, человек должен ввести ее в баланс со своими собственными физической и
духовной энергиями, и когда это произойдет, человек сможет исполнить сендзюцу. Если в этом
балансе будет слишком мало природной энергии, человек не сможет использовать сендзюцу, и
если её будет слишком много, он станет камнем. В случае с людьми, которые превращались в
определенного животного с помощью сендзюцу, они сначала превратятся в этого животного,
после чего окаменеют. Этот процесс может быть обращен вспять, если поглощенная
природная энергия будет выведена из тела до завершения трансформации, но тебе, юный Шун,



удалось втянуть в себя природную энергию во время движений. Это ново даже для меня, так
что убедись, что я буду рядом, когда ты вновь попытаешься опробовать свою дыхательную
технику, хорошо? 

Я кивнул в ответ на его просьбу, пока мои мысли были заняты тем, что он только что сказал.
Для практики сендзюцу вместо смешивания природной энергии с моей чакрой я мог просто
втянуть природную энергию в свое тело и затем использовать свою духовную энергию, чтобы
сбалансировать три разных топлива.

Это и было причиной, из-за которой человек должен был оставаться совершенно
неподвижным. Никто не мог выполнять сразу два таких важных дела одновременно, но именно
в этот момент в игру вступит моя способность к параллельной обработке. Мне не нужно будет
всегда думать об этом — мне будет достаточно отдать это на попечении второго «Я», в то время
как я сам буду поддерживать баланс между поглощенной природной и физической энергией.

Но для начала мне нужно было освоить технику дыхания.

Я нашел новое направление для своих тренировок, и, думаю, мне больше не понадобится
техника культивирования. К тому времени, когда я достигну успехов в своей дыхательной
практике, у меня уже будет постоянный приток энергии, и благодаря моей параллельной
обработке я смогу продолжать укреплять свое физическое тело и душу.

Как? Ответ был прост — разделив свои мысли на две части, я на короткое время уменьшу свою
духовную силу, но в долгосрочной перспективе её будет постоянно становиться больше
благодаря поддержанию баланса между поглощенной природной и физической энергией.

Природная энергия улучшала все качества человека, так что, когда я достигну подобного
уровня, я не думаю, что мне все еще нужно будет беспокоиться об укреплении своей души.
Если бы все врата чакры, связанные с душой, были бы разблокированы, я, вероятно, смог бы
покинуть свое тело и остаться в живых. Это не будет похоже на технику трансформации
призрака Дан Като, но будет похоже на продолжении существования души Хагоромо в течение
многих лет после его смерти, вплоть до странствий Наруто.

Но на данный момент все это было теориями, поскольку я еще не был уверен в этом, но я
думаю, что с помощью природной энергии, параллельной обработки и разблокировки всех
моих врат чакр, как духовных, так и физических, я достигну бессмертия, в котором нуждался,
причем как физического, так и духовного.

— Спасибо за наставления, старик. Я опробую эту технику, когда мне станет лучше, надеюсь,
что ты не пропустишь этот момент.

Он кивнул, и после этого я встал и вышел из комнаты. У меня сейчас на носу было много дел. Я
не совершил ошибки, выбрав этот мир. В нем было все, что мне нужно было для достижения



того, чего я хотел. Думаю, мне нужно было начать работать над новой печатью, и назову я её
«Печатью инь и ян». Она будет похоже на печать инь Цунаде, но моя будет собирать всю
избыточную сендзюцу чакру.

Эта печать станет моим следующим большим проектом.
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