*Hedeno CIyCTA
«BeH, 4To mpoucxoguT?» - ¢ 6eCIIOKOMCTBOM CIpocuiia MeHs M3ymu, BCTaB Iepeq Moel apToi
BMeCTe C Ypapakou u Mupnou.

«4T0?» - C ICKPEHHUM HEIIOHMMaHUEM IIOCMOTPET S Ha HUX.

«BeH, T BCIO HEeeJTI0 XOOHUIIb KaKO#-TO OTCTPAHEHHHIH, a BCe CBOOOIHOE BpeMs TPATHUIIb Ha
TPEHUPOBKY. 3a IPOIIEIIYIO HEe[eII0 MbL ¢ TOOOM ITOYTH He 00IaIuCh, €CIIU He CYUTATh aKaJeMUI0.»

«Jla ¥ B 3aie THl TPEHUPYEILILCSA TaK, YTO 110 OKOHYAHUI0 TPEeHUPOBKH, eJie CTOUIIL.» - JobaBun Mupa.

f He MOr OTpHUIATh UX CJIOBA, BEOb BCIO HEMETIIO 51 JOBOAUT cebs [0 IIpefielia, CTapasCh yBEIUYUTh
CBOU JIUMUT, @ TaKXKe yJIy4IINTh IOHUMaHNUe CBOUX CUJ. [I0JIKeH CKa3aTh, UTO pe3yybTaT eCTh, He
3HAI0 XOPOUINH WK MJIOX0M. FCII0Ib3ysl TPEHUPOBKY U ONYCTOIIEHNEe XPaHUIUIa OMHU-3HEPT N
(Tak s pelIusn Ha3BaTh 3HePruio, 6marogaps KOTOPOM OCTalCh B (popMe MpUIIENblIeB), MHE YAaI0Ch
IpOJIuTh BpeMs TpaHchopmarmu Ha 10-12 cekynn. Ho Kak yX&e CTajo MOHITHO 3a HUX MHE
IIPUILIOCH I0KEPTBOBATh INYHOU JKU3HBIO.

«PebsiT, MU3BUHUTE, YTO 3aCTaBUJI BAC BOJTHOBATHCS, HO BCE XOPOIIO, ITPOCTO S PEIINI BCEPLE3 B3SATHCS
3a TPeHUPOBKHU U BUJUMO CJierKa mepebopIiui.» - S cTapajicsd 3By4aTh KaK MOXKHO yOemuTenbHel -
»XOTb BpaTb MO€e} [EeBYIIKE U OPY3bsIM MHE HE HPABUTCS, HO [yMal0 UM He CTOUT 3HAThb, UYTO MEHS
BCKOpE XKMOET, XOTSI OHU CKOPEe BCETro U He MOBePAT.”

Ouako 1 Wupa NpuHSIH MOe OollpaBHaHue, BOT TOIbKO M3yMu 1moxoxke MHe He noBepuia. OHa XoTesa
TTPOMOIKUTE PACCIPAIIMBATL MEHS, HO 00JyMaB pelIuia MEHS OCTaBUTh... Ha BPeMs 3aHSITHH.

*1ocre 3aHATUR

[Tonpowasimuce ¢ Ypapakou u Uupou, Mel ¢ M3ymu HanpaBUIKUCh B CTOPOHY CTAHLUU. Y KOTOPOU OHa
Y peluia IOTHSATh He JaloIdM el MOKOS BOIIPOC.

«A Temepb YECTHO...» - CKa3ana M3yMu, Cephe3HO B3TJISTHYB Ha MEHS.

«M?»

«TBOS 0TMa3Ka Belb OblIa JTOXKbBIO U S X049y 3HATh npaB,uy!»

«Ia VXK, HU4YEero oT Tebs CKDPEITE HE MOT'Y.» - OTBETHUII A MIOYECHIBas 3aTHI/IOK - «I1oKa g He OTBE€YY TEI
BeOb 3TOT BOIIPOC HE OCTaBHUIIIb?»

OTBeuast Ha MO¥ BOIIPOC, MI3ymMmu CKpecTusia pyku.



«*B300x* XOPOIIIO, 5T BCe PacCKaxky.» - CKa3aJl s iyMasl C 4ero HayaTh - «<I[[OMHHIIIb s TOBOPHII IIPO
pora?»

«KoTopsiit fan Tebe cumy?» - yroununa Msymu.

«Jla... HeeIr0 Ha3a/l OH CBS3aJICSI CO MHOM B MOEM CHe.» - I3yMu ciylana MeHs KpanHe
BHUMATEJNbHO, 6yaTO 605Ch YTO-TO YIIYCTUTD - «OH CKa3aJ, YTO B HAIll MU MPHUIIEST 3aXBaTUYUK U MHE
HY2KHO I00euTh ero. [109TOMy s ¥ TPeHUPOBAJICS He Imas cebs. MHe HyKHO OBITh TOTOBEIM KO
BCEMy. Bemb MpoCTO He UMeI0 ITpaBa MPOUTPATh...»

«A 4TO CIIYYUTCS €CJIM BCe TaKM IIPOUTPaellib?» - He PEeLINTeIbHO crpocuia U3ymu.

«He 3Hal0, CKOpee BCeTo MeHS MPOTOHAT M3 3TOT0 MUPA, @ MOXKET IIPOCTO YObIOT.» - OTBETHUI 5
OTBEPHYBILIKCH, HAESICh CKPHITh CBOE BOJTHEHUE OT TPSAYLIETO.

[Tocie MOUX CJIOB MBI IIPOCTO CTOSI MOJT4aiu. f yxKe cobupascs mepeBecTu TeMy, Kak M3ymu
CXBaTUJla MeHs 3a roJIoBy U NPUTsHyJa K cebe. Hamu ryOsl conpuKoCcHyIUCH B nonenye. Korna
M3yMU OTIIyCTHUJIa MeHs, OHa IIOCMOTpPeJia Ha MeHS CO CBOEN YBEPEHHOU YIILIOKOM.

«Torma MOKHO He BOJIHOBAThCS, Beflb ST YyBEPEHHA, YTO ThHl TOUHO He Mpourpaens! A BOT KCTATH U
Halll oe3.» - U3ymMu cxBaTula MEHS 3a PYKY ¥ 3a TallliJia B BaroH - «M MoxKelllb He COMHEBAThCS,
ecnu Tebe TTOHAOOUTCS TIOMOIIIb, S TYT XK€ 0KaXKyCh PSATOM.»

CmoTpst Ha M3yMu 51 He MOT He YJIBIOHYThCS CaM.

«3HaenIb 3aBTPa Belb HAYMHAIOTCS BEIXOIHBIE, MOXKET CXOOUM Ha CBUAAHUE?» - CIIPOCHUI 5 - , [lyMaio
MHe He [ToMeIllaeT HeOOIbIION BEIXOOHOH.”

«Koneuno!» - TyT ke oTBeTusa M3ymMmu ¢ KpaCHEIMU IleKaMHU U C ellle 60jee CYaCTINBOM YIHIOKOH.
*Ha cnepnymomuii geHp*
[TpocHyBIINCH, 1 HA4YaJl CBOM JeHb C OOBIYHOU PYTHHH, C TPDEHUPOBOK. [IpUAs HOMOH, S peLInI

3aKOHYHUTH Ha 3TOM TPEHUPOBKY U OTIIPABUJICA B OYII, IIOCJIE YEeT0 CPa3y OOEJICA U CIIYCTUJICA B HU3 K
MaMe.

«Jlobpoe yTpo, beH.» - cKa3ajla MOSI MaMa, TOTOBS 3aBTPAK - «ThHI y2Ke 3aKOHYMJI CBOIO TPEHUPOBKY?»

«JloOpoe, MaM.» - OTBETHII 51, HAIIPABUBILIKCh B KOPUIOP - «¥1 cerogus BCTpedaoch ¢ M3ymu, Tak 4TO
PELIu OTPAHUYUTHCS TPOOEKKOM U JIETKOU 3apPSIKOM.»

«A Kak ke 3aBTPaK?» - He[loyMeBaJia MaMa.



«[Tpoctu, Mam. Mbr ¢ U3ymu mymaru 1o3aBTpakaTh BMECTE B TOPI'OBOM IIEHTPE»

«*B3pox* JlagHo, nepenaBaii MHKO 1 MI3ymMu IPUBET OT MEHS.» - CKa3asla Cjlerka rpycTHas MaMa.

«06s13aTeNbHO.» - 51 GEICTPO IOIEJI0BAJ MaMy B IIEKY U BHIIIEN U3 JOMa.

*B KBapTUpPEe ceMbu Mupgopus*

«IIpuBet, beH» - OTKpHI/Ia MHE ABEpPb TeTSA MHKO - « Tl npumen Kk Uaymu?»

«3mpaBCcTByHTE, TETS MHKO.» - OTBETHII I €H C YIBIOKOM - «JIa, MBI CEerofHsI COOMPANKUCh CXOOUTD Ha
CBUMIQHUE.»

«Kak 3aMeuaTenbHO, HO MI3yMu T0Ka ellle 0JeBaeTCsl, Tak 3aXOAH MTOKa XKIEIIb...»

«Bben!» - mpo3By4Yan rpOMKUH I'OJIOC 3a CIIUHOU TeTu MHKO.

910 Onina 3ymu ogetas B Gejioe IiaThe U HEOOJbIION CYMOYHOM Ha Ijlede. YBUEB ee, Ha MOeM
JIUIIE TIOSIBUIACh CYACTIUBAs YIBIOKa.

«HoBoe nnatbe?» - cripocun si. OT MOero BOIIpoca OHa HEMHOI'0 ITOKpacHesla ¥ OTBeTU A HeOOIbIIUM
<<y1"y>>,

TeTsa KOTOpad Ha6mouana 3d HalllUMHU I[efICTBPISIMI/I, JINIIb ITPOAOJIZKalla y'J'[BIGaTbCH.

»IX, MOJIOZOCTB...” - IPOHECJIOCh Y Hee B I'OJIOBE.

*ToproBeiy LIeHTP*

HOOGGJI&B B Malra3uHE, MEI C I/ISYMI/I penmian HpOfITI/ICL II0 Mara3uHaM, 6ece11y${ Ha Pa3HEBI€ TEMHEI.

«Tak KakK IIPOJBUTaeTCsl TBOU TPEHUPOBKHU 110 KOHTPOJIIO IPUYYABI?» - COPOCUT g y MU3ymu. OT moero
BOIIPOCA OHa CJIerKa IPUyHBIIa.

«He ouens, ecnu 4ecTHO. XOTh 51 IOCTOSIHHO ¥ TPEHUPYIOCh, MO KOHTPOJIb JIy4llle He CTaHOBUTCS. U
KaK Thl BUUINb, KaXXOBIM Pa3, KOTOa g UCIOIb3yio «OguH 3a BCEX», TO CTAHOBIIOCH OECIIONIE3HOM. » -
Havasla JaBUTh Ha cebs, CBOUMHU MBICTIAME M3ymu.

«Hy B 9TOM HMYEro yIUBUTEILHOTO.» - IEITAJICS MOA00IPUTE ee 5 - «[lyMao y BCeMOTYIIero ObIIu Te
JKe mpo0IeMbl, HO KaK BUOWIIb, OH CMOT M3 IIPEOA0JIeTh, TaK YTO TeGe MPOCTO HYKHO HOCTATOUYHO
TEePIeHUS. »



«Ox, HafelCh THI IIPaB.» - Mpuodoapunack M3ymu.

«KcTaTu TH 3aMeTujIa, 4TO CTala ropa3no MEHbIne 3auMKaTbCA?» - I CMEHUIT TEeMY Pa3roBopa Ha
MeHee HallpAXKEeHHYIO.

«A Benp U mpaBpa.» - yauBunach M3ymu - «Jlymaio 3a 9T0 CTOUT no0IarogapuTh Tebs u
Bcemoryiero.»

«B 9TOM TOYHO Halleu 3dCJIyTu HET Hameu 3adCJIyT¥, CKOpee MBI ITPOCTO HEMHOT'O ITOMOTJIH. »

Tax, 3a TPOCTHIMK PA3roBOPaMU U IIPOXOAUIIa Hallla IIPOTyjIKa U Tak OBl 3TOT IPEKPacHHIN IeHb U
IIPOMOIKUIICS, HO K COXKaJeHUI0 ¥ Cyob0Obl ObUT HHOEe MHEeHUe. BRI U3 0uepeHOr0 Mara3uHa M
HATOJIKHYJIUCh Ha HAIlIMX OOHOKJIACCHUKOB. M magHo 3T0 OB 1000 U3 HUX, HO 3TO 0Ka3a/lucCh
Bakyro u Kuprnmuma.

W ecnu mIepBHIY YBUIEB HAC MIPUSTHO YOUBUIICS U 00pagoBajICs, TO ePBHIM OB HE Pa3merisi SMOLIUM
CBOETO0 Apyra.

«39u, Pebsita!» - momaxasn HaM Becesbl KupumuMma. bakyro mpocTo mopoliesnt K HaM IPOfoIkKas
OypaBUTh HAC B3TJIAOM, XOTS TOYHEE CKa3aTh MeHs, Be[b 5 He 0CTABaJICS B IOJITO U OTBETUTI EMY
CBOUM pa3psKEHHHIM B3TJISIH0M - «Bbl IPUIIK CIOla Ha CBUAaHUE?»

«[Tpuset, Kupumuma.» - orBetuna U3ymu - «Jla, pemusy TpoBeCTH BHIXOTHON BMECTE pa3 eCcTh TaKast
BO3MOXKHOCTb, a BH C Bakyro 4acTo Tak rynsere?»

«Ara, MBI ¢ BakyOpo pemmny noTycaBaThCs CErOfHs, YT00 HEMHOTO Pa3BEAThCS...» - TOBOPUT
Kupummuma, moka bakyro He nepebur ero.

«JA HUXEPA TIOJOBHOI'O. OH npumnepcsi K0 MHe JOMOU U I10BaJl MEHS , TyCOBaThCA”, s1 OTKa3al
eMy, HO CTapas Kapra 3acTaBuJjla MeHS MOUTH ¢ HUM!» - Kpuyan nonHei pa3ppaxeHnus bakyro,
IIpUBJIeKasl BHUMaHue II00el, 4TO MPOXOAUIN MUMO Hac.

«Moxert Thl, McTepuuka, He OyelIb TakK OpaTh?» - IBITAJICS 51 €70 YCIOKOUTD, HO MOJIYYMI 00paTHBIN

apdexr.

«Ye ckazaj, ypor?!» - BCTal BIUIOTHYIO KO MHe Bakyro.

«41 ckazan Tebe, 4TOOH! TH YCIIOKOUJICS ¥ He Melran aoasM, Mctepudka!» - Mbl CTOJIKHYJTUCH JTOaMu
Y IIBITAJIMCh IIPOKEYb OPYT Opyra B3rIagoM.

«Ypon! [1a s Tebs...» - TOTOBOPUTH YMe He man Kupuiama, KOTOPEIA BMecTe ¢ MI3yMu OTOOBUHYII HAC
OPYT OT fApyra.



«Hy uero BoI, [Ipy3bsi, HEYXKTO BEl HE MOXKETE XOTsI OBl MUHYTY ITPOBeCTHU 6e3 ccop?» - Kupuima
yaoepaKuBa BhIphIBalomerocs: bakyro. f xe Ben cebs CIOKONHO, ToKa M3ymu o6HMMala MO0 PYKY,
YTOOB! YCIIOKOUTH MEHS.

«He Bonnyiica, Kupuinma, oy HUX 9TO COBEPIIEHHO HOPMaJIbHOE IIPOBEfeHKe, 110 OTHOLIEHUIO APYT
K IpyTy.»

<<Hy €CJIX ThI TaK 'OBOPHUIME...» - I10 JILITY KI/IpI/IU.II/IMa OBITO BHOHO, YTO HAa3BaTh Hallle IIOBEJEHNE
HOPMaJIBHEBIM, IIO €0 MHEHHNIO TOYHO HEJIb34 -<<Hy JIagHOo, pe6${T, MEI HaBEPHOE MIOM[IET, TTI0Ka He
Ha4aliaChb JpaKa.»

Kupummma momaxas HaM Ha Ipoluianue u ObICTpo nmoBen bakyro gamneie. 3ymMu momaxasna eMy B
OTBET U TOXKe IepKa MeHS 3a PyKy IoIia Aajblle.

«U Bce xke?» - 3afana Mi3ymu Bompoc, KOTOPSIH 51 COBEPIIEHHO He MOHsI. U3yMu pelmsia yTOYHUTh
BOIIpOC - «Pa3Be Tebe 0613aTENbHO, TOCTOSHHO NOBOOUTEL bakyro mo OemeHcTBa? f noHUMal, OH
MOKeT ObITh HE CAMBIM IIPUSTHHIM Y€JI0BEKOM, HO He 00513aTEIbHO Be[lb IPAKTUYECKH IO IPAKH
IIOBOIUTB.»

«[la ecnu yecTHO, Bakyro, XoTh 1 TOT elle YOII000K, eC/ii TOBOPUTH IIPO €0 IOBefeHNe, HO OH He
HACTOJIBKO IIJIOX, IIPOCTO KOTHa OH HauuHaeT BecTH cebs... TAK... 1 mpocTo He MOTY He IOMbITaThCS
IIOCTABUTh €r0 Ha MECTO ¥ II0OBEPD €My 3TO Haxe 0e3H0. OH AyMaeT, YTo SIBNIIeTCS JIyYIlluM U
II09TOMY BefeT ce0sl C OCTaIbHEIMU KaK I'OBHIOK, €My IIPOCTO HY2KHO MOHSATh, YTO €CTh Te KTO ropas3no
CUJIbHEe WM JIy4Ille eT0 BO BCEM U TOTHa, MOXKeT ObITh, OH CTaHET IlepecTaHeT BecTu cels, Kak
IPUIYPOK.» - OOBSCHUII S CBOIO TOUKY 3peHus M3ymMu, HEKOTOPEIE MOMEHTEI €1 JIOTUYHEIMU He
II0Ka3aJIuCh, HO OClIapuBaTh OHU U3 He CTaja.

OcTanbHOM [IeHb, IPOAOJIKUIICS 0e3 KaKuxX Tu00 HeOXKUAaHHBIX CUTYallli, T0CJIe TOPTOBOTO IIeHTpa
MBI TIOIIJTH B MTApPK, a y2Ke I0cJie Hero, s MpoBoguia M3yMu mo ee moMa M y2Ke TaM OCTaJICs Ha HOYb.

To be continued...
BruMaHnue! 3TOT mepeBof, BO3MOXKHO, €II€ HE TOTOB.

Ero crartyc: mepeBoj pefakTHpPyeTCst
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