
«Достижение области очищения ци не делает вас совершенствующимся».

В настоящее время Ослен сидел, скрестив ноги, на белой подушке в своем недавно названном
Зале Медитации во дворце, лицом прямо к своему отцу, который только что начал урок по
совершенствованию.

Седрик продолжил: «Совершенствующийся обладает способностью мобилизовать свою Силу
Души, чтобы напрямую втягивать Изначальную Ци Неба и Земли в свои Дао Корни, постоянно
совершенствуя ее, пока она не трансформируется в Глубокую Ци.

«Те, кто находится в сфере очищения ци, не могут этого сделать, поскольку их душам еще
предстоит испытать качественную трансформацию, позволяющую выйти за пределы
человеческого тела. Поэтому те, кто находится в сфере очищения ци, известны как
практикующие».

Бровь Ослена слегка дернулась при этом заявлении.

Так что этот сопляк Эйден действительно солгал мне тогда. Как бесстыдно.

Низкий голос Седрика снова привлек внимание Ослена к уроку.

«Поскольку практикующий не может втягивать Изначальную Ци Неба и Земли в тело, ему
нужно будет потреблять Духовные Растения, Духовные Эликсиры или Духовные Пилюли,
чтобы продвигаться вперед. Например, это бутылка эликсира очищения ци.

Он медленно протянул руку. Внезапно кольцо на его указательном пальце, полностью
сделанное из прозрачного кристалла, мягко засветилось. Затем на его раскрытой ладони
появилась маленькая прозрачная бутылочка, наполненная синей жидкостью.

«К счастью для практикующего, потреблять любой из трех только что упомянутых продуктов
гораздо проще, чем лично очищать Изначальную Ци Неба и Земли в Основную Ци, поскольку
все они содержат чистую Основную Ци, которая уже была очищена заранее.

«Однако и Духовные растения, и Духовные эликсиры довольно дороги. Духовные пилюли почти
невозможно даже увидеть, так как они монополизированы сектами».

Он открыл маленькую бутылочку и просунул внутрь палец. Когда он вытащил его, можно было
увидеть маленькую каплю эликсира духа, сидящую на кончике вытянутого пальца.

«Эта капля содержит 1 полную нить глубокой ци, что является всем количеством,
необходимым практикующему для достижения первой стадии очищения ци.

«Однако извлечь Духовную Ци из капли эликсира не так просто, как может показаться.

«Большинство молодых и талантливых практикующих не в состоянии поглотить даже 2
процента Глубокой Ци, содержащейся в каждой капле, в результате чего остальная часть
рассеивается за пределами их тел и попадает в атмосферу. Этим молодым талантам
потребуется, по крайней мере, целая бутылка эликсира духа, чтобы успешно перейти в область
очищения ци».

Седрик поместил каплю обратно в бутылку, прежде чем поставить всю бутылку прямо перед
Ослен.



«Количество Глубокой Ци, которое может очистить практикующий, в основном зависит от его
Силы Души. Вот где у вас есть высшее преимущество по сравнению с другими.

«Например, ваш двоюродный брат из семьи вашей матери имеет в общей сложности 34 очка
Силы Души и может поглощать около 3 процентов от каждой капли. С вашим талантом, по
моим оценкам, вы могли бы извлечь от 18 до 20 процентов, если бы вы сохраняли достаточную
концентрацию».

Седрик на мгновение замолчал, давая Ослену время обдумать полученную информацию.

Увидев, что Ослен выглядит подготовленным, Седрик сказал: «Ранее я давал вам для изучения
метод культивирования рафинирования ци. Вы уже должны были усвоить большую часть того,
что я только что объяснил из книги, так что у вас не будет проблем с потреблением Духовного
эликсира.

«Вы успешно определили местонахождение каждого из 36 меридианов с помощью Силы
Души?»

— Да, Отец!

"Хороший! Тогда я дам тебе время совершенствоваться в одиночестве. Вам понадобится
примерно 5 капель эликсира духа, чтобы достичь первой стадии, и каждая капля займет у вас
около 30 минут, прежде чем капля начнет портиться.

«По прошествии трех часов я вернусь, чтобы оценить ваши успехи».

Как только Седрик закончил говорить, он без церемоний встал со своего места и быстро вышел
из комнаты, оставив маленькую фигурку Ослена в одиночестве.

Волнение зарождалось в его сердце, Ослен больше не терял времени даром.

Он взял маленькую бутылочку, стоявшую перед ним, и повернул крышку, выпустив приятный
цветочный аромат прямо в ноздри.

Используя верхнюю часть как маленькую чашку, Ослен осторожно налил в нее одну каплю
Духовного эликсира, прежде чем с готовностью положить каплю в открытый рот. Затем он
закрыл крышку и замер на своей подушке, закрыв глаза, когда начал ощущать свое внутреннее
тело.

Он почувствовал слабую вибрацию, исходившую из его живота.

Капля эликсира была чрезвычайно хаотична в его желудке, вращаясь и вращаясь, как будто у
нее был собственный разум.

Однако, стоит лишь немного сфокусировать внимание души Ослена, как капелька эликсира тут
же замерла, как виноватый ребенок.

Довольный легкостью, с которой он получил контроль над каплей Эликсира, Ослен затем
приложил все свое тело и разум к извлечению Глубокой Ци, содержащейся в капле.

Он использовал свою Силу Души, чтобы ощутить все меридианы, выстилающие его живот, и
изо всех сил старался направить в них фрагменты Глубинной Ци.

Хотя капля эликсира не сопротивлялась, извлечение внутренней ци не было немедленным.



Однако после почти трех минут интенсивного сосредоточения Ослен начал ощущать холод и
освежение, исходящие из его желудка, как будто он пьет прохладную родниковую воду жарким
летним днем.

В конце концов, это ощущение начало пронизывать все его тело, медленно проходя через его
корни Дао. Это явление продолжалось и даже усиливалось, когда все тело Ослена начало
слегка дрожать.

По прошествии более 20 минут ощущение прохлады полностью слилось с его солнечным
сплетением, где находился даньтянь.

В даньтяне Ослен мог прямо видеть длинное, но чрезвычайно тонкое светящееся видение. Это
была цельная нить Глубокой Ци, танцующая в его Даньтяне с обильной жизненной силой.

Бум!

Тело Ослена, казалось, издавало громоподобный звук.

Мощная волна энергии вырвалась из нити Глубокой Ци. Светящаяся белая нить яростно
танцевала, выходя из даньтяня, бесконтрольно циркулируя по корням Дао Ослена.

Волна за волной жизненной силы начала распространяться по костям, мышцам и коже Ослена,
укрепляя все его тело в качественном масштабе. Это был процесс эволюции, похожий на
интенсивную химическую реакцию!

Ослен, глаза которого все еще были закрыты, слабо улыбнулся.

Только один! Потребовалась всего одна капля Духовного Эликсира, чтобы достичь первой
стадии Очищения Ци!

Ослен продолжал сидеть неподвижно, в то время как его тело сохраняло трансформирующееся
состояние.

Ослен не знал, что нефритовая белая жидкость, которая была скрыта в его теле в течение
шести лет, начала быстро рассеиваться, подпитывая его продолжающийся процесс эволюции.

Поскольку он спал во время погружения в Питательную жидкость для тела, он не знал, что
такое вещество содержится в его костях, органах и мышечных волокнах.

Как только трансформация была завершена, Ослен удовлетворенно улыбнулся, и в его
постепенно открывающихся глазах засиял проблеск света.

Все его тело наполнилось энергией и обновилось. В любой момент он чувствовал, что может
использовать свою единственную нить Глубокой Ци, наполняя свое тело еще более
необычайной силой.

После того, как он разжал и сжал свой маленький кулачок от возбуждения, его глаза
устремились к механическим часам в углу комнаты.

Прошло всего около 50 минут с тех пор, как я начала совершенствоваться, а это значит, что до
возвращения отца у меня осталось более двух часов…

Ослен тронул подбородок в краткой задумчивости.



Затем он быстро поднял бутылку с эликсиром очищения ци и вылил еще одну каплю, поместив
ее прямо в открытый рот, когда он снова начал процесс извлечения.

По прошествии еще 20 минут еще одна нить Глубокой Ци находилась в его Даньтяне,
энергично извиваясь вместе с первой нитью.

Никаких других заметных ощущений не произошло, поэтому Ослен выпил свою третью каплю,
решив перейти прямо ко второй стадии очищения ци.

Когда он успешно сконденсировал свою третью нить Изначальной ци, каждая из нитей бешено
завибрировала, когда начала происходить еще одна трансформация всего тела.

Хотя это было не так шокирующе, как когда он вошел в 1-й этап очищения ци, все же большое
количество энергии распределялось по всему его телу.

Еще раз, продвижение в развитии Ослена было бессознательно подпитываться белой
жидкостью, которая была почти исчерпана.

А еще через пару минут белая жидкость испарилась полностью.

В этот момент Ослен осторожно открыл глаза, нахмурив брови от растущего дискомфорта.

Он вдруг почувствовал, что его продвижение по службе идет не так гладко, как раньше. Кроме
того, он начал чувствовать острые приступы голода в животе, и голод заметно быстро
нарастал!

Недолго думая, Ослен сделал несколько логических выводов. Затем он встал и быстро пошел
на кухню.

К сожалению, он не совсем привык к своей новообретенной силе, и его первый шаг ударил по
земле с ужасающей силой, отправив его, спотыкаясь о собственные ноги, к стене.

После того, как он чуть не разбил себе череп о белый кирпич, он постепенно
стабилизировался. Он двигался медленнее и гораздо более осознанно, продолжая свой путь.

К тому времени, когда он добрался до дворцовых кухонь, он был очень рад видеть, что все его
слуги усердно работали внутри, готовя огромное количество еды.

Многие порции аппетитно выглядящих блюд уже были приготовлены, однако слуги не
собирались останавливаться.

Слуги приветствовали Ослена, а некоторые быстро вышли из кухни, словно желая сообщить
кому-то еще о его присутствии.

В любом случае, Ослен не мог позволить себе ждать, так как его голод уже приближался к
уровню крайнего голода!

Он направился прямо к столешнице, на которой стояли тарелки с готовой едой.

Инстинктивно его три нити Глубокой Ци начали циркулировать по меридианам его ног,
наполняя его маленькие ноги волнами переполняющей энергии.

Небольшим прыжком Ослен легко взмыл в воздух, и его красная мантия развевалась, когда он
мягко приземлился на высокие стойки.



Даже не глядя на посуду, он присел и прямо руками поднес еду к своему маленькому рту,
быстро пережевывая и глотая в спешке, чтобы успокоить ревущий желудок.

К счастью, изменения начались сразу после того, как пища попала в пищевод Ослена.

Еда начала почти мгновенно распадаться на волны энергии, оседая в его желудке, подпитывая
его продолжающееся продвижение и помогая несколько успокоить его голод.

К сожалению, казалось, что еда не может обеспечить столько средств к существованию,
сколько требовалось его укрепляющемуся телу. Он уже прошел 3/4 пути из готовых порций, и
его трансформация не показала никаких признаков замедления.

Покончив с тарелками, Ослен спрыгнул с прилавка. Он даже не взглянул на еду, готовящуюся
на плите, так как знал, что этого будет недостаточно. Он посмотрел на соседнего слугу.

— Где запас еды?

Хотя на лице служанки было полное замешательство, она по-прежнему указывала на закрытую
металлическую дверь в углу большой кухни.

Ослен приказал слуге открыть для него склад с едой, в котором он сразу же увидел ряды туш
животных, свисающих с потолка в большой комнате.

Внутри также хранились блоки льда и различные другие продукты питания, но у него не было
ни энергии, ни терпения, чтобы ясно наблюдать за комнатой.

Недолго думая, Ослен потянулся к ближайшей к нему туше свиньи и с силой дернул ее вниз, в
результате чего свиная шкура прорвалась через металлические крючки, крепившие тушу к
потолку.

Ослен поднес свинью ко рту и тут же начал есть ее сырое мясо. Кусочки запекшейся крови и
сухожилий посыпали его жевательный рот, пока он быстро работал со всем его телом, не
заботясь о вкусе или текстуре своей сырой еды.

Только после того, как была съедена третья туша, он начал чувствовать, что его голод,
наконец, начинает рассеиваться.

Однако по какой-то странной причине его продвижение еще не было завершено.

Он отчетливо помнил, что, когда он достиг 1-й ступени утончения ци, примерно через 30
минут эволюции, его тело чувствовалось максимально цельным.

Но теперь, хотя в данный момент он больше не чувствовал потребности в еде, он мог отчетливо
чувствовать, что, как только его тело оправится от ранее интенсивного процесса пищеварения,
ему нужно будет возобновить проталкивание пищи лицом, чтобы способствовать дальнейшему
укреплению. его тела.

Он чувствовал, что, возможно, после еще двух или трех приемов пищи одинакового размера,
только тогда он будет достаточно насыщен, завершая свое продвижение ко 2-й ступени.

К счастью, он чувствовал, что не будет чувствовать себя голодным, как только что испытал.

Ослен не мог не думать о неестественно голодном состоянии Эйдена в том ресторане много лет
назад.



Это сильный голод, который Эйден испытал во время Очищения Ци?

Если это так, то почему я не чувствовал необходимости потреблять пищу, чтобы
способствовать моему предыдущему продвижению к первой стадии очищения ци?

И почему Отец не счел нужным сообщить мне о таком очевидном побочном эффекте
совершенствования?

Ослен сидел в кладовой в глубоком раздумье, окруженный костями различных животных.

Слуги за пределами кладовой в шоке смотрели друг на друга, ранее увидев хищную фигуру
Ослена.

В этот момент в кухню вошел Седрик в сопровождении нескольких слуг, ранее покинувших
кухню. Почувствовав местонахождение Ослена, он сразу же направился к металлическим
дверям, намеки на удивление и веселье прятались в его золотых глазах.

Однако в конце концов его глаза не выражали ничего, кроме замешательства, когда он увидел
ошеломленную фигуру Ослена на земле.

Ослен почувствовал на своем теле знакомый взгляд, заставивший его поднять взгляд на отца,
который молча смотрел на него сверху вниз.

Ослен открыл рот, чтобы высказать свои опасения, но не смог продолжить, так как его
подхватили с непостижимой скоростью.

Прежде чем он осознал это, он внезапно вернулся в пустую комнату, в которой культивировал
ранее.

Седрик поставил Ослена на землю и отступил назад, чтобы еще раз взглянуть на него.

После еще нескольких мгновений молчания Седрик заговорил.

«Объясни мне каждое действие, которое ты предпринял во время своего совершенствования, и
как именно ты достиг 2-й стадии очищения ци».
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