
Я начал испытывать учащенное сердцебиение, тахикардию. Закончив редактирование второй
части для выпуска, я встал, чтобы выпить, и мое сердце затрепетало без остановки. Я позвонил
911 (служба спасения), приехала скорая помощь, и сейчас я в больнице. Они восстанавливают
мое сердце с помощью аппаратов и лекарств. (Ощущение, как будто падаешь и сердце
замирает).

Я не знаю, как долго я пробуду в больнице, но, возможно, я слишком много работал и,
возможно, мне нужно будет изменить свои привычки питания, но это мое предположение на
данный момент.

В любом случае, извините, если это доставит неприятности моим читателям.

Пожалуйста, примите небольшой перерыв, пока все не выровняется и я не начну чувствовать
себя лучше. <3 Мне не терпится поделиться с вами остальной частью этой книги, но я должен
это сделать.

Спасибо за вашу поддержку!

Rellawing 11.07.2022
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