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На самом деле у Шэнь Янь никогда не было менструальных спазмов, когда у нее были
месячные. Однако после того, как она прыгнула в воду, чтобы спасти Линь Сина, и целую ночь
простояла на коленях в родовом зале семьи Фу, она стала страдать от спазмов.

Теперь при месячных ее тело напоминало ей о том, как глупо она поступила, отказавшись от
своего достоинства и свободы ради мужчины.

Шэнь Янь было так больно, что ее голова покрылась холодным потом.

В этот момент в дверь неожиданно позвонили.

Шэнь Янь нехотя поднялась с кровати. Босиком она подошла к двери.

В этот момент в дверь снова позвонили.

Шэнь Янь схватилась за живот и нагнулась, чтобы подойти к двери. Ей было интересно, кто это
пришел сюда посреди ночи.

Открыв дверь, она слегка замерла, увидев Лу Яня.

"Почему ты здесь?" Хотя Шэнь Янь хотела выпрямить спину и поговорить с Лу Янем, ее живот
болел слишком сильно.

Лу Янь посмотрел на ее бледное лицо. Он заметил, что она прикрывает живот одной рукой и
даже не обута. Его выражение лица изменилось, и он быстро спросил: "Почему ты не в обуви?".

Лу Янь поднялся на ноги и вошел. Он быстро закрыл дверь и поднял ее на руки.

Это испугало Шэнь Янь, которая хотела сопротивляться, но у нее не было сил. Таким образом,
она могла только позволить Лу Яню нести ее.

Лу Янь донес ее до дивана. Он нахмурился и посмотрел на нее с тревогой.

Шэнь Янь, опираясь на кушетку, села. Она слабо спросила: "Не могли бы вы налить мне чашку
горячей воды?"

"Конечно".

Как только Лу Янь заговорил, он повернулся и направился на кухню. Он принес чашку горячей
воды и поставил ее перед Шэнь Янь.

Шэнь Янь взял горячую воду и проверил температуру, после чего выпил всю чашку.

"Пожалуйста, присядьте и подождите немного".

Затем Шэнь Янь увидел, что Лу Янь взял пластиковый пакет, который он принес на кухню.

"Лу Янь..."

"Подожди минутку.

" Лу Янь стоял в дверях кухни и улыбался ей.



Шэнь Янь беспомощно встала и прошла на кухню. Она увидела, как он режет имбирь на
разделочной доске, а рядом с ним на столе стоит пакет с коричневым сахаром.

Лу Янь аккуратно положил коричневый сахар и имбирь в кастрюлю и добавил туда немного
воды, после чего включил газовую плиту.

"У тебя болит живот. Почему ты все еще стоишь?" Лу Янь подошел к ней и наклонился, чтобы
поднять ее.

Шэнь Янь почувствовала себя немного неловко. Она отступила назад, чтобы избежать его руки,
и беспомощно сказала: "Нет необходимости делать это. Мне это не нужно".

Шэнь Янь не хотела, чтобы Лу Янь продолжал преследовать ее, так как она не могла ответить
взаимностью на его чувства.

Лу Янь ничего не ответил. Он наклонился и поднял Шэнь Янь на руки, после чего отнес ее
обратно на диван.

"Лу Янь", - беспомощно позвала Шэнь Янь.

"Это была моя вина прошлой ночью. Прости меня. Теперь позволь мне извиниться перед тобой,
хорошо?"

Услышав его слова, Шэнь Янь долго колебалась, но в итоге ничего не сказала.

Шэнь Янь полулежала на диване и держалась за живот. Она заснула в оцепенении, и спустя
долгое время услышала, как кто-то зовет ее.

Когда она открыла глаза, то увидела Лу Яня, который держал в руках миску и сидел рядом с
ней.

"Не спи пока. Выпей что-нибудь перед сном", - нежно пробормотал Лу Янь, зачерпнув ложку
имбирного сиропа. Он приблизил ее ко рту Шэнь Янь и добавил: "Будь умницей. Открой рот".

Услышав, как он пытается уговорить ее, Шэнь Янь беспомощно улыбнулась. Однако ее желудок
сейчас ужасно болел.

Хотя она хотела выпить сама, но живот болел так сильно, что она едва могла сидеть.

Выпив миску имбирного сиропа, Шэнь Янь почувствовала тепло во всем теле, и ей стало
намного лучше.

"Уже поздно. Завтра мне еще нужно идти в офис... Ты тоже должна вернуться и отдохнуть
пораньше", - пробормотала Шэнь Янь, опустив голову.
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