
"Сукаина, я приглашаю тебя на свой день рождения!"

Я несколько раз моргнула, услышав, что только что сказал мне мой белокурый друг. Через
мгновение я ответила: "Хорошо?"

Наруто ухмыльнулся и добавил: "И ты должна прийти! Будут все! На этот раз ты не можешь
сказать "нет", я уже сказал маме, что ты придешь!"

"Ты используешь социальное давление, чтобы заставить меня согласиться? Я не знаю, должна
я тебя ударить или похвалить..."

"Давай, просто скажи "да", всего-то." Шикамару, который был рядом, подтолкнул меня.

Я закатила глаза и выхватила свое приглашение из рук Наруто, ответив: "Хорошо, я приду".

Проверив приглашение, я обнаружила, что оно состоится 10 октября, и это был 8-й день
рождения Наруто. Послезавтра. Отлично, теперь мне нужно найти подарок для него.

Сказав группе именно это, я ушел пораньше. Затем, пошастав на рынке около часа в поисках
подарка, мне удалось найти то, что, как я думаю, ему бы понравилось. это была пара палочек
для еды, которые одновременно служили смертоносными иглами.

Стоп, это было то, чего хотела я, а не он. Поэтому после долгого внутреннего спора я отложила
их в сторону и вместо этого купила бонсай, вспомнив, как он рассказывал о своих растениях. И,
всё же, вернувшись в предыдущий магазин, я взяла смертоносные палочки для еды.

Купив подарок, я взяла свои вещи домой, прежде чем отправится к границе деревни.

Кстати, я в очередной раз была введена в заблуждение тем, что я считала за правду из своих
мета-знаний, но на самом деле это было не так. Как оказалось, ты не можешь просто пойти на
тренировочные полигоны и тренироваться там.

За ними всегда наблюдали, и чаще всего они не использовались. И если бы я захотела
воспользоваться одним из них, мне пришлось бы не только зарезервировать его заранее, но
даже заплатить. И лишь немногие из них сдавались в аренду.

Поэтому вместо того, чтобы терпеть все эти хлопоты, я переехала на окраину деревни,
поближе к лесу. Именно здесь я проводила большую часть своего времени на тренировках.
Теперь у меня было бы свободное место, причем бесплатно.

Как только я пришла на свое обычное тренировочное место, которое на самом деле нельзя
было пропустить, так как я довольно сильно повредила это место своими тренировками, я



быстро установила всё необходимое и начала тренировку.

Как всегда, я начала с физических и духовных тренировок, используя метод, который
придумала сама, используя академию в качестве ориентира.

Я начала с интенсивных физических тренировок, мне хотелось бы использовать отягощения, но
покупка настоящих утяжелителей было настоящей проблемой, потому что мне нужно было бы
менять их каждый раз, когда я становилась сильнее, а я сирота. Другими словами, бедность -
мой вечный спутник.

Моя идея состояла в том, чтобы создавать свои собственные утяжелителей с помощью печатей,
но, к сожалению, даже после двух лет непрерывных попыток, учитель печатей всё ещё
отказывается учить меня. Старик был талантливым мастером Фуин, но он не был крутым
добрым дедушкой, он был строгим стариком, придерживающимся правил.

Боюсь, что к тому времени, когда он согласится, я уже закончу создавать окончательный метод
обучения, который позволил бы мне превзойти предел смертных и стать бессмертной…

Как бы то ни было, физические упражнения в Академии действительно были гораздо
эффективнее, чем я могла предполагать. Прорабатывалась почти каждая мышца тела.

Одной из наиболее важных частей ниндзюцу были ручные печати, которые должны более
эффективно направлять чакру пользователя для использования определенного дзюцу. Хотя
можно было использовать дзюцу и без них, как я делала со своей Сенбонсакурой или
Расенганом, но для этого требуется огромный контроль,

И я назвала упражнения Академии "Малые ручные печати", потому что они на самом деле
ускоряли поток чакры в моём теле, исцеляя и укрепляя его. Конечно, за это приходилось
платить, упражнения были гораздо более сложными, чем обычно, вот почему не каждый
студент Академии превращался в могучих шиноби сразу после окончания академии.

Однако у меня был разум взрослого человека, и я уже привыкла к тяжелой работе в обеих
жизнях. Поэтому я придерживалась упражнений и даже пыталась улучшить их
самостоятельно.

Но, к сожалению, я не очень преуспела в физической подготовке, я имею в виду в улучшении
упражнений. Однако того же нельзя было сказать о том, что случилось позже.

Как только я почувствовала, что мое тело переходит границы дозволенного, я, наконец-то,
остановилась. Но не последовала желаниям своего тела просто упасть на землю и проспать
недельку другую.

Вместо этого я быстро села, скрестив ноги, пока мышцы все еще были горячими и активными,



в наиболее удобной позе, прежде чем закрыть глаза и сосредоточиться на чакре.

Одной лишь волей я переместила почти всю чакру в очаг, оставив в остальной части тела
минимальное количество, чтобы не страдать от дефицита чакры.

Обычно, хотя большая часть чакры человека находится вблизи очага, чуть меньше половины
все равно распределено в каналах пронизывающих тело.

Итак, когда я собрала почти всю чакру в одном месте, то почувствовала, как мое и без того
ноющее тело кричит, чтобы я напитала тело чакрой, но я уже привыкла к этому чувству,
поэтому я смогла проигнорировать это чувство.

________

Прошу, отцените перевод, поставьте лайк, ну и если будет желание, то можно и в карме
расписаться.
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