
    "...прекрасно! Ребята из китайской эстафетной команды пробежали очень легко, и они
квалифицировались в финал с результатом 38,44 секунды, что уступило только Ямайке, США и
Тринидаду и Тобаго!".

    В 20:30 вечера 21 августа на стадионе "Птичье гнездо" только что закончились
предварительные забеги второй группы мужской эстафеты 4х100 метров.

    Аплодисменты на сцене поднимаются снова и снова, и китайская эстафетная команда
успешно выиграла финал, что привело всех зрителей в восторг.

    Мужская эстафета 4х100 м стала одним из сильнейших видов китайской легкой атлетики на
международной арене после победы на Олимпийском чемпионате в 2004 году.

    На трибунах в стороне Гленн Миллс был похож на воду.

    Рядом с ним Усэйн Болт наблюдал, как Ямайка, занявшая первое место в группе, выходит в
финал, но его брови были плотно нахмурены, и в них не было радости.

    Мужской финал на 200 метров был вчера, но он все еще не может забыть об этом.

    Это не забег на 100 метров, это забег на 200 метров, в котором он хорош.

    Но он проиграл.

     

    Это был не первый раз, когда он проиграл Су Зу, но это доставило ему больше всего
неудобств.

    Он очень хочет выиграть чемпионат.

    Но игра есть игра!

    После игры можно быть раздраженным, расстроенным и злым, но все равно нужно смотреть
на результат".

    Ямайские зрители не слишком критиковали его выступление. В конце концов, Пауэлл, у
которого было больше сторонников, не смог выступить хорошо, и его семья неоднократно
утешала его, но в душе он все равно был немного безвольным.

    "Виджей, Су - великий спортсмен, как и ты. Победа или поражение в игре ничего не значат,
твои соревнования только начались".

    медленно и глубокомысленно сказал Глен Миллс, глядя на финишную линию арены. Второй
предварительный этап мужской эстафеты 4×100 метров закончился, и Ямайка и Китай
успешно вышли в финал.

    "Я вижу, тренер!"

    Болт поднял голову и посмотрел в сторону середины легкоатлетического поля, его голос был
немного неясным.

    Он собирался принять участие в предварительных соревнованиях мужской эстафеты 4×100



м, но вчерашнее поражение в беге на 200 м слишком сильно повлияло на него, и он чувствовал
себя немного подавленным. Расстановка кадров была скорректирована. В любом случае, это
был предварительный забег, и Дуайт Томас был назначен на его место. Если не будет
несчастных случаев, то проблем с продвижением вперед практически не будет.

    Со вчерашнего вечера в его памяти постоянно всплывали забеги на 100 и 200 метров с Су
Цзу.

    Его тренировки могут быть вялыми, игривыми, и иногда ему не хватает сильного
самоконтроля, но его сердце в погоне за чемпионством никогда не менялось.

    В этот момент Болт может понять настроение Тайсона Гэя в прошлом году. На чемпионате
мира в Осаке он также проиграл Су Зу на дистанциях 100 и 200 метров. Мужчина вернулся в
город на дистанции 4х100 м.

    "Тогда хорошо настраивайтесь и дерзайте". Гленн Миллс протянул свою толстую ладонь и
похлопал Болта: "Завтрашняя эстафета очень важна, я не хочу, чтобы ты приехал в Китай, но
золотую медаль у тебя не отнимут".

    "Золотую?" Глаза Болта вспыхнули.

    Да, теперь игра закончена, прошлое позади, он должен сделать то же самое, что Тайсон Гэй
в прошлом году, отойти на последний город в эстафете.

    Хочет забрать золотую олимпийскую медаль из Птичьего гнезда, теперь единственной
мужской эстафеты 4х100 метров.

    Это последний шанс.

    Кроме того, каким бы сильным ни был соперник, это будет нелегкий матч.

    Китайская эстафетная команда с Су Цзу очень хороша, а в эстафетной команде Тринидада и
Тобаго есть Марк Бернс и Ричард Томпсон, и они тоже сильные соперники.

    И самое главное - команда США.

    Если взглянуть на историю легкой атлетики в прошлом, если только команда США не
допускала ошибок, они почти доминировали в мужском беге 4×100 метров на различных
крупных соревнованиях.

    На этот раз в мужской эстафетной команде США 4х100 м на Олимпийских играх 2008 года
есть Тайсон Гэй и Джастин Гэтлин, завтрашний финал будет не таким простым.

    Но ведь только так можно доказать содержание этой золотой медали, не так ли?

    Болт выпрямился, посмотрел на стадион вдалеке, и в его глазах возродился боевой дух.

    Черт, я не хочу, чтобы однажды мне сказали: Усэйн, ты не выиграл Олимпиаду...

    ...

    Перед финишной чертой легкоатлетической дорожки Су Цзу посмотрел на Асафу Пауэлла,
который был недалеко перед ним, улыбнулся и поприветствовал собеседника.



    В Интернете времени и пространства ходила шутка о Пауэлле, в которой говорилось, что
Пауэлл бегает быстрее с эстафетной палочкой, чем с пустыми руками на соревнованиях
мирового уровня.

    В том времени и пространстве, хотя Пауэлл дважды удерживал мировой рекорд в беге на 100
м среди мужчин, он никогда не выигрывал ни одного соревнования. Но его выступление в
эстафете было поразительным по сравнению с его поражениями в индивидуальных проектах.
Бежит ли он третьим или четвертым, они показывают беспрецедентную скорость, и даже
многие сравнения данных не уступают третьему и четвертому Болту.

    В предварительных соревнованиях по мужской эстафете 4×100 м участвуют две группы и 16
команд. Китайская эстафетная команда находится во второй группе предварительного отбора,
ей противостоят Ямайка, Канада, Германия, Таиланд, Франция, Великобритания и Италия.

    Неожиданно на этом групповом этапе чемпионка чемпионата мира 2005 года Франция не
прошла в финал из-за изменений в составе. Четыре отборочные команды: Ямайка - первая в
группе, Китай - второй в группе, Канада - третья и Германия - четвертая.

    Поскольку китайская команда сейчас находится во второй группе предварительного отбора,
результаты предыдущей группы уже вышли, и определились восемь эстафетных команд,
которые могут участвовать в финале мужской эстафеты 4×100 м завтра. Все это знают.

    США, Тринидад и Тобаго, Япония и Нидерланды были в первой группе, плюс Ямайка, Китай,
Канада и вторая группа. Сборная Германии, восемь команд будут бороться за выход в финал
чемпионата в мужской эстафете 4×100 метров завтра вечером в 22:10.

    "Китайская команда, отлично!"

    "Сузу, Сузу!".

    "Чжан Пэймэн, мы поддерживаем тебя!".

    "Китай, вперед! Китай, побеждай!"

    Су Цзу, Чжан Пэймэн, Су Бинтянь и Вэнь Юньи сошли с легкоатлетической дорожки, но не
ушли, а прошли к трибунам на обочине.

    Окружающие зрители с большим энтузиазмом приветствовали нескольких человек, но, к
счастью, трибуны разделены на несколько ярусов, поэтому сдерживать их не будут. Несколько
человек обернулись, помахали всем рукой и сели на заранее зарезервированное место.

    Чжан Пэймэн услышал, как кто-то кричит, чтобы поддержать его, но он не мог видеть, кто
зовет, и на мгновение ему показалось, что глаза немного увлажнились.

    Он плохо выступил в первом раунде мужского забега на 200 метров и был исключен. Хотя
под светом Су Цзу на него мало кто обращал внимание, но все же это вызвало у него некоторое
сожаление.

    Судя по результатам последних двух раундов, если он сможет стабильно играть на своем
уровне, не говоря уже о финале, как Ян Гуаньцзун на Олимпийских играх 2004 года, то все
равно очень неплохо пробиться в третий раунд.



    Жаль только.

    Чжан Пэймэн сжал кулак и вдруг обнаружил, что Су Бинтянь смотрит на него рядом с ним.

    "Что случилось?" Чжан Пэймэн слегка кашлянул.

    "Не волнуйся об этом, эстафета еще впереди, давай в следующий раз потрудимся вместе!" Су
Бинтянь улыбнулся и утешил на мандаринском языке с некоторым кантонским акцентом.

    Чжан Пэймэн кивнул и посмотрел на беговую дорожку вдалеке: "Не надо в следующий раз,
мы будем усердно работать завтра!".

    На Национальном стадионе "Птичье гнездо" снова зазвучала трансляция.

    После предварительных соревнований мужской эстафеты 4×100 метров, началась женская
эстафета 4×100 метров, в это время восемь эстафетных команд появились на поле одна за
другой, и спортсмены каждой бейсбольной команды разминаются и измеряют шаговые точки.

    После старта двух групп женской эстафеты 4×100 метров, ямайская женская эстафетная
команда заняла первое место в группе без всяких оговорок.

    "Технология слишком грубая".

    Ли Чжичжун слегка покачал головой, посмотрев на женскую эстафетную команду
покупателей зубов, которая только что заняла первое место, и не мог не вздохнуть.

    "Но индивидуальная сила очень сильна".

    Су Цзу надел пальто, положив руки на колени, и пошел следом.

    Ямайская женская эстафетная команда 4 х 100 м на этих Олимпийских играх в Пекине
имеет сильный состав, что редкость в истории. За исключением серебряной медали на
женской дистанции 200 метров, которую уступила американской спортсменке, она выиграла
все медали в женском спринте на 100 и 200 метров.

    Говоря прямо, у них теперь четыре самых быстрых спортсменки на планете, а мужская
эстафетная команда Ямайки очень сильна на этой Олимпиаде, но не так сильна, как их
женская эстафетная команда Состав все еще намного хуже.

    "Если в завтрашнем финале не будет больших ошибок, то чемпионом должна стать женская
сборная Ямайки".

    Ли Чжичжун в основном согласен с мнением Су Цзу. Хотя он уделяет внимание технике
передачи эстафеты, если средняя сила отдельных спортсменов слишком велика, вряд ли будет
много борьбы.

    Техника передачи может частично компенсировать это, но в конечном итоге 4×100 м,
единственное коллективное соревнование в легкой атлетике, все равно является
соревнованием на скорость.

    Судя по текущей ситуации, китайская мужская эстафетная команда 4×100 м хочет выиграть
завтра мужскую эстафету 4×100 м, и надежды на это мало. Помимо Ямайки, есть еще сборная
США и Тринидада и Тобаго.



    Су Зу знал, что ямайская эстафетная команда 4×100 м практически не готовилась перед
игрой и даже не практиковала передачу эстафеты. По словам Пауэлла, все они -
профессиональные спортсмены, а обычным спортсменам нелегко собраться вместе. Они
тренируются только три-четыре раза в год максимум, и один или два раза они бывают в
Олимпийской деревне, чтобы отточить свое оружие.

    В этом плане Ямайка действительно похожа на предыдущую команду США, но в этой
Олимпиаде Сузу не совсем уверен, есть Болт, Пауэлл, Неста Картер, Майкл Фрах Ямайская
мужская эстафетная команда, сформированная США, мощнее американской.

    В команде США также есть два абсолютно сильных игрока на этих Олимпийских играх,
Джастин Гэтлин и Тайсон Гэй, плюс Уолтер Дикс, Родни Мартин и другие члены, средняя сила
не слабая. Пока еще не участвовал другой флаер Ямайки, Джон Блейк, общая сила двух
команд может иметь небольшое преимущество Ямайки, но на самом деле оно ограничено.
Более того, в последнее время говорят, что команда США придает большое значение золотой
медали в эстафете, и нехарактерно провела много тренировочных подготовок.

    Су Цзу, Ли Чжичжун и другие члены эстафетной команды очень четко понимают разницу в
силе в соревнованиях 4×100 метров, но никто не испытывает робости или страха в сердце.

    Это эстафета. Когда эстафета будет передана, произойдет много всего. Спортсмены будут
падать, совершать ошибки, а некоторые запаникуют и уронят эстафету.

    В легкой атлетике может произойти все, что угодно.

    ...

    После предварительных соревнований женской эстафеты 4х100 м начинается главная игра
сегодняшнего вечера.

    В 21:20 - финал в беге на 400 метров у мужчин, в 21:45 - финал в беге на 110 метров с
барьерами у мужчин.

    В предварительных забегах на 400 м у мужчин в первом круге и полуфинале второго круга
Ян Гуанцзун выступил очень хорошо, пробежав дистанции за 44,78 и 44,82, и получил
квалификацию в последнюю восьмерку сильного финала.

    Зрительские возгласы, свист и грохот почти как волны.

    Для мировой аудитории этот мужской забег на 400 метров - почти матч между Мерриттом и
Вариной, двумя сильнейшими на данный момент американскими спортсменами в беге на 400
метров на олимпийском чемпионате.

    Но для отечественных зрителей это неописуемое удивление - увидеть игроков своей страны в
таком забеге, как мужская 400-метровка!

    Как только игра началась, ситуация на поле была несколько неожиданной.

    Нынешний номер один в мире в беге на 400 метров, Варина, который всегда был известен
серединой и второй половиной дистанции, нехарактерно, очень быстро бежит, судя по звуку
оружия в игре, не похоже, что он вообще бежит 400 метров, вместо этого он бежит 200 метров.



    В этом году он перешел к новому тренеру. Учитывая его сильную скоростную выносливость,
он особенно улучшил скорость в первой половине игры, чтобы получить возможность создать
лучшие результаты.

    В одно мгновение все взгляды были прикованы к Варину, игнорируя выступление других
игроков.

    Но с самого начала его бега, будь то Су Цзу, Ли Чжичжун или другие тренеры по легкой
атлетике, которые знали что-то о беге на 400 метров, почувствовали, что, похоже, есть
проблема с методом бега Варина. В соответствии с его силой во второй половине, естественно,
можно увеличить скорость соответствующим образом в передней части, но в середине
необходимо соблюдать баланс. Если бежать слишком много, потеря физической энергии будет
слишком большой, и в основном будут проблемы во второй половине.

    Как и ожидалось, примерно на 250 метрах, первоначально именно вторая половина забега
была лучшей у Вариной, но на этом этапе скорость Вариной явно снизилась.

    Ранн Шон Мерритт, занимающий второе место в мире, неожиданно догнал его сзади. На
этом этапе он полностью высвободил свою энергию, накопленную в первой половине гонки, и
последний поворот, как только он его прошел, он рванул вперед.

    Другой багамский игрок Крис Браун и американский подросток Дэвид Невилл в это время
внимательно следили за происходящим, приближаясь к Джереми Варину.

    В этот момент на стадионе раздался внезапный взрыв кипения.

    Су Цзу, сидевший в зрительном зале, мгновенно вскочил на ноги.

    Красная фигура была на последнем повороте, догоняя его!

    Это Ян Гуанцзун!

    250 метров впереди, почти 300 метров впереди, скорость Ян Гуанцзуна нельзя назвать
медленной, он бежал в своем собственном ритме, а после последнего поворота, и рывок
Эрнсхауна Мерритта вспыхнул так же внезапно.

    Хотя он был не так быстр, как Ран Шон Мерритт, и рванул вперед, но ни в коем случае не
медленнее багамца Криса Брауна и Дэвида Невилла из США.

    Быстрый спринт Джереми Уорина на 200 м вперед не только отнял много его физической
энергии, но и в определенной степени лишил ритма нескольких других бегунов на 200 м. .

    В это время, помимо так называемого "Тираннозавра", абсолютную силу продемонстрировал
Ланшоу Мерритт, а еще несколько человек фактически испытали разную степень ослабления
скорости из-за чрезмерной спешки в первой половине.

    Ян Гуанцзун смог полностью стабилизировать свой ритм.

    До бега на 400 м он был лучшим бегуном на 200 м в Азии. Можно сказать, что он самый
опытный бегун в различных забегах на 200 м среди восьми участников. -Варина отличает
собственное суждение в первой половине забега. Он рассматривается как бегун на 200 метров.
Даже если его физическая подготовка, скорость и выносливость потрясающие, он не



выдерживает такого жребия.

    Теперь он дождался своего шанса.

    Последние пятьдесят метров!

    Лан Шон Мерритт - лучший в мире, его сила в 44 секунды, с Джереми Варина, принявшего
новый метод бега, у него почти нет соперников.

    Ян Гуанцзун в это время демонстрирует свои достижения в беге на 400 метров, тренируясь в
течение нескольких лет.

    Если это была предыдущая игра, то он также прекрасно знал, что у Джереми Варина,
который хотел побороть силу за 44 секунды, практически не было шансов, но в это время
соперник был измотан.

    В это время он был всего в одной позиции от Дэвида Невиллмана, и в полуметре от Криса
Брауна.

    Последние сорок метров...

    Ян Гуанцзун догнал Дэвида Невилмана и почти сравнялся с Крисом Брауном.

    Тридцать метров, двадцать метров, десять метров...

    В последние тридцать метров перед финишем спортсмены полностью продемонстрировали
свою мощнейшую силу.

    На последних 20 метрах Ян Гуанцзун превзошел Криса Брауна и был на одном уровне с
Джереми Вариной. Они вдвоем были впереди на пять-шесть метров. Преимущество Лана Шона
Меррита.

    На десять метров Ян Гуанцзун опередил Джереми Уорина, нынешнего мирового лидера в
беге на 400 метров среди мужчин.

    Пересечь линию!

    Публика кипела, как кастрюля с кипятком!

    Ян Гуанцзун завоевал серебряную медаль в беге на 400 метров.

    Перед ним Ланшоу Мерритт выиграл чемпионат с огромным отрывом в 43,75 секунды.

    Ян Гуанцзун выиграл бег со временем 44,70 секунды, когда Джереми Варина принял новый
метод бега. На, лучший на данный момент спортсмен в беге на 400 метров среди мужчин,
наконец, занял третье место со временем 44,74 секунды.

    Стоя перед финишной чертой, Ян Гуанцзун разрыдался, глядя на окончательный результат.

    Эта серебряная медаль была случайностью, но это было само собой разумеющимся!

    От победы на национальном чемпионате в беге на 200 метров в 1999 году до выхода в третий
круг полуфинала на дистанции 200 метров на Олимпийских играх в 2004 году, а затем в США



на тренировки, пневмоторакс, травмы и тренер повернул назад. Он не смог встать на высшую
ступень пьедестала почета в беге на 200 метров среди мужчин, но выиграл серебряную
олимпийскую медаль в беге на 400 метров среди мужчин!

    После мужского финала на 400 метров китайская команда снова завоевала серебряную
медаль в мужском финале на 110 метров с барьерами в 21:45

.

    Лю Яньюй завоевал серебряную медаль в беге на 110 метров с барьерами со временем 13,09
секунды. Чемпионом стал кубинец Робертс, показавший результат 12,93 секунды.

    Результат неудовлетворительный, но это соревновательный спорт.

    Неудачи придают нам силы, а боль заставляет нас расти.

    Кажется, что все, что дается легко, приходит благодаря накоплению и упорству день за
днем!

    ...

    После просмотра двух финалов в беге на 400 м и беге на 110 м с барьерами Су Цзу не стал
продолжать наблюдать за мужским десятиборьем, а спокойно ушел вместе с другими членами
эстафетной команды.

    Олимпийские игры 2008 года продолжаются до сих пор, до конца 22, 23 и 24 августа еще три
дня, но для Су Цзу его олимпийское путешествие в "Птичьем гнезде" подходит к концу,
остался всего один день или всего одна игра.

    Завтра, 22 августа, в 22:10.

    Последний забег, финал мужской эстафеты 4×100 м!
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