
    "Сузу побеждает!"

    В зале четыре члена китайской эстафетной команды чуть не подпрыгнули на месте, когда
увидели, как Су Зу пересекает финишную черту.

    Так волнительно, так волнительно!

    Хотя эта чемпионка и стала чемпионкой, все в душе думали, что у Су Цзу есть хороший шанс
снова защитить титул.

    Хотя в этом году Су Цзу не участвовал в большом количестве забегов на 200 метров, только
забег на 200 метров на Гран-при в Осаке был достаточно ослепительным.

    Неожиданно, но в этой игре Су Цзу выступил еще более потрясающе, показав новый личный
рекорд и рекорд игры, хотя до мирового рекорда Майкла Джонсона ему было далеко. Не
намного.

    Все - спринтеры, и они очень четко представляют себе изменения в мировом рекорде на
дистанции 1200 м среди мужчин. Это самый близкий к мировому рекорду Майкла Джонсона на
200 м за последние десять лет.

    Тревога и ожидание от просмотра игры вне стадиона, сидя в зрительном зале, еще более
нервные, чем во время игры на стадионе.

    И радость после победы, и чувство гордости переполняли мою грудь в этот момент.

    Су Цзу снова выиграл чемпионат мира в беге на 200 метров среди мужчин, два чемпионата
мира, четыре золотые медали и самую тяжелую золотую медаль. Подобное достижение почти
не давало покоя тем же спортсменам. описывается как шокирующее.

    Су Бинтянь, Чжан Пэймэн, Вэнь Юнъи, Чэнь Юхан в этот момент смотрели на Су Цзу перед
финишной чертой. дрова.

    Группа пламени, названная чемпионом, пылала, и кровь на его теле кипела.

    "Су Цзу, чемпион!"

    "Давай, Китай!"

    Су Бинтянь и Чжан Пэймэн кричали друг за другом.

    Жаркие эмоции, бушевавшие в его груди, передавались через эти крики.

    Поле битвы для спортсменов - это поле. Завтра они также выйдут на поле. Начинаются
предварительные соревнования мужской эстафеты 4х100 метров!

    ...

    Перед финишной чертой Су Цзу медленно замедлил шаг, после того как пересек финишную
черту.

    Поскольку последний спринт только что был слишком самоотверженным, ему не нужно
было обращать внимание на положение других игроков.



    Эта группа мужчин в беге на 200 метров, можно сказать, что он играл очень хорошо, но не
до крайнего и совершенного состояния.

    Су Цзу ясно чувствует, что его навыки прохождения поворотов на 200-метровке
недостаточно хороши. По сравнению с несколькими другими 200-метровыми спортсменами в
той же специальной области, он очень хорош в повороте на 200-метровке. Он может ускоряться
быстрее и полнее, чтобы затмить других соперников.

    Но для того, чтобы сохранить центр тяжести, в некоторой степени, его показатели в
поворотах немного хуже.

    На дистанциях 200 и 400 метров больше поворотов, чем на 100-метровке, поэтому
требования к спортсменам - не только абсолютная скорость и сверхскоростная выносливость,
но и очень изысканные навыки прохождения поворотов.

    В проектах с поворотами, будь то 200 метров и 400 метров или более длинные дистанции 800
метров и 1000 метров, очень важно знать, как обойти соперника на поворотах.

    Хотя Су Цзу тренировался в течение некоторого времени в эстафете 2004 года, его навыки
прохождения поворотов не самые лучшие.

    19 секунд 37!

    После того, как Су Цзу пересек финишную черту, он увидел результат, который выскочил на
желтом полуметровом табло хронометража.

    "Неужели не удалось побить рекорд?!"

    Су Цзу стоял на подиуме и облегченно вздохнул, не слишком удивленный таким
результатом.

    Мировой рекорд в беге на 200 метров среди мужчин составлял 19,32 секунды,
установленный Майклом Джонсоном на Олимпийских играх в Атланте в 1996 году, а ему до
этого результата оставалось 0,05 секунды.

     

    В сердце Су Цзу промелькнула мысль, но на его лице не было депрессии, только небольшие
эмоции: по сравнению с мировым рекордом на 100 метров, который устанавливался
неоднократно, мировой рекорд на 200 метров и мировой рекорд на 400 метров не был побит
уже более 10 лет.

    С определенной точки зрения, это также показывает, насколько удивителен этот рекорд,
созданный Майклом Джонсоном, а сложность бега на 200 метров гораздо выше, чем на 100
метров.

    "Поздравляю, Су!"

    В этот момент высокая фигура позади него внезапно бросилась к Су Цзу. Су Цзу едва успел
среагировать, как его обнял медведь.

    "Ты победил, 19,37 секунды, этот результат просто потрясающий!"



    Высокий чернокожий юноша отпустил Су Цзу и протянул руку, чтобы погладить Су Цзу по
голове.

    "Спасибо, Усэйн, ты мой самый сильный соперник!"

    Су Цзу немного потерял дар речи, глядя на ухмыляющееся выражение лица соперника. Так
было всегда. В играх, которые Су Цзу смотрел в последующих поколениях, Болт будет после
каждой игры. Привычно поглаживать головы товарищей по команде или соперников.

    Боулт улыбнулся и не стал отвечать на слова Су Цзу о самом сильном сопернике, а
развернулся и прямо ушел от него.

      У него хороший менталитет, отточенный шаг за шагом с юниорского чемпионата мира и
молодежного чемпионата мира.

    Только если ты посмотришь в лицо себе и своему сопернику, ты сможешь догнать его.

    Однако если вы можете победить, никто не хочет быть проигравшим.

    "В следующий раз, в следующий раз, Сью, я буду на финише и буду ждать, когда ты
поздравишь меня".

    С другой стороны, Тайсон Гэй выглядел мрачным в это время, сжал правый кулак и хлопнул
им в воздухе, его губы слегка шевелились, как будто он выражал свое недовольство игрой.

    В этой игре Тайсон Гэй не ушел сразу, как в предыдущем финале на 100 метров, хотя у него
было недовольное выражение лица, он все равно подошел к Су Цзу и слегка поздравил его.

    Су Цзу мог видеть внутреннее стремление Тайсона Гэя к чемпионству, его настойчивость и
желание победить. Без этого менталитета - никогда не уступать другим - Тайсон Гэй не смог бы
шаг за шагом дойти до сегодняшнего дня.

      Тайсон Гэй окончил колледж в 2005 году и только сейчас приступил к профессиональной
деятельности.

    И поначалу его успехи были не слишком впечатляющими.

    В возрасте 22 лет он был четвертым в беге на 60 м и пятым в беге на 200 м на мужском
чемпионате NCAA по легкой атлетике в помещении. В финале чемпионата NCAA 2005 года он
проиграл на дистанции 200 метров своему партнеру по тренировкам Спирмонту.

      Три лучших спринтера.

    В это время на большом экране один за другим появляются результаты финалистов
мужского забега на 200 метров.

    1. Пятая дистанция, Су Зу, Китай, реакция 0,143, результат 19 секунд 37;

    2. Четвертая дорожка, Тайсон Гай, США, реакция 0,143, результат 19 секунд 58;

    3. Шестая дорожка, Усэйн Болт, Ямайка, реакция 0,159, результат 19 секунд 63;

    4. Седьмая дорожка, Уоллес Спирмонт, США, реакция 0,144, результат 19 секунд 96;



    5. Восьмая дорожка, Родни Мартин, США, реакция 0,186, результат 20 секунд 06;

    6. Вторая трасса, Куранти Мартина, Нидерландские Антильские острова, реакция 0.144, счет
20 секунд 28;

    7. Третья дистанция, Марвин Андерсон, Ямайка, реакция 0.171, счет 20 секунд 29;

    8. Девятая дорожка, Кристофер Уильямс, Ямайка, реакция 0.154, результат 20 секунд 57;

    "Асафа, боюсь, что в будущем у тебя не будет возможности снова стать №1 в мире".

    На другой стороне зрительного зала стадиона Нагаи хорошо одетый лысый чернокожий
мужчина сложил руки и нахмурился, наблюдая за результатами, выводимыми на большой
экран на месте соревнований.

    Когда Асафа Пауэлл не смеялся, он всегда был похож на горькую дыню. Услышав эти слова
от своего агента, он не стал сразу опровергать их, а просто молча промолчал.

    По сравнению с мировым спринтерским атлетом 2005 года, предыдущее поколение
летающего человека Мориса Грина состарилось, а он входит в пик, побив мировой рекорд
Грина на 100 метров и заняв в спринте на 100 метров первое место в мире, а за ним стоят
олимпийские чемпионы Гэтлин и Сузу.

    В 2006 году Гэтлин и Су Зу побили его рекорд, а затем Гэтлин был отстранен, Су Зу начал
восхождение к мировому №.

1 место, он был вторым, уступая Тайсону Гэю.

    В этом году позиция Су Цзу в рейтинге ИААФ № 1 по-прежнему непоколебима, но его место
занял Тайсон Гэй и поднялся на третье место.

    И, судя по нынешней ситуации, он, скорее всего, продолжит падение.

    Поскольку на Ямайке есть еще один талантливый спринтер, Усэйн Болт, эта жесткая
конкуренция уже началась с того момента, как другая сторона начала готовиться к
соревнованиям на 100 метров.

    В европейских и американских легкоатлетических кругах, или на Ямайке, помимо
конкуренции между спортсменами, существует конкуренция между тренерами и тренерами,
клубами и клубами.

    Иногда внешний мир думает, что легкоатлеты - это группа индивидуумов, которые замечают
только отдельных героев, но реальность совершенно противоположна. Достижение спортсмена
- это одновременно и вопрос чести команды, и конфликт интересов.

    Правила соревнований в разных видах спорта в спортивном мире, например, соревнования
между "Манчестер Юнайтед" и "Челси" и соревнования между Федерером и Надалем, сильно
отличаются по интенсивности и подоплеке.

    Бывший тренер Пауэлла Стивен Фрэнсис и нынешний тренер Франо соревнуются с тренером
Болта Гленом Миллсом.

    Награды за лучшую скорость, самый сильный клуб или самого ценного спортсмена,
выбранного Кингстонским технологическим университетом, являются основными моментами



соревнований.

    Глен Миллс тренирует в Клубе бегунов, что эквивалентно службе в Вест-Индском
университете, поэтому конкуренция между ними основана на результатах спортсменов и
прорыве школьной системы образования.

    Это также является одной из причин быстрого подъема легкой атлетики Ямайки.
Существует сильная конкуренция между спортсменами и тренерами, или между клубами и
университетами.

    Спортсмены какого клуба завоевали больше всего золотых медалей на крупных
соревнованиях?

В центре внимания олимпийских отборочных турниров, проводимых каждые четыре года,
находится не то, кто будет представлять Ямайку, а то, сколько спринтеров и MVP есть в клубе.
Полная победа.

    Асафа Пауэлл также прекрасно знал, что вода глубока, а его тренеры Франно и Гленн Миллс
раньше были коллегами, а позже по непонятной причине стали врагами. Звание "Самый
выдающийся тренер" - это борьба не на жизнь, а на смерть.

    В то время, когда Болт стал особенным в беге на 100 метров, Пауэлл впервые узнал об этом
через Франо. Нынешние результаты Болта на 100-метровке не представляли никакой угрозы
для Пауэлла, но в только что завершившемся финале 200-метровки Пауэлл почувствовал
легкое сердцебиение.

    От стартовой линии до входа в поворот, удивительная скорость Болта не обязательно слабее,
чем у Сузу и Тайсона Гэя.

    Если он будет бежать 100 метров, то его результат может удивить.

    "Терри, я не собираюсь участвовать в Гран-при и All-Star Invitational после чемпионата
мира".

    Спустя долгое время Асафа Пауэлл сказал своему агенту: "Машины в моем доме тоже
проблемные, чтобы ты вернулся и помог мне с ними разобраться".

    "А?" Лысый чернокожий мужчина средних лет удивленно посмотрел на Пауэлла:
"Утилизируй свою любимую игрушку, ты не шутишь?".

    По сравнению с различными коррупционными частными жизнями других спортсменов,
Асафа Пауэлл уже очень хорош в глазах этого спортивного агента, знакомого с различными
бизнес-операциями.

    По крайней мере, большую часть времени я могу поддерживать свои тренировки и не
полностью погружаться в чувственность".

    Самое большое хобби Пауэлла также связано со скоростью - это модификация автомобилей.
Всевозможные модифицированные автомобили, импортированные из Японии и Европы, делают
сами или находят профессионального тюнера, чтобы улучшить мощность двигателя.

      Спортивный агент был удивлен.



    "В последний раз, когда я вернулся, Стивен сказал мне, что я бегал со своим талантом
вместо того, чтобы полностью сосредоточиться на игре".

Пауэлл сказал немного глубокомысленно, его глаза пересекли легкоатлетическое поле,
преследуя Су Цзу, который был одет в красный флаг и обходил поле, чтобы получить
аплодисменты.

    "В следующем году - Олимпийские игры, я нашел причину своего психического дисбаланса и
знаю, как выдержать давление. Этот чемпионат мира заставил меня полностью осознать, что
мои соперники очень сильны, я не хочу и дальше так проигрывать".

    Асафа Пауэлл говорил медленно, с таким желанием победить, которого у него никогда не
было раньше. По словам Терри, агента, который поддерживал с ним контакт с 2003 года, за
последний месяц или около того сердце Пауэлла выросло до той стадии, которая вызывает
восхищение.

    Сам Пауэлл также чувствовал беспрецедентное давление, не давление других зрителей или
средств массовой информации на его требования к выступлению, а давление не ждать меня, не
подниматься и быть покинутым временем.

    Он не знал, что в другое время и в другом месте, на Олимпийских играх 2012 года в
Лондоне, он проливал беззвучные слезы перед уходом с поля.

    Когда-то он был мировым рекордсменом, а лондонская Олимпиада - это уже не его время. В
свои 30 лет он старался изо всех сил, но сожалел о травме. Видя радость своего
соотечественника Болта, защитившего свой олимпийский титул, и Блейка, завоевавшего
серебро, он, как брошенный в тени кот, одиноко зализывал свои раны, робко поглядывая на
подиум, толпа почти забыла о его присутствии.

    И на этот раз он проснулся рано, и, находясь на пике своей силы, не хотел отпускать сцену.

    В 2008 году на мужской 100-метровой дорожке было слишком много соперников: Сузу, Гай,
Болт и Джастин Гэтлин, которого поднимут через несколько месяцев.

    В этой бурной и, возможно, величайшей эре мужского спринтерского бега он не хотел быть
первым выбывшим.
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