
    В это время два спортсмена черной внешности наблюдали за мужским спринтерским
забегом на 100 метров в Prefontaine Classic.

    "Тайсон, как ты думаешь, кто победит?".

    Уоллес Спирмонт откинул свои косички, оглядел публику вокруг себя и посмотрел на
мужской 100-метровый подиум. Это Юджин, а не университет Кентукки, с которым они
знакомы. Здесь так много звезд легкой атлетики. Хотя они уже известны в NCAA, занимают
первые места в США на дистанциях 100 и 200 метров, но им не хватает соревнований мирового
уровня. Они действительно знают двоих. Но тоже не слишком много.

    В конце концов, соревнования по легкой атлетике в NCAA гораздо менее влиятельны, чем
баскетбол и регби, а они - процедуры звездного уровня.

    "Обике Виру, этот португалец очень силен". Тайсон Гай оглядел спортсменов на стартовой
линии одного за другим. Некоторое время колебался, а затем сказал: "Есть еще китаец,
который выглядит очень молодо. Я читал сообщения, что после окончания Олимпийских игр в
прошлом году он пробежал за 9,90 секунды в Японии. У него тоже может быть шанс".

    "Обике Виру? Возможно, он снова забежал". Спирмонт громко рассмеялся. Тот факт, что
Обик Виру был удален в финале на 100 м на Олимпийских играх в прошлом году, уже разнесся
по всему спортивному миру, и Уоллес Спирмонт всегда считал это шуткой.

    Выступая, с теми же глазами, что и Тайсон Гай, он опустился на третью позицию стартовой
линии и усмехнулся: "Эти китайские парни действительно уроды, разве легко появиться
одному или двум, когда людей слишком много? Такой гений, как Яо, Лю в беге на 110 метров с
барьерами и нынешний, просто невероятен".

    "Много людей могут сделать гения?" Тайсон Гай взглянул на Спирмонта: "А как насчет
Индии, там тоже много людей".

    "Эээ..." Спирмонт сухо рассмеялся, слегка смутившись на мгновение.

    Хотя они спортсмены, они также поступили в Университет Кентукки со спортивными
стипендиями.

Они не такие невежественные, как обычные чернокожие люди. Например, Тайсон Гай,
изучающий социологию и маркетинг Как ни хорошо это говорить, но у него все же есть
некоторое понимание всего международного сообщества.

    Даже в самом талантливом спринте спортсмен, который хочет добиться успеха и подняться
до мирового спорта, никогда не является делом одного человека. Но целый комплекс
отборочного процесса, воплощение всеобъемлющей силы.

    Например, Тайсон Гай, его родители - спортсмены, а позже встретил известных учителей,
опираясь на мощные ресурсы Университета Кентукки, добрался до того места, где он
находится сегодня.

    То же самое можно сказать и об Уоллесе Спирмонте, его отец - бронзовый призер в беге на
200 м на Панамериканских играх 1987 года. , университет - Университет Кентукки.
Легкоатлетический спринт снискал им благосклонность хорошей школы, а хорошие условия в
школе также оказали им большую поддержку в тренировках.



    "Этот китаец Су, он тоже будет потом участвовать в беге на 200 метров?" Спирмонт был
обруган Тайсоном Гаем, и он начал фокусироваться на Су Цзу с его косичками.

    "Вместе с ним я также хочу пробежать с этим спортсменом". Тайсон Гай кивнул.
Соревнование со спортсменами высокого уровня - это то, о чем думает каждый спортсмен. В
легкой атлетике существует очень интуитивная ситуация, то есть чем сильнее конкуренция,
тем более выдающиеся результаты он может показать.

    Пока эти двое разговаривали, с трибуны у края дорожки раздалось бурное ликование, ведь
там было так много американских спортсменов, и ликующая толпа была полна энтузиазма, не
говоря уже о том, что Юджин - центр легкой атлетики. В городе вот-вот начнется самый
ожидаемый мужской 100-метровый финал, и волны звука подобны приливу.

    "Вау, 100-метровое соревнование по-прежнему самое популярное. Я хочу попробовать 100-
метровку". Спирмонт посмотрел на зрителей в стороне и преувеличенно громко воскликнул.

    "Да, в легкой атлетике только 100-метровка является самой популярной".

    Тайсон Гай кивнул.

. Хотя он бежал 100 метров в обоих видах, его главным соревнованием было бег на 200 метров.
В американском мужском беге на 100 метров гораздо больше конкуренции, чем в любом
другом виде легкой атлетики. Но в это время, видя такую атмосферу на поле, он не мог не
почувствовать себя немного тронутым.

    "Эй, брат, я думаю, тебе стоит подумать о беге на 100 метров". Спайермонт неожиданно
сказал Тайсону Гаю: "Я знаю, что ты тоже об этом думал, хотя ты начал не очень хорошо, но
гораздо лучше меня, ты пробежал 60 м за 6,55, стоит попробовать".

    Тайсон Гай наблюдал, как зрители на поле постепенно затихают, а бегуны выходят на
стартовый блок, готовясь занять свои места.

    Его лучшее время в беге на 100 метров - 10,06 секунды, которое он показал в 2004 году на
открытом чемпионате NCAA по легкой атлетике. По сравнению с нынешней серией известных
американских спринтеров, которые могут войти в 10-секундную отметку, он, естественно, не
так хорош, но именно поэтому его тренировки всегда были сосредоточены на 200 или даже 400
метрах.

    Его скоростная выносливость во второй половине бега всегда оценивалась тренером как
наиболее подходящая для 200 и 400 метров, но, видя популярность 100 метров на сцене, в его
сердце все же зародилась мысль.

    "Возможно, мне действительно стоит сосредоточиться на стометровке".

    ...

    Перед стартовой линией выражение лица Су Цзу стало немного настороженным. После
финала Олимпийских игр в Афинах, на этот раз он чувствовал себя относительно напряженно.

    Даже столкнувшись во второй раз с Джастином Гэтлином и Морисом Грином на "Игре всех
звезд" в прошлом году в Йокогаме, Япония, он не чувствовал этого.

     



    Я хочу выиграть все игры, но если нет достойного достаточно сильного соперника, как я
могу быть в лучшем состоянии, что совершенно не радует!

    Су Цзу в этот момент концентрирует всю свою энергию. Он находится под давлением и
одновременно мотивирован, что позволяет ему посвятить всю свою концентрацию игре.

    На этот раз Prefontaine Classic в Юджине уже не тот, что раньше в Осаке, Азия - почти его
дом, за исключением Леонарда Скотта, который с трудом может забить 10 секунд сопернику.

    В этой группе, даже если Су Цзу будет высокомерен, другие игроки проигнорируют его. Но
португальцу Франсису Опиквиру было достаточно, чтобы Су Зу уделил ему самое пристальное
внимание. Он является одним из сильнейших игроков в нынешнем мужском беге на 100
метров.

    Если бы Франсиса Опиквиру не удалили на 100-метровке на Олимпийских играх в Афинах в
прошлом году, он занял бы второе место в оригинальном времени и пространстве, уступая
только Джастину Гэтлину, который смог пробежать 100 метров А с результатом 9,86.

    Чтобы победить, чтобы встретиться с Обикверу, эта игра - последняя арена.

    Поп!

    Матч выстрелил!

    По обе стороны арены одновременно громко трещат бесчисленные прожекторы, все они
фиксируют стартовые движения спортсменов в этот момент.

    Объектив камеры вплотную обращен ко всем игрокам. Это группа записи программ местного
телеканала Юджина. В Юджине к ежегодному турниру Prefontaine Classic приковано большое
внимание. Возможно даже, что Соединенные Штаты или другие вещательные компании
впоследствии заплатят за покупку видеозаписей этих игр.

    Су Цзу хлопнул ногами по стартовой колодке, его руки мгновенно взметнулись, а ноги
шагнули вперед.

    Эффект от нескольких месяцев тренировок очевиден в этот момент. Стартовая реакция не
обязательно намного быстрее, чем раньше, но стартовое действие более прямолинейно, чем
раньше.

    Увеличение гибкости делает его ноги более плавными, а мощность педалирования - более
подходящей.

    Один шаг, два шага, три шага... Ни флагов, ни свистка, никто не бежит.

    Соревнования прошли хорошо.

    Обиквиру на шестой дорожке имеет рост 1,9 метра. Из-за его роста его стартовая скорость в
беге на 100 метров ниже, чем у других участников, поэтому он часто использует форму
пистолета, чтобы компенсировать этот недостаток.

      , усилил стартовую практику, вместо того, чтобы думать о беге с пистолетом, как раньше.



    Так, на этот раз он не контролировал давление пистолета, хотя стартовая скорость была
немного медленной, но для него отсутствие фола - лучший старт.

    Самый быстрый старт по-прежнему у Леонарда Скотта, спортсмена, который ходит туда-
сюда в легкой атлетике и футболе, и постепенно восстанавливает свой конкурентоспособный
статус спринтера в каждой игре.

    Стартовая реакция быстрее, чем раньше, сохраняя наиболее выгодную стартовую скорость.

    Джон Кейпел из первого круга, лучший футбольный ресивер в США, его скорость реакции
также лучшая, и у него есть способность бегать, чтобы соответствовать скорости реакции.

    Кроме того, как и четвертый Коби Миллер на правой стороне Су Зу, он является третьим
столбом в американской мужской эстафете 4×100 метров. Не слабее других.

    На какое-то время восемь спортсменов на поле вместе ступили на стартовую колодку, и
стремительный старт почти заставил зрителей затаить дыхание и забыть об аплодисментах.

    Быстро, очень быстро!

     

    Разгон от остановки до максимальной скорости наполнен невыразимой мужественностью,
красотой силы и скорости.

    На первых 20 метрах, за исключением Дэвиса Бартона и Ким Коллинз, у которых
преимущество почти неразличимо невооруженным глазом, остальные шестеро находятся в
состоянии полного паритета.

    Двадцать метров, тридцать метров...

    Разница в скорости между восемью игроками постепенно начала проявляться.

    Первым был Леонард Скотт, который только что пробежал дистанцию 6,46 секунды в 60-
метровом забеге в помещении в Левине, Франция, в этом году, и был достаточно быстр в
первой половине.

     Из восьми присутствующих игроков Су Цзу мог соперничать с ним на дистанции 60 метров,
но на первых 30 метрах Су Цзу не мог обогнать соперника. Сверхскорость реакции и быстрое
ускорение темпа являются полностью врожденными, с качествами лучшего спринтера.

    Судзу отстает от Леонарда почти на полпозиции, а рядом с ним на четвертом круге Коби
Миллер, третий лучший игрок в эстафете, который также очень быстр в первой половине.
удивительно.

    После 30 метров вступает в стадию скоростного бега по дорожке.

    Бег Су Цзу на 100 метров был рассчитан не на быстрый старт, а на полное ускорение. После
30 метров скорость постепенно увеличивалась.

    Как и Су Зу, другие Обиквиру и Ким Коллинз, которые были позади старта, также
ускорялись. Особенно Обиквиру, у которого длинные ноги, недостаточно быстр для старта, но
по сравнению с Су Зу, рост которого около 185, и несколькими другими американскими



игроками ростом 175 и 180, как только Обиквиру прибавит в скорости, он окажется на
середине дистанции. Во втором тайме у него будет огромное преимущество.

    Скоростная выносливость Обиквиру в средней и второй половине не очень хороша, но в
спринте на 100 метров, с его большим шагом, это уже высший мировой уровень.

    Сорок метров, пятьдесят метров...

    Скорость Судзу начала входить в пиковую стадию бега по дороге. Как и на предыдущих
Играх всех звезд и Гран-при в Осаке, на этом этапе Судзу догнал Леонарда, который бежал на
первом месте. Скотт, выбежал на первую позицию.

    У Судзу быстрый бег, а после зимних тренировок его бег полностью расширился.

    За Су Зу следует Обиквелу, игрок, который был натурализован из Нигерии и находится на
последнем пике своего соревновательного состояния. Кроме него, остальные игроки
постепенно отдалялись на расстояние.

    В это время зрители на трибунах уже восклицали. С расстояния в пятьдесят метров было
видно, что Су Цзу выделялся на фоне многих игроков, а четверых знаменитых американских
игроков превзошли остальные. .

    Это не бег на средние и длинные дистанции, здесь есть такие вещи, как обгон,
противодействие обгону, а затем обгон.

Все они - лучшие спортсмены, и дистанция в 100 метров преодолевается в мгновение ока. Как
только вас обгонят, вы, по сути, сможете только следовать за своим **** и питаться пеплом, и у
вас никогда не будет другого шанса наверстать упущенное.

    Шестьдесят метров, семьдесят метров...

    В это время форма на взлетной полосе постепенно прояснилась.

    Первый - Су Цзу, второй - Оби Кевейру, разрыв между ними очень мал, почти половина
расстояния между телами.

    Третий - Леонард Скотт, после восстановления соревновательной формы его уровень быстро
повысился. Двое позади, вероятно, находятся на расстоянии более чем в одну позицию.

    Брайант Миллер, Дэвис Бартон и Ким Коллинз плотно прижались друг к другу, а сзади были
Джон Кейпел и Азиз Закари.

    Восемьдесят метров, девяносто метров...

    Финишная черта совсем рядом.

    Су Цзу не смотрел на игроков рядом с собой, но когда он бежал, то смутно чувствовал, что
рядом с ним кто-то есть.

    Оно было быстрым, постоянно крепко кусало его.

    В этой группе соревнований Су Цзу совсем негде было расслабиться. От старта до ускорения
и спринта он сохраняет максимальную концентрацию.



    Бежать, бежать!

    Последние десять метров!

    В это время тебя нельзя обогнать!

    Финишная черта!

    Две фигуры пронеслись быстро, как порыв ветра.

    9 секунд 88!

    После того, как Су Цзу пересек финишную черту, он взглянул на результаты на табло,
пробежал десяток шагов в буфере и медленно остановился.

    "Выиграл?"

    Су Цзу повернул голову, чтобы посмотреть на судью на финише, и в то же время Обиквиру,
который был на шестом круге, тоже подтвердил судье. Разрыв между ними очень маленький, и
их разделяет несколько проходов, поэтому трудно подтвердить результаты друг друга.

    "Су!"

    раздалось знакомое слово.

    Су Цзу резко сжал кулак, закричал и побежал по подиуму рядом с трибунами. В свете
прожекторов Су Цзу внезапно остановился.

    Он сделал сальто назад на месте, а после устойчивого приземления поднял руки к зрителям.

    9 секунд 88, под давлением Обиквиру, Судзу наконец-то превзошел два своих предыдущих
результата.

    9 секунд 89, это результат Обеквелу, хотя ему не удалось выиграть чемпионат, его
выступление на этот раз достаточно ослепительно. Более того, это его первая игра после
крупного поражения, а в 2005 году его взор уже был устремлен на чемпионат мира.

    Помимо арены, зрители по обе стороны трибун встали и восторженно аплодировали. Глядя
на этого молодого экзотического игрока с улыбкой на лице, он выглядел взволнованным.

    Зрители в городе легкой атлетики, с разными цветами кожи и расами, никогда не
стеснялись дарить чемпиону самые бурные аплодисменты и возгласы, что является духом
города.

    "Чемпион, еще один чемпион".

    Су Цзу смотрел на зрителей, которые аплодировали ему на трибунах, и чувство в его сердце
было непередаваемым.

    Через тысячи миль в чужой стране он снова занял первое место и заслужил аплодисменты.

    Стоя на дорожке и наблюдая за зрителями и толпой репортеров, Су Цзу случайно вспомнил
о женском забеге на 800 метров, который должен был начаться после мужского забега на 100



метров.

    Организатор мероприятия объединил два тяжелых соревнования, замысел очевиден -
привлечь внимание зрителей.

    В это время Су Цзу подумала, что легендарная спортсменка, создавшая 12-летнюю победную
серию в беге на 800 метров среди женщин на Prefontaine Classic, действительно удивительна.

    Возможно ли мне однажды создать такую легенду?

    В определенном событии оставить о себе след, который невозможно стереть!

    ...

    В тот момент, когда Су Цзу выиграл чемпионат по бегу на 100 метров среди мужчин в
Юджине, Су Цзу не знал, что в стороне от арены за ним наблюдают два бегуна на 200 метров.

    Они с нетерпением ждут, когда через 15 минут на арене 200 метров и Су Цзу соревнуются

.
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