
    На рейсе с Ямайки в Мюнхен, Германия.

    Глен Миллс посмотрел на нервничающего чернокожего подростка рядом с ним и похлопал
щедрой ладонью по тыльной стороне руки другого: "Виджей, не нервничай, ты должен
доверять мне. Строго следуй тому, что я тебе дал. От того, как ты будешь тренироваться и
жить, у тебя будет совершенно другое будущее".

    "Тренер, все действительно в порядке?" Чернокожий мальчик колебался, и на его веселом в
прошлом лице появилось редкое выражение растерянности по поводу будущего.

    "Твои предыдущие чрезмерные тренировки так нагружали твое тело, что привели к
серьезным травмам, и искривление позвоночника - это относительно легко решаемая
проблема, но... разрывы подколенных сухожилий и прочие пустяки Травмы станут проблемой,
которая мучает нас, и сейчас, пришло время помочь тебе вернуться в форму".

    Глен Миллс использовал глубокий и проникновенный голос, чтобы успокоить чернокожего
мальчика рядом с ним. Еще когда собеседник только вошел в тренировочный центр Кингстона,
он уже заметил, что этот человек намного выше обычных людей. Молодой человек, но в то
время второй участник не был тем членом команды, которого он привел.

    Пока... в тот раз, когда он проходил мимо тренировочной площадки для легкой атлетики,
этот чернокожий подросток опрометчиво подбежал к нему и сказал, что будет тренироваться с
ним. Он тогда посмеялся, насколько уверенным был этот молодой человек, хотя в то время он
уже выиграл чемпионат Карибского сообщества в беге на 200 метров, но в Глен Миллсе,
лучшем тренере мира, много громких имен первой линии, таких как Ким Коллинз и так далее.
Спортсмены, хотя и были заинтересованы в нем, нарушали правила тренировочного центра и
приводили под его командование

      учеников.

    Глен Миллс знает, что это эгоистичный, чувствительный, игривый, напористый подросток, и
у него есть все проблемы, которые есть у обычных подростков. Тренер Коулман ответил, что он
задерживается в ночных клубах и на рынках Обучение несерьезное, Глен Миллс тоже слышал
об этом.

    Но есть только одно - необыкновенный талант, которым не обладают бесчисленные
посредственные люди. Гленн Миллс видел, как он бегает на поле, и его сверхчеловеческий
рост дает ему больший разбег, чем у среднего спринтера, и такой большой человек имеет
разбег, сравнимый с более мелкими спринтерами, и сильную заднюю половину. Выносливость.

      Вы не можете достичь успеха в одиночку. Именно в это время он начал помогать другим
тренерам в тренировках. Попутно, исследуя, воруя, самообучаясь и бессознательно, он стал
известным тренером по спринту.

    Когда он увидел рядом с собой молодого человека, он понял, что нашел сокровище и грубый
нефрит. До тех пор, пока он тщательно вырезает его, будущее будет безграничным.

    "Это еще одна фигура, похожая на Майкла Джонсона!" Гленн Миллс мягко улыбнулся, но
внутренне вздохнул.

    Самолет приземлился в аэропорту Мюнхена.



    Глен Миллс повел темнокожего подростка прямо в процедурный кабинет Вольфарта.

    Сидя в приемной клиники Вольфарта, Ганс Мюллер Вольфарт смотрел на мальчика,
которого привел Глен Миллс, он и Глен Миллс друг, с которым я познакомился много лет
назад.

    Вольфарт некоторое время смотрел на него, затем взглянул на Глена Миллса, его глаза,
казалось, хотели что-то сказать.

    Глен Миллс улыбнулся и похлопал по спине ямайского подростка, который последовал за
ним из Кингстона в Мюнхен: "Виджей, ты выходишь первым, мы начнем позже. Оценка
тренировок".

    Когда подросток вышел, Вольфарт задал Глену Миллсу вопрос: "Глен, ты выбрал этого
подростка, ты уверен, что он ценен?".

    Как врач сборной Германии по футболу, известный в мире специалист по спортивной
медицине, Вольфарт лечит всех звезд тяжелого веса в современном спорте, он не знает
человека, который до сих пор неизвестен в спортивном мире Ямайского подростка.

    "Я не совсем уверен, стоит он того или нет". Гленн Миллс улыбнулся, и его взгляд стал
твердым: "Но я верю, что у него есть талант одного из лучших спортсменов мира. У него есть
потенциал.

Это 17-летний спринтер, который может пробежать 200 метров за 20 секунд, и он заслуживает
плана лечения и плана для него".

    Из доверия к Гленну Миллсу, Вольфарт подумал и не стал отказываться.

    И вскоре серия тренировочных тестов снова подменила его первоначальную идею, в этом
мире есть гении, он видел многих, и на этот раз просто в новой области Встретил восходящего
гения спринтерского бега.

    "Я слышал, что в Китае есть такой гений спринта?" Вольфарт покачал головой и улыбнулся,
вспомнив платье, которое он видел во время просмотра олимпийского финала мужского бега
на 100 метров в Афинах некоторое время назад Фигура в красном спринтерском костюме, он не
должен быть слишком старым.

    В мире миллиарды людей, и всегда есть много талантливых детей. Вопрос в том, можно ли
их раскрыть, получить научную подготовку и возможность играть на поле.

    Диагностика - это только начало, сам Вольфарт - современный пятиборец, а затем получил
степень хирурга. С 1975 года он был врачом команды "Герта Берлин", а в 1995 году - врачом
сборной Германии. Тридцатилетний опыт работы в этой отрасли позволил ему хорошо узнать о
различных травмах у спортсменов.

    Собрав большое количество отчетов о сколиозе и выслушав множество консультаций
специалистов, Вольфарт составил подробный план лечения и сотрудничает с тренировочным
планом Глена Миллса.

    "Виджей, твои мышцы спины и брюшные мышцы слишком слабы, что повлияет на твои
бедра, а когда ты используешь сколиоз во время бега, твои бедра будут тянуть заднее
сухожилие ноги, вызывая растяжение или даже разрыв последнего, сейчас тебе необходимо



укрепить мышцы спины и брюшные мышцы. Тренировка оборудования будет твоим главным
приоритетом в будущем, ты хочешь поддерживать хорошую форму, с этого момента, Ты должен
поддерживать час силовых тренировок каждый день."

    Темнокожий подросток очень счастлив, когда видит план лечения своей травмы.

Он любит стадион, привлекает внимание, любит чемпионаты, но на фоне плотного плана
тренировок у него еще и большая голова Как подраться.

    Ненавижу тренироваться!

    ...

    Что такое Академия IMG? О ней мало кто знал, по крайней мере, в 2004 году.

    Еще через несколько лет, когда обучение подростков за границей и обучение за границей в
молодом возрасте постепенно станет более оживленным, некоторые люди будут знать о ней.

    Конечно, по-настоящему эта академия стала известна миру в более поздних поколениях или
благодаря многим ведущим игрокам, которые приезжают сюда. Например, первая сестра
отечественного тенниса, которая только что вернулась в 2004 году, также является
спортсменкой, работающей по контракту в IMG.

    Эта спортивная академия, расположенная в Брадентоне, в центральной части Флориды,
принадлежит крупнейшей в мире спортивной брокерской компании - American International
Management Group, которая имеет широкий спектр бизнеса. Основной бизнес компании
заключается в том, чтобы заниматься наиболее профессиональным развлечением,
маркетингом и управлением спортивными карьерами.

    Академия IMG ранее была одноименной теннисной школой, основанной легендарным
тренером Ника Поллеттьери в 1978 году, а затем постепенно распространилась на другие
программы путем развития.

    Помимо многочисленных программ, созданных для подготовки профессиональных
спортсменов, эта школа также имеет полную систему обучения для подготовки молодежи.
После окончания средней школы 95% учеников поступают в ведущие университеты США,
попадают в команды varsity соответствующих бальных университетов, и большинство из них
получают стипендии колледжа. Еще 5% сразу становятся профессиональными спортсменами.

    Эта академия - настоящее американское спортивное высшее учебное заведение. По словам
одной из более поздних газет, это "Ланьсянское техническое училище" американского спорта.

    Хотя IMG пришла в Китай уже давно, крупные профессиональные соревнования, такие как
футбольная лига А, Кубок футбольной ассоциации и баскетбольная лига CBA, внесли свой
вклад в создание и работу колледжа.

    Десять лет спустя китайская команда по легкой атлетике действительно стала обращаться в
Академию IMG. В то время было достаточно финансовых гарантий, чтобы поддержать расходы
на тренировки спортсменов.

    13 октября самолет Boeing 747, вылетевший из Имперского города, приземлился в
международном аэропорту Брадентон во Флориде.
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