
    "... Позже кто-то спросил меня, как я могу стать хорошим спортивным репортером? Этот
вопрос на самом деле немного большой, я могу говорить о нем только с моей личной точки
зрения. На начальном этапе я был совершенно не знаком с идеей жизни. Ездил в Европу, ну, я
же фанат [смеется]. Пока спринтерская гонка не изменила меня, вы не можете представить,
что я чувствовал, когда видел бегунов, летящих через финишную черту... страсть, дрожь...".

    ...

    Утро 13 сентября.

    На третий день национального чемпионата по легкой атлетике различные соревнования на
траве проходят напряженно и организованно.

    Бег на треке сегодня утром начался в 9:00 утра с мужского десятиборья на 100 м, за
которым следует финал женского забега на 5000 м. 9:40 и 9:50 - предварительные забеги
женщин на 800 м и мужчин на 800 м. 10:20 - женский финал на 200 м, 10:30 - мужской финал
на 200 м. После этого состоятся предварительные забеги в эстафете 4X400 м у мужчин и
женщин.

    Когда Су Цзу вышел на беговую дорожку, он обнаружил, что зрителей сегодня, кажется,
больше, чем вчера. Возможно, это также связано с выходным днем. Хотя общая рассадка не
заполнила зрительный зал на стороне подиума, переполненные фигуры и несколько маленьких
флажков и других вещей явно намного больше, чем в предыдущие два дня.

    Кроме того, не знаю, ошибка ли это слуха или психологический эффект, кажется, что
аплодисменты стали немного громче, и кто-то смутно слышит его имя.

    "Новый национальный рекордсмен в беге на 100 метров, позже мне придется проявить
милосердие". Прежде чем выйти на дорожку, Ян Гуанцзун с улыбкой сказал рядом с Су Цзу.

    "Это не сработает, я должен упорно трудиться. У тебя уже есть олимпийский знак "А" в
руках, пора дать шанс нашей молодежи отличиться". Су Цзу покачал головой и улыбнулся.

    "Увы, задние волны реки Янцзы побеждают передние, вы собираетесь забить нас с Чэнь
Цзянем до смерти передними".

    Ян Гуанцзун обладает более веселым характером, чем Чэнь Цзянь, и любит пошутить. На
поле он соперник, но за пределами поля у него хорошие отношения.

    Поскольку в спринтерской команде меньше персонала, больше внимания уделяется
индивидуальным результатам, и у каждого есть свой тренер во главе, о феномене
ранжирования спортсменов по старшинству говорить не приходится, но по сравнению с
некоторыми видами спорта с мячом я не знаю, насколько лучше.

    На прошлогодних Азиатских играх Ян Гуанцзун показал личный рекорд - 20,58 секунды и
завоевал бронзовую медаль, заняв третье место в беге на 200 метров.

    Он также является чемпионом национального чемпионата по легкой атлетике 1999 года в
беге на 200 метров и чемпионом национального чемпионата по легкой атлетике и финала
Гран-при 2002 года в беге на 200 метров. У меня есть идея для чемпионата 2003 года, но я не
думаю, что мне придется бежать со всей силы.



    В финале 200-метровки этого чемпионата главный тренер Ян Гуанцзуна Лю Ренцзя перед
игрой попросил его обязательно выиграть чемпионат. Однако Ян Гуанцзун не был настроен на
это. На данном этапе, на внутренней 200-метровой арене, когда большинству спортсменов все
еще трудно преодолеть отметку в 21 секунду, он практически находится в ситуации
сокрушения игроков из всех слоев общества. Сила Су Цзу в беге на 200 метров хороша, но в
целом он также знает, что навыки Су Цзу в поворотах все еще немного слабы и нуждаются в
улучшении.

    И, если честно, его взор стал обращен не только на страну, но и на крупные международные
арены. Можно сказать, что выступление Шенго на чемпионате мира в конце серии сильно
стимулировало его.

    Су Цзу и Ян Гуанцзун участвовали в мужском финале на 200 метров, который начался в
10:30. Су Цзу вчера хорошо пробежал 200-метровку в предварительных соревнованиях и
победил за 20,99 секунды первым в группе. Остальные семь спортсменов, включая Ян
Гуанцзуна, вышли в финал с результатом 21 секунда.

    "

Кстати, брат Ян, есть ли мастера на чемпионате Азии?" спросил Су Цзу, вспомнив о
чемпионате Азии по легкой атлетике, который пройдет на Филиппинах через несколько дней.

    Став чемпионом в беге на 100 метров и обладателем национального рекорда, Су Цзу более
спокойно относится и к бегу на 200 метров. Сначала он не записывался на 200 м. Как и у Чэнь
Цзяня, у него есть 150 м. В будущем ему не хватает навыков в поворотах и углах. На этот раз
команда провинции Ронхай заставила его прибавить.

    "Продолжим о Шинго, он пробежал 20,03 секунды на чемпионате Японии по легкой
атлетике в июне этого года, установив новый азиатский рекорд. Он также взял 20,38 секунды
на чемпионате мира в августе. На третьем месте. Это первая медаль чемпионата мира,
завоеванная азиатским спортсменом в мужском легкоатлетическом спринте".

    Говоря об этом, дух Ян Гуанцзуна немного оцепенел, они с Су Шенву всегда соперничали, но
с 2002 года Су Шенву вырывался вперед один за другим, а в этом году обновил азиатский
рекорд на 200 метров.

    "Но я не думаю, что он будет участвовать в чемпионате Азии. Сейчас он также должен
участвовать в "Золотой лиге" Федерации легкой атлетики в Европе. Кроме него, другие
японские игроки Кодзи Ито и Асахара Сюаньцзи, по оценкам, находятся в отставке, я не
слышал, как обстоят дела в штате, или это новичок, который приехал."

    Су Цзу кивнул, услышав это. Действительно, многие имена были относительно незнакомы.
По сравнению с Ян Гуанцзуном, "старшим братом", он все еще оставался на сцене за дверью.

      Не уверен.

    Не только он, но и Ли Чжичжун делал домашнее задание с тех пор, как попал в
национальную команду. Ведь он только пришел из местной команды, а многие спринтеры в
Азии знают очень мало.

    Например, Сузу Шенго, может быть, и не знаменит в более поздних поколениях, но в 2000-х
годах он действительно был лучшим спринтером в Азии, сравнимым с некоторыми
европейскими и американскими бегунами.



Азиатский рекорд в беге на 200 метров был побит лишь спустя более десяти лет
натурализованным катарским спортсменом Огунодом.

    Нельзя сказать, что в Японии это редкий игрок, который, выезжая за границу, может
показывать хорошие результаты.

    "Кроме этих людей, какие еще есть сильные игроки?"

     Услышав, что Су Шенву может не принять участие в чемпионате Азии 20 сентября, Су Цзу
почувствовал небольшую жалость, а затем спросил Ян Гуанцзуна, что он участвовал в
Азиатских играх и других Азиатских играх Есть еще много знакомой информации о спортивной
встрече.

    "Другие эксперты, Фаузи из Кувейта и Аль Бисси из Саудовской Аравии, вы никогда не
слышали о них, вы хотите, чтобы чемпионат Азии был понятен".

    Пока эти двое разговаривали, закончился финал женского забега на 200 метров. Персонал
на обочине убирал дорожку и настраивал оборудование. На площадку вышли спортсмены на
200-метровке среди мужчин.

    Су Цзу - на четвертой дорожке, Ян Гуанцзун - на пятой, оба они заняли первое или второе
место в предварительных соревнованиях. На самом деле, для компетентных игроков, как
правило, за исключением предварительных соревнований, которые будут организованы
немного хуже, в основном после предварительных соревнований, они могут получить хороший
проход в финал.

    Когда все участники были готовы, прозвучал выстрел стартового пистолета.

    На этот раз Су Цзу не выбрал ту же тактику нажима на пистолет, что и в финале на 100
метров. Хотя успех в этом деле принес ему большую пользу, он все еще не имеет достаточной
подготовки и хочет нажимать на пистолет уверенно. Все еще сложнее.

    Эта тактика не является безусловной, иначе нужно бороться за чемпионство, и она не будет
первым выбором.

    Тем не менее, его стартовая скорость на этот раз все еще хороша. После нескольких игр я
постепенно обрел ощущение игры нескольких месяцев назад.

    Его нынешний метод бега - это фаза ускорения на 200-метровой кривой, стараться не
слишком падать, особенно когда кривая входит в прямую, дуга является самой большой и
проверяет навыки игрока.

    Когда хороший 200-метровый спортсмен выходит на прямую из этого поворота, он может не
только продолжать спринтерский бег, чтобы не снижать скорость, но даже ускориться до
определенной степени, чтобы увеличить расстояние до других бегунов.

    Хотя концентрация Су Цзу в этом соревновании на 200 метров гораздо ниже, чем на 100
метров, как только спортсмены выйдут на поле, они будут естественно и бессознательно
бороться за победу.

    Никто не хочет проигрывать, когда может выиграть.



    Восемь бегунов бежали очень быстро. На этом этапе, когда поворот перешел в прямую, Ян
Гуанцзун уже достиг определенного преимущества благодаря своей отличной технике на 200
метров, но перед ним все еще был коротышка. Высокий спортсмен, Шэнь Юньбао.

    Шэнь Юньбао на 100 метров не слаб. Он также тренировался в течение многих лет и очень
техничен в первой половине 200 метров. На этом этапе он даже может бежать против Ян
Гуанцзуна.

    Но после прохождения поворота и выхода на прямую его постепенно догнал Ян Гуанцзун.
Ведь специальные 200-метровые спортсмены сильны во второй половине.

    В то же время, после того как первые несколько спортсменов вышли на прямую, Су Цзу
также завершил последний этап кривой и начал бежать 100-метровку по финишной прямой.

    Су Цзу пробежал 200 метров на угловом этапе, несколько тренеров дали оценку, он почти на
0,3 секунды отстал от других спортсменов на угловом этапе.

    На этот раз, с улучшением общей силы, он не так сильно отстал, как раньше, максимум на
0,15-0,2 секунды. После выхода на прямую, темп внезапно увеличился.

    Приближаясь к 150 метрам, он догнал Шэнь Юньбао и еще одного спортсмена, а на этапе
около 180 метров он почти сравнялся с Ян Гуанцзуном.

    190 метров, 195 метров... Пересечь линию!

    Перебежав финишную черту, Су Цзу подсознательно взглянул на часы рядом с собой.

    20 секунд 91.

    Однако, золотое содержание этого чемпиона намного ниже, чем его национальный рекорд
на 100 метров, не говоря уже о том, что национальный рекорд на 200 метров на данный момент
составляет 20 секунд 54, пока что даже Ян Гуанцзун Состояние поездки также очень общее,
занимая второе место с результатом 20,93 секунды.

    Однако, как ни говори, а победа.

    Еще один чемпион.

    Су Цзу рысил и замедлял ход, наблюдая, как зрители с обеих сторон начали болеть за него,
кто-то звал его по имени, он уже не был таким неизвестным.

    Где твоя следующая остановка?

    Чемпионат Азии по легкой атлетике, Манила, Филиппины.

http://tl.rulate.ru/book/74631/2073569


