
    Юго-западный колледж спортивных технологий, молодежная тренировочная база
национальной сборной по легкой атлетике.

    Рано утром у дверей больших железных ворот появился мальчик с рюкзаком.

    "Это молодежная тренировочная база?"

    Су Цзу перепроверил слова о Колледже спортивных технологий. Не знаю, было ли это
потому, что время пришло рано, и в это время за дверью было тихо.

    На этот раз он прилетел прямо из Хедао в юго-западную провинцию. Первоначально центр
управления соревнованиями хотел организовать его приезд с провинциальной командой, но
после нескольких дней ожидания никаких новостей не было. После звонков, провинциальная
команда еще даже не составила окончательный список.

    Ли Чжичжун сейчас вовлечен во многие легкоатлетические дела. Ван Юаньбинь был
устроен Лао Ли для отбора новых игроков. Он уже несколько дней не появлялся в центре
управления соревнованиями.

    В такой ситуации не стоит больше ждать и сразу приезжать для участия в молодежной
тренировке.

    Такая поездка не является большой проблемой для Су Цзу, в основном потому, что
некоторые люди в тренерском штабе немного беспокоятся, в конце концов, он слишком молод.
В конце концов, именно Старый Ли сделал окончательный выбор, подумав об одиноком
подростке, который по незнанию поехал на остров Хэ и нашел его в Центре управления
соревнованиями.

    Если честно, Лао Ли чувствовал, что если бы это был его собственный сын, он бы точно
заплакал.

    Однако этот человек ходит повсюду, что он может сделать? Это было не то же самое, когда
он уехал учиться за границу на несколько лет. Поскольку Су Цзу хотел поехать один, он не
стал его останавливать и заказал много вещей. Центр управления соревнованиями заказал
билет на самолет, и он приехал прямо один.

    Рейс задержали до полуночи. Выйдя из самолета, он вышел из аэропорта и взял такси до
молодежной тренировочной базы, что случилось рано утром.

    Су Цзу позвонил секретарю у входа в молодежную тренировочную базу. Через некоторое
время оттуда поспешно вышел молодой человек лет двадцати семи-восьми.

    "Вы Су Цзу, моя фамилия Чжан, вы можете называть меня помощник Чжан или помощник
профессора Чжан, почему вы пришли так рано?". Чжан Пинцю был одет в сине-белую
спортивную одежду, полный энергии. Я не ожидал, что кто-то придет так рано.

    Оглядев Су Цзу с ног до головы, она вдруг обнаружила, что позади Су Цзу никого нет: "Эй,
ты пришла одна?".

    "Да". Су Цзу кивнула и ответила: "Какие-то проблемы?".

    "О, все в порядке, пока ты соответствуешь. Это первый раз, когда я вижу, чтобы спортсмен



пришел один, чтобы принять участие в молодежной тренировке". Чжан Пинцю улыбнулся.

    "Сначала ты пойдешь со мной, я тебя успокою, а потом пройду некоторые формальности".

    Они вошли на молодежную тренировочную базу и прошли по просторному проходу к зданию
общежития с кафельной плиткой и белыми стенами.

    "Это здание общежития для преподавателей и сотрудников техникума. Условия нормальные.
Сейчас его используют наши спортсмены-юноши. Ваша комната находится на третьем этаже".

    Су Цзу проследовал за молодым помощником по имени Чжан Пинцю до конца и нашел его
общежитие. Положив часть одежды, которую они несли с собой, и немного успокоившись, они
снова спустились вниз.

    "Пойдемте, сначала я проведу вас через формальности регистрации, а затем покажу вам все
вокруг, чтобы вы ознакомились с этим местом". Чжан Пинцю всю дорогу представлял Су Цзу.

    Они вышли из здания общежития и, пройдя немного, оказались у офисного здания
молодежной тренировочной базы. Войдя в одну из комнат офисного здания, Чжан Пинцю
протянул скрепленный документ.

    "Вы уже прошли первичный отбор в национальную сборную, вероятно, после окончания
молодежной подготовки, если вы пройдете, то официально присоединитесь к ней. Это буклет, у
вас есть время взглянуть на него, есть некоторые вещи, на которые вам следует обратить
немного больше внимания".

"

    Су Цзу небрежно пролистал его. В центре был заголовок: "Национальные тренеры и
спортсмены определяют и объявляют пробные меры", с жирным шрифтом в левом верхнем
углу: Национальной спортивной комиссией.

    Я бросил несколько взглядов, и содержание было не более чем критерии отбора
национальных спортсменов, какие результаты должны быть достигнуты, и такие клише, как
меры предосторожности в отношении любви и преданности.

    Одно из них было подчеркнуто красной ручкой в качестве предупреждения.

    "Если результаты спортсмена соответствуют стандартам для отбора в национальную
команду в следующем году, но он по каким-то причинам не может продолжать нормальные
тренировки в следующем году, он не будет отобран в национальную команду по легкой
атлетике. Если спортсмен будет уличен в приеме запрещенных препаратов, дисквалификация
игроков сборной, и наказание в соответствии с правилами соревнований по легкой атлетике."

    После завершения формальностей Чжан Пинцю вывел Су Цзу прямо из здания и впервые
посетил базу молодежного тренировочного центра. Поскольку эта база подготовки молодежи
находится внутри технического колледжа, место действительно не маленькое. Су Цзу взглянул
на прошлое, основные технические средства были совершенно новыми, а цвет резиновых
дорожек был очень ярким.

    "Дальше я должен тренироваться здесь?" Су Цзу не слишком ясно представляет себе
процесс вхождения в национальную команду.



    Чжан Пинцю кивнул: "Пока что я буду здесь тренироваться зимой, а после того, как ты
заявишь о себе в спорткомитете на первичных выборах, проблем не будет, и тогда все устроит
твой главный тренер".

    "Кто мой главный тренер?" Су Цзу задал самый волнующий вопрос. Хотя ему несложно
адаптироваться на новом месте, самое важное для спортсмена - это его тренер.

    "Я тоже не знаю об этом. Может быть, уже почти время. У тренерского штаба сейчас
собрание. Это не займет много времени, чтобы сообщить вам".

Чжан Пинцю не совсем понимает, что такое кадровая перестановка. Это просто помощник.

    "Хорошо, подождите, я позвоню".

    ...

    В кабинете в офисном здании Технического колледжа собрались Ю Ливэй и несколько
тренеров, у которых утром было короткое совещание.

    "Старина Лу, если я найду парня, о котором ты думаешь, не согласишься ли ты возглавить
молодежную команду?" Юй Ливэй рано утром заварил чашку крепкого чая, чтобы освежиться.
Перелетая из имперской столицы на молодежную тренировочную базу в Юго-Западной
провинции, в глазницах все еще остались красные нити.

    "Тренер Ю, вы ставите меня в неловкое положение. Все эти годы меня переводили в судьи. Я
не знаю, куда делись те вещи, которым я научился как тренер". Лу Цзяньмин был немного
разочарован, он хотел зажечь сигарету, но почувствовал, что она не подходит. Услышав слова
Юй Ливэя, он встал и подошел к окну.

    "Старина Лу, ты скромный. В те времена ты был главным тренером команды Байи".

    Юй Ливэй рассмеялся, но его это не слишком заботило, он повернулся и посмотрел на Май
Шаоцяна, который смотрел вниз на газету: "Этот Шаоцян, чемпион национального чемпионата
в беге на 100 метров, хочет, чтобы ты пришел".

    Тренерская структура национальной команды относительно сложна. Ю Ливэй является
заместителем главного тренера сборной по легкой атлетике. Однако в команде по легкой
атлетике много видов спорта и разных типов. С добавлением мужчин и женщин, главный
тренер может сосредоточиться только на общем направлении. Координация и различные вещи
там, в Главном управлении ассоциации легкой атлетики, очень редко заканчиваются реальной
подготовкой спортсменов.

    В основном для каждого конкретного проекта, несколько спортсменов, отобранных в
национальную команду, имеют несколько тренеров, совместно отвечающих за подготовку,
организуют тренеров для создания тренировочной группы, и утверждают тренеров,
отвечающих за спортсменов.

    "

В принципе, у меня нет проблем, но сейчас я главный тренер Чэнь Цзяня, и я боюсь, что
добавление еще одного тренера не очень уместно. Я боюсь, что это повлияет на план
тренировок". Май Шаоцян отложил газету, сдвинул очки на переносицу и сказал.



    "О, нет, я сказал, тренер Юй, вы не организуете молодежную тренировку, почему вы ведете
себя так, будто собираетесь присоединиться к команде?" Лу Цзяньмин отреагировал, эта
молодежная тренировка - конец Это была зимняя тренировка для молодых спортсменов,
организованная национальной командой по легкой атлетике, но, слушая тон Ю Ливэя, он уже
договаривался с членами тренерского штаба о вступлении в национальную команду.

     

    "Молодец, старик, такой подход вполне подходит, ты уже давно все организовал. Хорошо,
если так, то тренерский штаб может считать меня одним из них". Лу Цзяньмин услышал это
Известие воспрял духом. Если бы речь шла только о молодежной тренировке, которая его на
самом деле не интересовала, но он действительно остался, все было бы иначе.

      Результаты не заставили себя ждать.

    Юй Ливэй взял в руки чашку и задумался на некоторое время: "У Шао Цяня теперь есть
Чэнь Цзянь, это критическое время, и он действительно неразлучен. У Чэнь Цзяня и Су Цзу
разные спортивные навыки и технические характеристики. , поставить часть тренировки, хотя
это может быть немного соревнование, но вы должны сделать другой план, который немного
больше, чем потери. Лао Лу, я думаю, вы можете сначала взять на себя обязанности главного
тренера, а потом на последующее место найдутся подходящие тренеры. Ты можешь разгрузить
ношу, если хочешь".

    "У меня есть просьба". Выслушав слова Юй Ливэя, Лу Цзяньмин на мгновение задумался и
сказал.

    "О? У тебя есть еще просьбы? Скажи мне."

      Человек, который находится за тысячу миль от лошади, я могу учиться у старого Лу рядом
со мной". Лу Цзяньмин поставил условие.

    "Это..." Юй Ливэй нахмурился, когда зазвонил телефон.

    Юй Ливэй взял трубку и прослушал несколько предложений, затем улыбнулся им двоим: "

Скажи Цао Цао, Цао Цао будет здесь".
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