
Немного о бессмертии.

Бессмертие – великая мечта человечества о бесконечно продолжительной жизни. Сколько
надежд, сколько интереса несет эта тема, но есть и некоторые люди, вроде японцев, что
считают вечную жизнь проклятьем.

Если человек обретает бессмертие в одиночку – его действительно ждет несколько десятков
грустных лет, родственники и близкие умрут, он потеряет всех знакомых. Каждый раз создавая
новую семью, бессмертный одиночка будет вынужден переживать утрату дорогих людей. Но
люди приспосабливаются и привыкают ко всему, вскоре бессмертный свыкнется с
неизбежным. В конце концов, мы знаем, что домашние любимцы, кошки и собаки, вскоре
умрут, и мы просто заводим новых. Вот и бессмертный будет заводить новые отношения с
таким же настроем. Обидно, да? Где-то в глубине души грызет неприятное чувство? Одиночке
иначе никак нельзя, он должен вести себя так, чтобы сохранить рассудок.

Если бессмертных несколько - дело становится интересней. Он не одинок, но и оставаться
рядом с себе подобными на долгое время не в силах. Даже муж и жена устают друг от друга,
так что говорить о бессмертных, которые могут жить бок о бок сотни и тысячи сотен лет.
Поэтому они будут встречаться раз в несколько десятилетий, чтобы не надоедать друг другу и
сохранять хорошие отношения.

Однако кроме минусов в бессмертии есть и плюсы. Не скажу, что всегда живущие могут
постепенно накапливая деньги стать богатыми, это зависит не только от них. Начнись новая
мировая война и твои денежки станут ничем, дом будет разрушен, а усилия по накоплению
капиталов станут бессмысленны. Но в мирное время бессмертный легко войдет в круг людей
среднего или высшего достатка. Кроме того, он может объездить каждый уголок мира,
перепробовать все блюда на свете чего не могут простые смертные, может годами заниматься
исследованиями или осваивать новые профессии. И знаете что? При всем том, что он может
увидеть и попробовать всё на планете, пока он будет путешествовать и заниматься интересным
делом, люди будут создавать что-то новое, менять мир. Из-за этого, даже сотню раз оказавшись
в одной и той же стране, можно обнаружить глубокие изменения в культуре, архитектуре, быте
и обычаях. Все развивается, интересное никогда не иссякнет. Количество книг только растет,
количество игр с каждым годом становится всё большим, пусть и не всегда это хорошие игры,
но всё-таки. Даже на прохождение Ведьмака тратится много часов, а сколько времени надо
потратить на все игры вышедшие только за год? Это безумная туча времени, за которую
появятся новые интересные и не очень игры, книги, события. Даже полет к далеким планетам
для бессмертного не является недостижимым делом. Что ему сорок лет полета до ближней
звезды, если в его распоряжении всё время мира?

Так как стать бессмертным? Люди много думали об этом с древних времен и поняли, что есть
несколько вариантов. Но это скорей не абсолютное бессмертие, а мнимое. Настоящее
бессмертие – это абсолютно неуязвимая нестареющая оболочка с автономным
самообеспечением. Тело, которое не теряет ни капли энергии и способное воспроизводить
необходимые ресурсы для своего существования из отходов жизнедеятельности, причем
защищаться от внешних вредных воздействий включая распад вселенной. Именно из-за
сложности обретения абсолютного бессмертия человечество задумалось о более легких
способах почти вечной жизни.

Один из способов – остановить время. Если время будет равно нулю, то человек будет в
состоянии живого и мертвого одновременно. При этом и его температура, и температура
окружающего мира будут равны абсолютному нулю. Если время ноль, элементарные частицы
остановятся, а это и есть критическая температура в -273,15 °C. Точно также будет, если



человека резко заморозить при -273,15 °C, время остановится. Как известно из физики,
абсолютный ноль недостижим, и теперь становится понятно почему. Мы не можем выключить
время. Да и зачем нам такое бессмертие? Но есть немного иной путь – создание временной
петли или создание многомерного времени. Тело во временной петле не будет стареть из-за
постоянного отката в заданную точку прошлого, но и сохранение знаний в таком случае будет
невозможно. Даже если человек каждый раз будет делать иной выбор в действиях, он не будет
помнить о том, что делал на новом витке временной петли. Но если расщепить время, создав
петлю, в которой одно из временных измерений будет переносить информацию в точку
возврата, то человек будет помнить каждый свой шаг и выбор. Фильм «День сурка» наглядный
пример этому. Но петля не обязательна, достаточно создать многомерное время, в котором
скорость старения будет равна нулю, при том, что остальные временные измерения не будут
мешать нормальной жизнедеятельности и перемещению в пространстве. Проще говоря, будет
отключен только один из процессов в организме, правда, останется ли вселенная стабильной
тот еще вопрос. Возможно, мир станет частично нестабильным и потраченная энергия будет
восстанавливаться откатом во времени.

Другой путь - прибегнуть к пересадке мозга в новое тело. Почти хорошо, но не совсем. Тело
должно быть идеально клонированным, поскольку сосуды головного мозга сохраняют днк
владельца, а оно будет конфликтовать с чужим и отторгаться. К тому же нужно не просто
срастить нервные ткани, идущие от продолговатого мозга, но и соединить каждый нерв
правильно, чтобы не выходило, что вместо руки у клиента поднимается что-то другое. Этот
путь не просто сложен, но и непрактичен, поскольку требует частых замен тела и трат на
выращивание клонов.

Третий путь – киборгизация. Заменить старые части новыми и дело с концом. В теории здорово,
на практике не очень. Мозг стареет, из-за нехватки некоторых веществ связи между
нейронами разрываются, и развивается старческое слабоумие, также называемое деменцией
или маразмом. У тебя стальное тело, но ты должен есть, пить, а еще ты несешь бред и
забываешь, куда положил вставную челюсть (хотя она тебе не нужна). Поэтому сперва надо
решить проблему разрыва нейронных связей, и надо сказать, японцы как раз этим сейчас
занимаются. Пожелаем им удачи. Недостаток метода – возможность взлома оборудования
управляющего процессами поддержания жизни, дороговизна обслуживания тела, трудность
замены тела хоть она и протекает гораздо легче, чем пересадка, да и тело надо менять реже в
несколько раз. Еще придется купить новую мебель в доме, ведь вес тела будет очень большим.

Четвертый путь – генная инженерия. Изменить гено и фенотип так, чтобы полностью
устранить эффект старения. Генотип (днк) – ваш проект, как вы должны были развиваться, с
него началось появление вашего тела. Фенотип (рнк) – отвечает за взросление и эта часть
изменяема. Если вам не хватает витаминов и полезных веществ, вы будете выглядеть не так,
как задумано, но приближенно к этому. Это смахивает на строительство моста: если
материалы не качественные, мост будет довольно хрупким. РНК делает ваши волосы седыми и
тусклыми, добавляет вам родинки и пятна, которые были у ваших дедушек и бабушек в
старости. Если заставить рибонуклеиновую кислоту работать на обновление клеток, тело
станет молодым. Но перед этим надо основательно подлечиться, убрать лишние и вредные
вещества из организма, питаться богатой витаминами и минералами пищей, пить чистую воду,
укреплять тело под присмотром квалифицированных врачей. Тогда можно на время вернуть
молодой облик, и спустя несколько лет снова повторить процедуру. Также есть вариант
полностью изменить структуру днк и тела, чтобы избавиться от старения навсегда. Это
возможно благодаря замене бракованных хромосом или генному программированию, если
наука дойдет до подобного. Можно попробовать добавить новую нить к днк, превратив людей в
новый вид. Добавлять или урезать хромосомы точно не стоит, известно, что добавление одной



хромосомы дает синдром дауна, отсутствие – психопата (было зарегистрировано всего четыре
человека с таким отклонением и все они - маньяки). Что получится добавлением сразу двух и
более хромосом или их убавлением – лучше не проверять.

Пятый вариант - наномашины – очень мелкие роботы частично биологического или полностью
технологического вида, основная цель которых – поддерживать тело носителя в рабочем
состоянии, лечить его, убирать вредные элементы и исправлять неправильную работу органов.
Недостаток в возможности отторжения нанороботов телом, хакерский взлом.

Шестой – симбиотичные организмы. В отличие от наномашин их невозможно отключить
электромагнитным импульсом, перепрограммировать и использовать для шпионажа. Они и
сейчас живут в наших телах, так что если заняться их эволюцией, дабы сделать более
полезными для нас, вполне можно достигнуть прогресса в достижении биологического
бессмертия. Надо сказать, этот путь никто не исследует. Если сделать симбиоты разных типов
для разных опасных ситуаций, то мы сможем выживать в загрязненной радиоактивной среде,
среде переполненной ядовитыми газами, даже окруженные водой будем получать кислород и
абсолютно все вещества нужные, чтобы тело не старело и выживало в вакууме.

Седьмой вариант. Цифровое бессмертие – преобразование всего тела в энергию и/или перенос
разума в компьютер или сеть серверов. Технически такой трюк осуществить будет трудно, по
крайней мере сейчас, но как вариант можно рассматривать.

Есть еще метод тренировок духа и тела, с целью постижения тайн мира и обретения
бессмертия. Но без особого строения тела и подключения разума к ноосфере или
вычислительной системе её заменяющей будет сложно поглощать энергию отличную от света,
еды и газов. Однако если появится возможность манипуляции элементарными частицами, мы
станем не хуже практиков ци из китайских новелл.

PS. Бессмертие дает много преимуществ, но и много проблем. Как только появится первые
возможности нестарения – начнутся беды. Первая проблема – религиозная, вера в рай (именно
в рай, а не бога) заставит многих выйти с протестами против «негодяев» покусившихся на
божественную прерогативу. Так что, поначалу, средства обретения нестарения будут
продаваться из-под полы в темных переулках.

- Пст, подь сюды! Вечной жизни не надо? У меня есть пару ампул, - примерно так и будет. Но
потом со временем многие отвернутся от религиозных течений, которые не будут способны
принять бессмертие, как «божье благословение человечества». Могу сказать, что выживут
гибкие религии, вроде протестантов, раэлитов, католиков и буддистов, последние вообще
пофигисты, что довольно неплохо.

Вторая проблема связана с перенаселением, но инопланетная эмиграция снизит численность
людей на Земле, и создаст кучу проблем на других планетах. Времена Дикого Запада начнутся
на колонизированных Марсе или Луне и в первые пару сотен лет там будут беспорядки и
борьба за власть и ресурсы.

Третья проблема – дальнейшее продвижение к абсолютному бессмертию. Мы можем наделать
сотни новых рас и видов людей, которые могут нас же истребить, как несовершенных и
бракованных.

Последняя проблема связана с гибелью вселенной. Чтобы выжить, мы должны либо спасти
мир, либо пережить его крах. Оба пути невероятно сложные, но можно не сомневаться, даже
если вселенная не разумна, она найдет способ намекнуть нам, как выбраться из такой ужасной



ситуации. Главное понять эти намеки и вовремя предпринять меры.
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