
На этот раз враг недооценен...

Лян Чао, который культивировал в гравитационной комнате, вздохнул без сил. После того, как
его высосала паучья сущность, он выглядел немного подавленным...

Возможно, это было из-за того, что его работа была нарушена паучьей сущностью. В это время,
в его ментальности были некоторые пульсации, его физическая сила также была немного
тщетной, и даже эффективность "культивирования" была немного ниже.

жалко...

Самое главное, что состояние 'сидения и забытья' не работает с 'Медитацией', так как же ты
будешь тягаться и соревноваться с этими двумя паучьими духами в будущем! ?

Если вы оставите все как есть и позволите двум "внешним демонам" **** вашу собственную
душу снова и снова, то эффект от "культивирования" будет в два раза меньше результата при
половинных усилиях, сильно уменьшенных...

Разве не так...

Почему мое тело не контролирует мой разум! ?

Лян Чао в гравитационной комнате нахмурился и снова остановил "культивацию" физического
тела, а затем вошел в пещеру Панси...

Многие "монстры" подкрепились зельями и ушли, оставив только двух духов-пауков с игривыми
глазами.

Увидев, что его коллеги уходят, исследователь в очках в черной оправе притянул к себе Лян
Чао...

Она облизала уголки губ, сняла очки, отложила их в сторону и шутливо спросила: "Маленький
красавчик, ты придумал какие-нибудь уловки, чтобы противостоять нам? А?"

"Хорошо!"

"Ты все еще хочешь сопротивляться!? А?"

Другая исследовательница усмехнулась, сняла одежду с тела Лян Чао, а затем затащила его в
бассейн и придавила. Затем она села у бассейна, положив свои нежные и жемчужные ступни
на его грудь и мышцы живота. Нежно потирая, он шутливо спросил: "Маленький красавчик,
как ты хочешь противостоять нам? А?"

"..."

Почему мой самоконтроль так плох! ?

Почему все, о чем я думаю, это "культивация", а они все равно могут выжать из меня душу! ?

На этот раз, после того как Лян Чао впитал действие лекарства, он не пошел в гравитационную
комнату, чтобы "попрактиковаться", а сел на землю и спокойно наблюдал, как его тело
погружается в раздумья...



Почему некоторые реакции в теле не контролируются разумом? Почему мое тело не
контролируется моим разумом! ?

Является ли оно молодым, легкомысленным и энергичным?

Это биологический инстинкт, скрытый в крови?

Или в сердце возникают отвлекающие мысли, выделяется какой-то гормон, и он незаметно
влияет на тело?

Или это все три составляющие?

тело... разум...

Так какие-то гормоны в теле влияют на ум, или ум определяет реакцию и поведение тела?

Можно даже посмотреть немного шире...

Тело представляет материю, разум - дух...

Влияет ли материя на разум?

Или разум определяет материю?

Отношения между ними больше похожи на "зеркально-симметричные отношения
отображения". Материя несет информацию (дух, сознание), а дух (информация, сознание)
также неотделим от носителя материи, и эти два понятия тесно связаны...

Поскольку эти два понятия смешаны, можно ли их выровнять?

Как?

Если дух (мышление, сознание) полностью зависит от материи (тела), то не основано ли все это
на инстинктах?

Причина, по которой люди являются людьми, заключается в том, что они обладают
способностью мыслить, могут выносить правильные и рациональные суждения и не поддаются
влиянию биологических инстинктов. Если дух полностью определяется материей, то что это
значит в отношении зверей?

Не стоит ли телега впереди лошади! ?

Так что же происходит, если материя полностью определяется духом?

Отказ от эмоций, абсолютная рациональность! ?

Не должно быть так...

Поскольку макроскопические понятия не могут быть прояснены, давайте проанализируем их с
точки зрения соответствующих им микроскопических "тела" и "ума".

Если бы "ум" мог полностью определять "тело"...

Означает ли это, что вы можете бросить привычку, которая была с вами в течение многих лет,



по собственному желанию!

неправильно...

Это мелочь... макет маленький...

Если разум может полностью определять тело, то просто представьте себя искусственным
интеллектом и считайте все данные тела...

Вы можете контролировать тело до мельчайших деталей, вы можете использовать каждую
энергию в теле, вы можете увеличить рабочую мощность тела до самого высокого уровня, и
уменьшить потери энергии до минимума...

например...

Последовательность 1 [Шокирующие насекомые] Усилитель, продвинутое состояние после
трансформации человеческого тела - это только контроль 80% энергии, и это только
нетрадиционная энергия в теле. Если энергия в теле может быть полностью освоена и
мобилизована, что это такое? сцена?

Например...

При противостоянии врагу можно заблокировать все негативные эмоции, сохранить только
положительные, и выделять соответствующие гормоны, чтобы расширить эти благоприятные
эмоции до максимума...

Это можно объяснить четырьмя подэлементами "сердце лучше материи"...

"Цок-цок, сердце лучше материи..."

пробормотал Лян Чао, глубоко вздохнул, и его взгляд постепенно обрел ясность. Он также
знал, что то, о чем он думал, было всего лишь теоретической концепцией...

Действительно достичь такого состояния, очень сложно! Gudan

Следующие несколько дней он был как демон, каждый миг думая о том, как использовать
"мышление для полного контроля над телом".

Мало того, что практика в гравитационной камере достигла узкого места, так еще и закалка
синсин шла не гладко. Можно сказать, что практика "тела" и "синсин" застряла на странном
узле...

физически...

Количество ионного тока в теле почти поднялось до 500, но уровень контроля застрял на 90%.
Очевидно, что оставшиеся 10% существуют в теле, но сколько бы вы ни выжимали из себя
упражнения или "культивацию", вы не можете их мобилизовать!

Как будто эти 10% энергии находятся на другом уровне тела... это просто странно.

ментально...

Схватка с двумя паучьими духами также достигла неловкой точки. Они хотели пойти на базу,



но Лян Чао не хотел усложнять отношения, поэтому, естественно, не согласился.

Но они в основном использовали тактику вытягивания, не выходя на базу, и эффект становился
все слабее. Они могут только добавить несколько новых идей к основной тактике кусания рук,
например...

Если вы не можете справиться с этим, изучите аппликатуру, давайте...

Добавьте немного желе или сахара, если не можете кусать...

Она носит всевозможные модные чулки, когда не может выйти на улицу.

Вначале два духа-паука хотели только увидеть смущение этого красивого молодого человека в
дополнение к своим физическим причинам, но с изменением отношения Лян Чао, они,
казалось, рассматривали это перетягивание каната как соревнование между двумя
сторонами...

Для того, чтобы победить, необходимы все средства...

А Лян Чао, кроме тех случаев, когда они хотят отправиться на базу, категорически
отказывается, в остальное время пустоглазый, и тело в их власти.

Пока лекарство в ванне не впитается...

Затем встал и ушел, не задерживаясь ни на минуту.

Эта холодная, решительная, никогда не допускающая небрежности позиция - чуть больше, чем
самый страшный отморозок на свете...

тело... разум...

Казалось, он вошел в особое состояние прозрения и словно попал в замкнутую петлю смерти.

Его зрачки не переставали расходиться, а в глазах не было блеска, даже когда он
"культивировал" в среде высокого давления гравитационной камеры, как ходячий труп,
повторяя скучную жизнь день за днем.

Не радоваться, не сострадать...

Единственное, что осталось в сознании, - это отношения между умом и телом...

Снова лежа в ванне, он поднял голову, уставился ошарашенными глазами в потолок и
пробормотал: "Мышление... тело... материя... сознание... дух... разум..."

Исследователь в очках в черной оправе осторожно потирал его тело, глядя на него, как на
мертвеца, который не отвечает.

Смущение в его сердце больше нельзя было подавить, и он злобно навалился на плечо и
закусил удила.

"Проклятое отродье, разве мы плохие? Каждый такой день, каждый такой день, о чем ты
думаешь? А?"

Лян Чао все еще был в том же полумертвом виде, и пробормотал, "Ты говоришь, когда разум



человека может полностью определить его тело, как он будет выглядеть?"

"Эй, разум полностью определяет тело!?"

Исследовательница в очках с черной оправой усмехнулась, услышав это. Столько дней она
думала, что этот мерзавец о чем-то задумался, но теперь вдруг всплыл такой вопрос...

"Разум полностью определяет, как выглядит тело. Я не знаю, но оно точно не сдерживается,
как ты".

"Сдерживается?"

"Не так ли?"

Сердито ущипнув мягкую плоть на талии Лян Чао, она презрительно сказала: "Тело - это
носитель, а разум подобен энергии, которая движет носителем. Хотя разум может определять
большинство функций тела, тело также влияет на суждения мышления, отношения между
ними по своей сути взаимозависимы...

Поэтому нет такой ситуации, как вы сказали "разум полностью определяет тело", а если это
так, то этот человек должен быть дураком..."

"Дурак?"

"А вы как думаете?"

Исследователь в очках в черной оправе усмехнулся и сказал: "Все виды эмоций, которые
производит человек, вырабатываются гормонами, выделяемыми телом. Когда тело человека не
сможет влиять на его мышление и суждения, его эмоции перестанут существовать. Логика
мышления станет без лазеек.

В этом случае разум уподобится сложной и равнодушной машине, в которой нет эмоций, и
ничто внешнее не влияет на нее.

А человеческое познание, получаемая информация ограничены, так называемое "мышление" -
это режим работы в этом ограниченном познании.

Когда вы говорите "когда ум полностью определяет тело".

Не означает ли это, что в этом ограниченном познании и понимании, режим работы ума
фиксирован на смерти.

Только погруженный в мир, который он знает, такой человек, чем не дурак? "

"Нет... я не думаю, что это должно быть так..."

Лян Чао нахмурился и покачал головой, затем продолжил: "То, что ты сказал, тоже имеет
смысл, но я не думаю, что "разум полностью определяет тело" - это сделать режим мышления
фиксированным...

Мое личное понимание "ум полностью определяет тело" таково...

Исходя из принципа "сердце лучше материала", внешнее исполнение должно быть подобно
предельному контролю над телом, микро исполнение, основанное на этом, должно быть



состоянием "трансцендентности и освящения", а окончательное макро исполнение должно
быть подобно состоянию отрешенности "единства человека и природы". "

"Сердце лучше материального? Трансцендентность и освящение? Небеса и человек едины?"

Исследователь в очках с черной оправой на мгновение опешил. UU reading www.uukanshu.com

Потому что эти слова не принадлежат этому миру, а взяты из краткого изложения предков
других миров...

Хотя она немного похотлива, она все равно исследователь, и ее зрение и знания неплохи.
Внимательно попробовав его, она сможет лучше понять глубокий смысл, заключенный в этих
трех словах.

"Когда ты изучал эту штуку, **** малыш?"

"Когда ты меня укусил..."

"..."
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