
Небольшой переполох между четырьмя из них продолжался некоторое время до того, как Тан
Мэн начал свой отъезд.

"Да, уже поздно, тебе пора домой". Будьте осторожны за рулём. Не стесняйтесь приехать сюда
в следующий раз!" Цинь Цюйюэ ответил.

"Тётя Цинь, я буду приезжать сюда очень часто! И... Если захочешь посетить город, можешь
приехать ко мне!" Тан Мэн взглянул на Нин Линъю, когда говорил.

"Хорошо, сойдёт! Поторопись и езжай домой!" Лин Юнь прервал, так как не мог справиться с
формальностями. "Мама, я пошлю Танг Мэна". Вы, ребята, можете вернуться первыми".

Цинь Цюйюэ кивнула головой в знак согласия, прежде чем вернуться в дом с дочерью.

"Эй! На что ты только что смотрела? Посмотри еще раз на мою сестру этими глазами, и я
накрою твое тело синяками!" Лин Юн угрожала.

"Даже не смотрела на спину? Незаметно?"

"Если хочешь посмотреть на неё, сделай это открыто! Зачем тебе прятаться? И... почему ты не
осмелился начать разговор с Лин Ю раньше?"

"Если бы я мог! Я не мог заставить себя разговаривать с Лин Ю перед тётей Цинь."

"Отстой! Почему ты боишься моей матери? Она тебя не съест! В любом случае, возвращайся
домой быстрее, но будь осторожна в дороге!" Лин Юнь воскликнул, когда шёл с Тан Мэн к
своей Феррари.

"Брат! Я действительно чувствую, что твоя мама не смертная!"

"Конечно, нет! Как смертный может выглядеть таким великолепным? Как смертный сможет
готовить такие деликатесы? Она слишком совершенна, чтобы быть такой!" Возможно, он
впервые видит Цинь Цюйюэ, но в его памяти нет никакой разницы. Она все еще была такой
матерью и любовью.

"Нет, братан, я не это имел в виду. Я пытаюсь сказать..." Тан Мэн был прерван Лин Юном до
того, как он смог закончить свое предложение.

"Ладно, хватит болтать! Уходите сейчас же! Позвони мне на новый номер, как только найдешь
мне квартиру" Лин Юн не мог больше тратить время, так как ему пришлось спешить за чем-то
срочным.



Тан Мэн должным образом включил двигатель своей Феррари, помахал на прощанье Лин Юну
и ускорился с улицы. Через несколько километров Тан Мэн зажег сигарету, чтобы покурить,
как он думал про себя. "У этой семьи нет фиксированной фамилии, как будто никто из них не
родственник по крови. Кроме того, тётя Цинь демонстрировала эту цивилизованную и
элегантную сторону, несмотря на то, что была одета в свой обычный наряд. Никто не мог
сравниться с ее уровнем грациозности".

Отправив Тан Мэна, Линь Юнь вернулся в дом только для того, чтобы увидеть, как его мать и
сестра счастливо болтают. "Мама, я сейчас пойду позанимаюсь спортом". Я приеду домой
довольно поздно, так что не жди меня. Отдохни пораньше!" Лин Юн пытался убедить маму.

"Хорошо! Не забудь взять с собой ключи!"

"Брат, возвращайся домой пораньше. Не позволяй нам обоим волноваться, - добавила Нин
Линъю к напоминанию матери.

Кивнув головой, Лин Юнь направился в свою комнату, схватил вещи и уехал на пробежку. На
пороге он засомневался и подошел к сестре. "Лин Юй, эти две карты для мамы и тебя. Я уже
записал в них достаточно ценностей".

Не успела она спросить о происхождении карт, как Линг Юн уже ушла из дома. "Он редко
возвращается домой, чтобы провести с нами время. Но теперь, когда он вернулся, все, что его
волнует - это похудение. Для нас вообще нет времени!" Лин Ю скулила на своего покойного
брата.

"Ух ты! Шесть восьмерых? А это... шесть девяток?? Эти две цифры впечатляют! Откуда у него
эти цифры?" Лин Ю была ошеломлена, когда посмотрела на цифры двух телефонных карточек.
"Мама! Иди сюда! Посмотри на цифры телефонного номера, которые брат получил для нас!
Невероятно!" - добавила она.

Однако Цинь Цюйюэ больше беспокоилась о своём сыне, который только что вышел из дома и
не слышал восклицания Линь Юя.

Пройдя полкилометра, Линь Юнь проверил свой кожаный мешочек для игл, чтобы убедиться,
что в нем девять золотых и восемьдесят одна серебряная игла, ярко сияющая внутри сумки
темного цвета.

Я не могу потерять эти иглы. Было бы ужасно, если бы они попали в руки других, и они решили
использовать их, причиняя вред людям.

На данный момент Лин Юнь не имеет возможности достать вещи для себя через волосы.
Следовательно, если бы он пользовался серебряными иглами во время сражений, ему
пришлось бы снимать иглы со своих жертв в конце. В этом просто нет никакого смысла.



Особенно в хаотичное время, когда есть время и самообладание, чтобы заметить потери и
вырвать из них иголки! Лин Юн размышлял.

Таким образом, он считал, что эти два комплекта игл будут использоваться только для
исцеления, а не для нанесения вреда. Он мог достать обычные иглы из супермаркета для
самозащиты. Это сэкономило бы ему массу времени и денег.

Он упаковывал свою кожаную сумку компактно, прежде чем затянуть мешки с песком вокруг
ног. Он побежал, за своими сичиёвскими травами!

Он взлетел с большим темпом, прежде чем бежать прямо, быстрее, чем Усэйн Болт на
Олимпиаде. Его скорость была сравнима со скоростью Ferrari Тан Мэна!

Проводя сегодня долгий день вместе со своей сестрой, Линь Юнь сумел впитать из нее
достаточно духовной энергии, чтобы восполнить то, что он потратил на отравленное тело
Доктора Сюэ ранее сегодня. Следовательно, для того, чтобы максимизировать духовную
энергию, которую он смог бы поглотить из трав Шичиёу, он должен был выпустить как можно
больше оставшейся духовной энергии внутри своего тела.

Травы Шичиёу были обнаружены недалеко от школы. Однако, расстояние между домом Лин
Юня и школой является проблемой. Учитывая скорость, с которой Тан Мэн ехал раньше, ему
потребовалось около сорока минут, чтобы проехать двадцать пять и более километров. Лин
Юнь, двигаясь на ногах, определенно потребовал бы больше времени.

После того, как он без перерыва пробежал по прямой десять километров, духовная энергия
внутри его тела наконец-то активизировалась. Его "мотор" рвался вперёд. По мере того, как его
духовная энергия текла по всем меридианам и телу, он чувствовал себя накачанным, когда его
ноги начинали двигаться с более высокой скоростью. Он двигался очень быстро. Настолько
быстрым, что он оставил спортивные машины на дороге в своей тени.

Сорок минут. Лин Юн потратил всего сорок минут, чтобы добраться до места назначения.
Несмотря на этот энергичный выход, он все еще не израсходовал больше половины своей
духовной энергии. Казалось, что бежать быстро и далеко было недостаточно, чтобы помочь его
проекту. Тяжело задыхаясь, он был разочарован тем, что не смог израсходовать всю свою
духовную энергию.

У него не было бы проблем с выравниванием до второго уровня, если бы он не израсходовал
всю свою духовную энергию. Но это не было его целью сегодня вечером. Изначально он
надеялся достичь третьего уровня. Для этого он должен был высвободить всё, чтобы у него
было достаточно способности поглощать духовную энергию из трав Шичиёу, чтобы сначала
перейти на второй уровень, а затем на третий.

Достижение второго уровня просто означает, что вы станете сильнее физически, расширяя
также вашу способность к духовной энергии. Однако, третий уровень - это совсем другое дело.
Достигнув третьего уровня, вы сможете использовать иглы, чтобы контролировать и изменять



вашу духовную энергию. Эта способность очень важна для него!

Без лишних слов Линь Юнь сжимал зубы вместе и раздевался догола. Понимая, что ему не
хватает места, чтобы спрятать одежду так поздно ночью, он бросился к реке, как свинья,
бегущая к своей еде, и прыгнул в ледяной водоем.

"Какого черта! Здесь так чертовски холодно!" Лин Юн громко разглагольствовал. Чтобы
израсходовать свою энергию, он начал бежать против течения реки, уровень воды в которой
был у него на пупке. Это безумие! Это хуже, чем бежать десять километров со своим 25-
килограммовым мешком с песком! Лин Юн думал про себя.

Представляешь, как сопротивление воды действует на его ноги? Плавание обтекаемой формы в
неподвижной воде (с низким сопротивлением воды) уже заняло бы большую часть его энергии!
И тем более, если половина тела погрузится в воду, то он не будет двигаться против сильного
течения! Это было в принципе так же хорошо, как и самоповреждение!

Несмотря на это, Линь Юнь не беспокоилась. Он влюбился в этот эффективный метод
сжигания энергии и жиров внутри своего тела. Любой человек сможет почувствовать
сопротивление в воде, поместив ладонь в воду. Как бы велика была сила сопротивления на
двести килограммов тела Лин Юня!!!

Не прошло слишком много времени, прежде чем он устал! Его ноги превратились в желе
против сильных течений воды, как волны за волнами муравьев, кусающих его ноги. Если бы не
оставшаяся у него духовная энергия и высокая физическая выносливость, он не смог бы даже
покорить короткие пятьдесят метров!

Благодаря этому методу его духовная энергия быстро истощается. Двести метров в воде были
эффективнее двадцати километров на суше! Не забывайте, сколько жиров он измельчил в
конце этого изнурительного упражнения!

Он упорно трудился в воде и бросил вызов своему собственному пределу, чтобы израсходовать
всю оставшуюся энергию. Только до тех пор он мог подняться на берег. "Единственный путь -
вперед!" Лин Юн сказал себе, что сдача сейчас никуда его не приведет.

Потратив всю свою энергию, он вяло одет обратно, прежде чем отправиться в сторону трав
Сичхиеу. Он всё ещё был там. Выглядел крепко и прямо.

Будь то Духовная Нефритовая Коробка или врождённое духовное тело Нинг Линг Юя, ничто не
может сравниться с количеством духовной энергии, излучаемой травами Шичиёу. Ling Yu села
рядом с ними и начала поглощать духовную энергию трав. Однако только двадцать процентов
духовной энергии было поглощено Линь Юнем, учитывая его метод. Остальные восемьдесят
процентов были распределены в воздухе.

Для достижения второго уровня потребовалось вдвое больше духовной энергии, чем для



достижения первого уровня. Для достижения третьего уровня потребовалось в два раза больше
духовной энергии, чем для достижения второго уровня. Это продолжается с каждым уровнем.
Таким образом, когда Синь Юнь достигает девятого уровня, он должен поглотить в двести
пятьдесят шесть раз больше духовной энергии, необходимой для достижения первого уровня!

"Жцз! Когда я дойду до четвертого уровня и стану способным контролировать поток моей
духовной энергии в моем теле, я придумаю решение, чтобы предотвратить такое
расточительство духовной энергии!!!"! Лин Юнь чувствовал себя виноватым в расточительстве
травы Шичиёу.

Когда Лин Юнь исполнилось двенадцать часов, он был наполнен духовной энергией и, не
колеблясь, поднялся на второй уровень. В течение нескольких минут его тело ощущало
сильное охлаждение! Он знал, что ему удалось достичь второго уровня и чувствовал, что стал
физически сильнее.

Тем не менее, он не был удовлетворен. Его целью сегодня было попасть на третий уровень.
Теперь он должен был поглотить в четыре раза больше, чем требуется для достижения первого
уровня. Он остался спокойным и терпеливым, прежде чем сделать глубокий вдох, чтобы начать
поглощать снова. Чем больше духовной энергии он поглощал, тем дальше он продвигался, в
конце концов, достигнув вершины второго уровня!

Теперь это выглядело так, как будто духовная энергия из трав Синьчжоу передавала себя в
тело Линь Юня, помогая ему в выравнивании! Таков невероятный потенциал Линг Юн!

Однако, в самый критический момент выравнивания до третьего уровня, Линг Юн
почувствовал аномальные движения около лба, середины бровей, а также лобковой области!
Он был взволнован! Это была бессмертная духовная энергия, которой он обладал после
бесчисленных эволюций и изменений, через которые он прошел, чтобы добраться до
сегодняшнего дня! Сегодня вечером Линь Юнь был отвлечён от своей цели, так как был очень
рад своему открытию!

Эта бессмертная духовная энергия, возможно, и не будет огромной, но её будет достаточно,
чтобы принести огромную пользу будущим тренировкам и практикам. Даже поглощение
целого поля трав Шичиёу не может сравниться с этим!

Я думал, что потерял всю эту духовную энергию! Оказалось, что в этих краях ещё что-то
прячется! Лин Юн охладил своё самообладание и перешёл к глубоким размышлениям.

Несмотря на то, что он не смог подняться на третий уровень, он сделал о себе великое
открытие. "Я так благословлен!" Он кричал от радости, глядя на небо мерцающих звезд,
которые, казалось, подмигивали ему.
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